
        

 

　

検　査　項　目 対　象　者 料　　金

特　定　健　診
健　康　診　査

身体計測、血圧測定、腹囲測定(国保の方)、
尿検査、血液検査(血糖,脂質,肝･腎機能,
貧血)、眼底検査、心電図

五戸町の国保加入者
（30歳～74歳）
後期高齢者医療制度加入者

無　料

胃 が ん 検 診 胃エックス線検査（バリウム） 40歳以上の方 1,000円

40歳～64歳の方 1,000円

65歳以上の方 無　料

大腸がん検診 便潜血検査（２日法） 40歳以上の方 500円

前立腺がん検診 血液検査（ＰＳＡ検査） 45歳以上の男性 500円

乳 が ん 検 診 マンモグラフィ２方向 40歳以上の女性 1,000円

子宮頸がん検診 内診・細胞診 20歳以上の女性 1,000円

40歳

41歳～74歳の未検査者

骨粗鬆症検査 骨密度検査
40・45・50・55・60・65・70歳
の女性 500円

※その他の検査・・・腹部超音波検査（自費）

肺 が ん 検 診 胸部エックス線検査

肝炎ウイルス検査
(Ｂ型・Ｃ型肝炎)

血液検査 無　料

令和２年度 五戸町民健診のお知らせ

■青森県総合健診センター
（移動健診）

【特 徴】身近な公民館等で、朝ゆっくり受けられ
ます。

【健診日】 ９/１７(木) 倉石コミュニティセンター

１０/ ６(火) 浅水活性化センター

１０/ １６(金) 瑞穂館

１０/ ２２(木) 五戸町立公民館

【健診当日の受付時間】 ６時４５分～９時

【申込先】

五戸町健康増進課 ☏６２-７９５８

■八戸市総合健診センター
【特 徴】朝ゆっくりと受けられます。

【健診日】４月～２月（月～金曜日）

※がん検診等は、３月まで受けられます。

【健診当日の受付時間】 ８時～１１時００分

１３時～１５時３０分

＊子宮頸がん検診 １２時３０分～１２時５０分

（水・木・金・第2月曜日）

【申込先】

八戸市総合健診センター ☏４５-９１３１

■八戸西健診プラザ
【特 徴】 朝ゆっくりと受けられます。

土曜日も受けられます。

胃がん検診が午後でも受けられます。

【健診日】４月～２月（月～土曜日）

※がん検診等は、３月まで受けられます。

【健診当日の受付時間】 ８時～１０時１０分

１３時～１３時３０分

【申込先】

八戸西健診プラザ ☏２１-１７１７

■五戸町健診センター

【特徴】

町内で受診でき、女性だけの健診日があります。

国保・後期医療の方はお得にドックが受けられま

す。

【健診日】 ５月～２月（月～金曜日）

実施日は、裏面カレンダー参照

※社会保険（本人）の方は、４月から３月まで

事業所健診と一緒にがん検診も受けられます。

【健診当日の受付時間】７時００分～７時３０分

【お得なセット健診】

～ 国保・後期高齢者医療制度の方だけ ～

国保・後期ドック

内容：特定健診、がん検診（胃・肺・大腸）

腹部超音波検査、肺機能検査、

聴力･視力検査、血液・尿追加検査

料金：３０歳～６４歳の方 ７，０００円

６５歳以上の方 ６，０００円

みなしドック

国保・後期ドックを受けたいが胃がん検（バ

リウム検査）が受けられない・希望されない方

のために、みなしドック（胃がん検診を除く）

を始めました。

料金：３０歳～６４歳の方 ６，０００円

６５歳以上の方 ５，０００円

【申込先】

五戸町健康増進課 ☏６２-７９５８

●健診場所を１つ選んで予約しましょう

問合せ・申込み 五戸町 健康増進課 ☏６２－７９５８（直通）

●希望の健（検）診を選んで予約しましょう

■がん検診が病院でも受けられるようになりました！

●三八管内、十和田市内の病院 ➡ 大腸がん検診、子宮頸がん検診が受けられます。

※受けられる医療機関は、裏面をご覧ください。

☆特定健診は、国保の保険者である町が国保加入対象者の方に受けさせなければならないこと（義務）に

なっています。病院に定期受診されている方も、必ず受けてください。

☆がん検診は、加入保険に関係なく受ける事ができます。職場の健診日にあわせて町民健診（がん検診）
も一緒に予約しましょう。

みんなで町民健診を受けて
「うまっこカード」
１５０ポイント
ゲットしよう！

※ 特定健診・健康診査・胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診・

乳がん検診・子宮頸がん検診・国保ドックのうち１つ以上受けた方に当該年度あたり

150ポイント進呈いたします。

★★町の健診センターを受けた場合は当日にポイントを付与します。うまっこカードをお持ちの方は

ご持参ください。他の健診機関等で受けた場合はポイントをつけたカードを後日送付いたします。

★★なお、満点カードのポイントを健診料金の支払いに使うことはできませんので御了承ください。



　

は健診日です。 【八戸市】 （要予約◎） ＜大腸がん検診医療機関一覧＞

医療機関名 電話番号 住　　所 医療機関名 電話番号 住　　所

は女性だけの健診日です。 ◎ 青森労災病院　　　　　　　 0178-33-1551 白銀町南ヶ丘1 はち内科・消化器内科クリニック 0178-38-8033 類家4丁目21-7

◎ ABEビルクリニック　　　 0178-22-7927 本徒士町10-2 ひかり内科クリニック 0178-73-5100 青葉3-31-5

2020 ５月 2020 ６月 2020 ７月 ◎ いやしのもりクリニック 0178-32-0705 南類家2-16-15 ◎ 平賀内科医院            0178-22-8209 根城1-5-5

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 於本病院 0178-43-4647 大工町10 向井田外科胃腸科医院 0178-22-6662 小中野4-8-11

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 柏崎メディカルクリニック 0178-45-7777 柏崎3-7-18 ◎ メディカルコート八戸西病院 0178-28-4000 長苗代字中坪77

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 春日井内科 0178-43-0418 小中野4-5-16 ◎ やわたクリニック        0178-32-7333 八幡下樋田1-4

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 きよかわ内科胃・大腸クリニック 0178-44-0555 柏崎4-15-41 【三戸町】

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 ◎ 三条クリニック 0178-27-4533 尻内町直田81 医療機関名 電話番号 住　　所

24
／31 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 菅原内科医院 0178-46-3355 窪町4 田島医院 0179-22-2228 二日町6

せきあい内科 0178-21-1155 日計1-2-45 【南部町】

2020 ８月 2020 ９月 2020 １０月 高橋医院 0178-71-3123 番町40 医療機関名 電話番号 住　　所

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 ◎ 高木クリニック               0178-20-5566 下長1-6-6 はらだクリニック 0178-60-1661 苫米地白山堂13-2

1 1 2 3 4 5 1 2 3 ◎ 滝沢小児科内科医院      0178-41-1178 根城5-2-16 ◎ 南部病院                      0179-34-3131 沖田面千刈52-2

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 種市外科 0178-43-1215 小中野1-3-21 ◎ 南部町医療センター         0178-76-2001 下名久井白山87-1

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 ちょうじゃの森内科クリニック 0178-43-6516 糠塚下道7-32 【田子町】

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 内科種市病院 0178-96-1325 是川土間沢1 医療機関名 電話番号 住　　所

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 西口内科 0178-27-8808 尻内町内田1-1 福原胃腸科外科医院 0179-32-2338 田子上野ノ下タ98-7

30 31 ◎ 長谷川内科                   0178-22-3215 上徒士町2-1 田子診療所 0179-32-3171 田子前田2-17

◎ 八戸城北病院                0178-20-2222 石堂1丁目14-14 【五戸町】

2020 １１月 2020 １２月 2021 １月 八戸クリニック内科 0178-47-2525 柏崎1-8-32 医療機関名 電話番号 住　　所

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 八戸市南郷診療所 0178-82-2211 南郷島守梨子ノ久保25-3 山崎内科医院 0178-62-5828 野月14-12

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 八戸在宅クリニック        0178-47-7778 岩泉町7

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 【八戸市】 【十和田市】

29 30 27 28 29 30 31 24
／31 25 26 27 28 29 30 医療機関名 電話番号 住　　所 医療機関名　 電話番号 住　　所

一松堂医院 0178-22-0025 朔日町37 ◎ しんクリニック産婦人科       0176-22-7711 穂並町10-12

2021 ２月 倉本クリニック 0178ｰ73-2399 廿六日町3 ◎ 十和田産婦人科        0176-23-7777 西三番町22-28

日 月 火 水 木 金 土 すわクリニック 0178-47-3636 諏訪1丁目1-9 藤井産婦人科医院 0176-22-5588 東三番町9-59

1 2 3 4 5 6 たけうちマザーズクリニック 0178-20-6556 石堂4-15-10

7 8 9 10 11 12 13 苫米地レディースクリニック 0178-47-5651 沢里下沢内36-1

14 15 16 17 18 19 20 西村産婦人科クリニック 0178-22-3901 小中野4-8-18

21 22 23 24 25 26 27 麻美レディースクリニック 0178-80-7123 根城5-1-2

28 ◎ 八戸クリニック産婦人科 0178-22-7725 柏崎1-8-32

お問合せは五戸町健康増進課へ　　☎６２－７９５８

令和2年度から

大腸がん検診・子宮頸がん検診が病院で受診できます!

ドックの申込みをした方へ

　なんらかの理由により、胃がん検診を希望されない場合は健診前日までに健康増進

課又は、五戸町健診センターにお申し出ください。

　

＜子宮頸がん検診医療機関一覧＞

※11/25(水)～11/27(金)は子宮頸がん検診はありません。

※令和２年度の健診は、２月１２日までの予定となっております。

　直前のお申込みは定員や問診票の送付等によりお受けできない場合がありますの

で、お早めにお申込みください。

※町のがん検診は、3月まで受診できます。


