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2 0 1 9 年

令和元年度
7月

日 記念日等 行事等

1 月 県民交通安全の日
ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

2 火

3 水 1歳6か月児健康診査（平成29年12月・平成30年1月生）12：30 ～ 12：45 受付 町立公民館

4 木
● 移動図書館巡回日  9：00 ～ 12：00 地区巡回
● 身体障害者巡回診査及び更生相談（肢体不自由） 9：00 ～ 10：30 受付 八戸福祉体育館（八戸市類家）
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

5 金 ● トコトコ教室（浅田地区）  9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

6 土 サラダ記念日
五戸町子育てメイト子どもフェスタ「七夕まつり会」10：00 ～ 12：00 町立公民館　小ホール

● 第 12回青森県民レクリエーション祭 3B体操 13：00 ～ 15：30 倉石スポーツセンター

7 日 七夕の日 ● いきいき健康教室「運動は魔法の薬」 10：00 ～ 12：00 町立公民館　小ホール　ほか

8 月
ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

9 火
● 暮らしの相談会 10：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター　作法室
● 健診結果説明会 12：40 ～ 13：00 受付 五戸総合病院
● 行政相談 13：00 ～ 15：00 倉石コミュニティセンター　作法室

10 水

11 木
● とことん元気教室（石沢地区）  9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館

● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

12 金
6か月児・10か月児健康相談（平成30年11月～12月・平成30年8月～9月生） 9：30 ～ 9：45 受付 町立公民館

● トコトコ教室（旧町内地区）  9：30 ～ 11：30
13：30 ～ 15：30 町立公民館

13 土 オカルト記念日

14 日 おはなし会 10：30 ～ 11：15 図書館

15 月 高齢者交通安全の日
海の日

16 火

17 水 四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

今月の納期
納期限 7月 31 日（水）

固定資産税 第 2期 介護保険料 第 1期

国民健康保険税 第 1期 後期高齢者医療保険料 第 1期



行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

日 記念日等 行事等

18 木
● まち・カフェ 10：00 ～ 12：00 五戸総合病院

● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

19 金 食育の日
2歳6か月児健康相談（平成28年12月・平成29年1月生） 9：30 ～ 9：45 受付 町立公民館

● トコトコ教室（川内地区）  9：30 ～ 11：30 瑞穂館

20 土

21 日

22 月 下駄の日 ● とことん元気教室（中市地区）  9：30 ～ 11：30 五戸町保健福祉センター

23 火
● 暮らしの相談会 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室
● 健診結果説明会 12：40 ～ 13：00 受付 五戸総合病院
● 行政相談 13：00 ～ 15：00 町立公民館　児童室

24 水 4 か月児健康診査（平成 31年 3月生） 12：30 ～ 12：45 受付 町立公民館

25 木 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

26 金
● トコトコ教室（豊間内地区）  9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター

● とことん元気教室（又重地区）  9：30 ～ 11：30 倉石温泉

27 土 スイカの日

28 日 ● シニアスポーツフェスティバル  9：00 ～ 12：00 ひばり野公園・五戸ドーム

29 月
ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

麻しん・風しん混合予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

30 火

31 水 パラグライダーの日

日 行事等

1 木 とことん元気教室（石沢地区）9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

2 金 トコトコ教室（浅田地区） 9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

3 土 ごのへ夏まつり ひばり野公園

4 日 子ども夏のアニメ映画会
「レスキューせんエリアスと海ではたらく仲間たち」 10：30 ～ 11：50 図書館

5 月 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室
四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

6 火 特設人権相談 13：30 ～ 15：30 町立公民館

日 行事等

7 水 3 歳児健康診査
（平成 28年 4月・5月生） 12：30 ～ 12：45 受付 町立公民館

8 木 移動図書館巡回日 9：00 ～ 12：00 地区巡回
みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

9 金 トコトコ教室（旧町内地区）
9：30 ～ 11：30
13：30 ～ 15：30

町立公民館

10 土 代官坂の夕涼み会 15：00 ～ 16：30 図書館

11 日
12 月

8 月の主な行事


