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平成28年度 公民館講座受講生募集

“いつでも、だれでも気軽に楽しむ”公民館活動を目指し、次の講座を開講します。

募集
人員

 英　　会　　話　月曜日 １７回 初級 筆記用具

10人

中級

10人

火曜日 １０回 筆記用具

第２・４

火曜日 １０回 裁縫道具

材料費

火曜日 １４回 エプロン　三角巾　　　　　　

第２・４
材料費　1回
500円程度

水曜日 １０回
木工ボンド、
ハサミほか

第１・３
材料費 1個分
1,000円程度

水曜日 　５回 エプロン　三角巾　　　　　　

第２
材料費　1回
500円程度

木曜日 １２回

第２・４

木曜日 １４回

第１・３

金曜日 １４回

第２・４

★パソコン講座は五戸小学校コンピューター室になります。

　

スキルアップ！

先生方が教えてくれます。

英 会 話 を 楽 し み な が ら

小保内　恵美子

健 康 体 操

講師　菖蒲澤　キクヱ

パ ッ チ ワ ー ク

１９：００～２１：００

１９：００～２１：００

絵 手 紙

９：３０～１１：３０

１０：００～１２：００

１９：００～２１：００

１８：００～２０：００

第１・３

季節のスイーツ作り

ジャクソン・ヘール

　習　　　字
２０人

紙バンド（エコテープ）で小
物入れやかごなど簡単な
ものを作ります。初心者を
対象に進めます。

２０人

２０人
パ ソ コ ン

村　上　　　悟

三　浦　恵　子

平成２８年４月号（２４２号）　

講　　座　　名

講　師

エ コ ク ラ フ ト

曜　日 準備するもの開講回数・時間

　ジョアン　丸屋米子

具体的内容

ALT〔外国語指導助手）の

2,000円程度

書の基本を学び楽しく書き
ましょう。

針と糸で、バッグや小物作
りを楽しみましょう。なお、
初心者には基礎から指導
します。

２０人

タオル、運動
靴、水分補給ド
リンク

曲にあわせて快適に運動
し、ストレスや運動不足を
解消しましょう。

習字道具一式

１８人
スイーツ作りの基本を学
び、季節に合ったケーキ等
を作りましょう。

　　　　　　★講師、会場等の都合により日程が変更になる場合もあります。

佐　川　健　一

初心者は顔
彩・絵筆など材
料費　2,000円
程度

１５人

和 洋 折 衷 料 理 旬を楽しみながら、　和洋
折衷の料理作りを学びま
しょう。荷軽井秋雄　他

２４人

１９：００～２１：００

１９：００～２１：００

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊＊　裏面へ続く　＊＊

ミナ・キム

ジェニファー・サンチェズ
第２・４

２０人
初心者のための絵手紙教
室です。基本から学びま
しょう。滝　沢　哲　雄

池  田　智 子

全く初めての方または、基
本操作が不安な方を対象
におこないます。

１９：００～２１：００
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★公民館講座募集要項 　④申込方法

　①受講資格 　・町立公民館窓口へ(電話６２－５１１１）

　・五戸町在住または五戸町内に勤務している方 　・AM 8：15～PM 5：00まで電話または、窓口

　②受講料　　無料　ただし、教材費は自己負担 　　でお申し込みください。

　③申込期日 　　(土、日曜日、休館日を除きます。）

　※FAXでの受付けしませんので、注意してください。

　　　（各講座、定員になり次第締め切ります。） 　・申し込みの際には住所、氏名、年齢、電話番号を

　　お知らせください。

【開講式のご案内】

☆日　時 ☆場　所

５月２４日（火）午後7時 ～ 町立公民館　小ホール
　　 

　　　＊開講式終了後、打ち合わせ会場へ移動し、各講座ごとに打合せをします。

1 日 時 ：平成２８年５月２１日（土）　顔合わせ、説明会 午後１時から

　　　　　　おけいこは6月から毎月第１・３土曜日　午後1時～３時まで（ただし、８月・１月は休み）

2 場 所 ：町立公民館　２階 作法室

3 対 象 者 ：五戸町内小中学生

4 指 導 者 ：茶道裏千家　細野宗眞先生、福田千恵子先生

5 参 加 料 ：月５００円　＜材料代として（お茶、お菓子、茶せん等)＞

6 用意するもの ：ふくさ、かい紙、扇子、菓子切り

　準備できないものは、こちらでお世話します。（予算は3,500円程度です。）

7 申 込 期 日 ：５月９日(月）～５月１３日(金）まで

8 申 込 方 法

9 共 催 ：五戸町立公民館、茶道裏千家　細野宗眞、福田千恵子

【小ホール】
　　 ２４日（火）　公民館講座開講式　19：00～ 　★　５月１６日（月）

【体育センター】 　★　６月２０日（月）
　　   １日（日）　五戸春まつり

　　チャリティーダンスパーティー 　　　☆毎月第３月曜日

　　　18：00～ 　　　　　が休館日です。

５　月　の　主　な　行　事

日本の伝統文化を学んでみませんか

：町立公民館窓口へ(電話６２－５１１１）

休館日についてのお知らせ

　　・５月１０日(火）～５月１７日(火）まで


