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　五戸町字下モ沢向８－２

　　　　　　　TEL 62-5111    

☆申込受付期間　・・・ ８月１日（火）から　　午前8時15分～午後5時まで

☆申込方法　　 ・・・ 町立公民館窓口へ、または、電話で（62-5111）

☆受講資格　　 ・・・ 五戸町在住、または、五戸町内に勤務している方

　　　　　健康維持に・・・体を動かす喜び・・・誰でも簡単に楽しめるスポーツ

❤老若男女は問いません❤

青森県スポーツ吹矢協会八戸かもめ支部 支部長　葛西征三

＊日　時 ９月７日（木）から計６回　１３：３０～１５：３０

＊募集人員 ２０名
（原則として第1、３木曜日）

＊場　所 小ホール

タオル、運動靴、ドリンク

専用マウスピース（100円程度、準備しますので各自購入）

この機会、和裁に挑戦してみませんか。

　作業着、家庭着としての活動着を作ります！

☆期    間 ・・・ ９月28日／10月 ５・１２・１９、２６日

（５日間） 毎週木曜日  13：30～15：30

☆募集人員 ・・・ １０名　（初心者対象）　

☆材 料 費 ・・・ 布地は各自準備

☆準備するもの ・・・ 裁縫道具、ものさし、へら台　など ☆ 場　所　　・・・ 和室
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＊用意するもの・・・・

講　師　　　和裁　一級技能士　　川　村　せ　つ



“苔を丸めて〝小さな奥入瀬″を表現しよう”

　　講　師　　プロモスラー　　起　田　高　志　氏

☆日　　時 ・・・ ９月 １２日（火）  13：30～15：00

☆場　　所 　　・・・ 町立公民館　１階　創作室

☆募集人員 ・・・

☆材 料 費 ・・・ １，０００円

☆申込期日 ・・・ ８月１日（火）から８月２５日（金）まで

【大ホール】

９/２１（木）　五戸町戦没者追悼式　

９/２２（金）　五戸地区交通安全大会　

１０/８（日）　五戸中学校吹奏楽部　

第１４回演奏会 12：00～

　　☆毎月第３月曜日が休館日です。

10：00～

13：00～

９　・　１０月　の　主　な　行　事 休館日についてのお知らせ

先着１５名　　

講 師 五戸の天文学者 こと 根 市 満 之 氏


