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高齢者叙勲　おめでとうございます！

赤坂 百合子さん（88 歳）
五戸町大字倉石又重

五戸町まごころ配送助成金のお知らせ
■宅配送料を五戸町が助成しています。
　町内への帰省等を自粛している家族や友人の方へ物資を送る際の宅配送料について、2,000 円を上限として実費
分を五戸町が助成します。詳しくは広報ごのへまち６月号、町ホームページ又は申請先でご確認ください。

申 請 期 間 … 令和 3 年 7 月 1 日（木）～ 9 月 30 日（木）

申 請 先 … 役場総合政策課、町立公民館、川内・浅田・倉石各支所

お問合せ　役場総合政策課　☎ 62 － 2111（内線 231）

QR コードからもアクセスできます。

女性チャレンジ講座「女子力向上ぜみなーる」公開講座受講者募集
日　時 令和 3 年 10 月 22 日（金）　午後 1 時 30 分～午後 5 時

場　所 YS アリーナ八戸　多目的室

内　容 ニューノーマル時代必須！ビジネスで使えるオンラインツール活用術

講　師 馬
うまがみ

上 朋
ともひろ

広 氏（一般社団法人日本経営協会所属講師）

対　象 20 歳から 49 歳の女性で、八戸圏域（八戸市・三戸町・五戸町・田子町・南部町・階上町・新郷村・
おいらせ町）の事業所に勤務している人又は在住の人　※未就学児の託児あり（要申込）

定　員 40 人程度（先着順）

申　込
9 月 6 日（月）から 10 月 4 日（月）までに申込書を郵送、FAX、E メール又は電話のいずれかの方法で
八戸市市民連携推進課へお申込みください。八戸市ホームページからの申込みも可能です。

お問合せ　八戸市市民連携推進課　☎ 0178 － 43 － 9217

※募集受付期間前の申込みは受け付けておりません。
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、内容や開催方法に変更が生じる場合があります。

旭日単光章
赤坂 百合子さん

【地方自治功労】
元 五戸町議会議員
元 倉石村議会議長

・倉石村議会議員（第 1 ～ 3 期）
　自　平成  7 年 5 月  1 日
　至　平成 16 年 6 月 30 日

・倉石村議会議長
　自　平成 15 年 5 月  7 日
　至　平成 16 年 6 月 30 日

・五戸町議会議員（第 4 期）
　自　平成 16 年 7 月  1 日
　至　平成 20 年 2 月 28 日
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五戸町特別プレミアム付商品券の有効期限について
　令和 3 年 3 月 18 日から五戸町商工会が販売した「五戸町特別プレミアム付商品券」の有効期限は令和 3年 9月
17 日（金）までとなっています。有効期限を過ぎると商品券は無効になり、払戻しもできませんので令和 3 年
9 月 17 日（金）の有効期限までに忘れずにご利用ください。

広報ごのへまち・2021-08

 販 売 内 容
10,000 円分の商品券（一般券 500 円券× 16 枚、共通券 500 円券× 4 枚）を 8,000 円で販売。
購入上限は 1 世帯 5 セットまで。（販売総数 10,000 セット）※共通券は、従来の取扱店のほか
に特別参加店（町内のスーパー、ホームセンター、ドラッグストア等）でもご利用できます。

 販 売 対 象 五戸町又は新郷村に住所がある方で、1 世帯 1 名のみ

 有 効 期 間 令和 3 年 10 月 1 日（金）～令和 4 年 2 月 28 日（月）

 事 前 申 込

商品券案内チラシの裏面の事前申込書に必要事項を記入し、身分証明書（運転免許証、保険証等）
を持参して、下記期間内に五戸町商工会にお申込みください。
◆ 9 月 13 日（月）～ 9月 15 日（水）午前 9時～午後 7時
◆ 9 月 16 日（木）～ 9 月 17 日（金）午前 9 時～午後 5 時
※販売総数を超える申込みがあった場合は、申込者全員が購入できるよう、購入希望セット数が多い順に
　セット数を減らす調整（5 セット→ 4 セットなど）をさせていただきますので、ご了承ください。

 購 入 券 発 送
9 月下旬頃に、購入券を郵送し、購入セット数や引換日時をご案内いたします。
詳細はこの広報 8 月号と一緒に毎戸配布されるチラシ、五戸町商工会又は役場及び各支所に
設置のチラシをご覧ください。

一般券（特別参加店ではご利用できません） 共通券（取扱全店でご利用できます）

お問合せ　五戸町商工会　☎ 62 － 3151

　五戸町商工会では、新型コロナウイルス感染症の影響で落ち込んだ地元消費を回復させるため、「五戸町・新郷
村特別プレミアム付共通商品券」を以下の要領で販売します。※ 10 月 1 日からご利用できる商品券は黄色と緑色です。

「五戸町多子世帯支援商品券」の交付について
　町では、令和 3 年 4 月 1 日現在、中学 3 年生以下の子どもが 3 人以上の世帯を対象に、子育て世帯の支援と地域
経済の活性化を目的として、町内で使用する商品券（5 万円分）の交付を実施します。対象となる方には 9 月下旬頃、
役場住民課から手続きに必要な書類を送付します。

お問合せ　役場住民課　☎ 62 － 2111（内線 111）

五戸町・新郷村プレミアム付共通商品券販売のお知らせ
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収入が減少している事業者へ支援金があります
　青森県では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により 1 年以上にわたり幅広い業種において極めて厳
しい経営環境が続いていることから、事業継続に意欲的に取り組む県内中小企業者等に「青森県中小企業者等事業
継続支援金」を給付します。

お問合せ　役場福祉課　☎ 62 －２１１１（内線 133）

支 援 金 額 １事業者あたり（定額：１回限り）　法人 60 万円　　個人事業主 30 万円

対 象 者 県内に事業所を有する大企業以外の法人及び個人事業主（製造、卸小売、建設、農林、漁業、
宿泊サービス、医療・福祉など幅広い業種が対象）

支 給 要 件

◆以下の 3 つの要件をすべて満たすこと
①事業収入に伴う税の申告をしておりかつ新型コロナウイルス感染症の影響で、2021 年 1 月から

6 月までの間で連続する 2 か月（農林、漁業は連続する 3 か月）の合計事業収入が前年又は前々年
のいずれかの同期比で 30％減少していること。

②現に事業活動を行っているとともに、今後も事業活動を継続する意思があること。
③基準年（令和元年又は令和 2 年）の年間事業収入が法人 60 万円以上、個人事業主 30 万円以上であること。

申 請 方 法 ◆以下に郵送で提出してください
青森県商工会連合会　〒 030 － 0801　青森市新町 2 － 8 － 26　青森県火災共済会館５階

申 請 締 切 日 令和 3 年 10 月 31 日（日）　当日消印有効

問 合 せ 先 青森県中小企業者等事業継続支援金電話相談窓口　☎ 0120 － 740 － 361
平日 9 時～ 17 時（10 月 30、31 日は土日も受付）

QR コードからもアクセスできます。
チラシや申請書の様式もこちらのページからダウンロードできます。

「子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の
低所得の子育て世帯分）」のお知らせ

　新型コロナウィルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯に対し、その実績を踏まえた生活
の支援を行う観点から、「子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯）」を支給します。

支 給 対 象 者

◆次の①、②の両方に当てはまる方（ひとり親世帯分の給付を受け取った方を除く）
①令和 3 年 3 月 31 日時点で、18 歳未満の児童（障がい児の場合は 20 歳未満）を養育する父母など　
※令和 4 年 2 月末までに生まれた新生児も対象となります。

②令和 3 年度の住民税（均等割）が非課税の方又は令和 3 年 1 月 1 日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方

給 付 額 対象児童１人につき一律 5 万円

申 請

◆申請が不要の方
令和 3 年 4 月分の児童手当又は特別児童手当の受給者で住民税非課税の方
◆申請が必要となる方
上記「申請が不要の方」に該当しない方
※申請書は役場１階の福祉課で配布しているほか、町ホームページからもダウンロードできます。
※申請書に必要事項を記入し、役場福祉課に提出してください。

受 付 期 間 令和 3 年 9 月 1 日（水）～令和 4 年 2 月 28 日（月）
※令和 4 年 2 月末までに生まれた新生児に関しては申請受付終了日は令和 4 年 3 月 15 日までとします。
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お問合せ　役場福祉課　☎ 62 － 2111（内線 132）

児童扶養手当・特別児童扶養手当について
■児童扶養手当
　父母の離婚などにより、父又は母と生計を同じくしていない児童や、父母に重度の障がいのある児童を監護している
母又は父、あるいは父母にかわって児童を養育している方などに対して手当が支給される制度です。原則として、
児童が 18 歳に到達する年の年度末まで支給されます。（児童が政令で定める障がいを有する場合は 20 歳未満まで支給）
　上記の要件に該当しても、支給要件や所得制限、公的年金等の金額により手当が支給されない場合があります。

◆手当の月額（令和 3 年 4 月）

区　　分 全部支給
（月額）

一部支給
（月額）

 児童 1 人の場合 43,160 円　43,150 円 ～ 10,180 円

 児童 2 人目の加算額 10,180 円 10,170 円 ～ 5,100 円

 児童 3 人目以降の加算額
（１人につき） 6,110 円 6,100 円 ～ 3,060 円

※請求者本人、配偶者、扶養義務者の所得に応じて支給金額が決定されます

◆手当の支給
　認定された場合、認定請求をした月の翌月分から支
給されます。令和元年11月分の手当から1月・3月・5月・
7 月・9 月・11 月にそれぞれの支払月の前月までの
2 か月分が支給となっております。

◆現状届について
　毎年 8 月 1 日現在の世帯構成・所得状況等を確認し、
手当の受給資格について確認をするための書類です。
　受給者の方へは 7 月末に書類を送付しておりますので
8 月 31 日までに手続きをお願いします。

■特別児童扶養手当
　身体や精神に障がい（政令に定める程度以上）のある 20 歳未満の児童を監護している父又は母、あるいは
父母にかわって児童を養育している方に対して手当が支給される制度です。

◆手当の月額（令和 3 年 4 月）

区　　分 月　　額

 児童の障害程度 1 級  対象児童 1 人につき 52,500 円

 児童の障害程度 2 級  対象児童 1 人につき 34,970 円

※請求者本人、配偶者、扶養義務者の所得が一定以上あるときは、支給されません

◆手当の支給
　認定された場合、認定請求をした月の翌月分から
支給対象となり、4 月（12 ～ 3 月分）・8 月（4 月～ 7 月）
11 月（8 月～ 11 月）に支給されます。

◆現状届について
　毎年 8 月 1 日現在の世帯構成・所得状況等を確認し、
手当の受給資格について確認をするための書類です。
　受給者の方へは 8 月上旬に書類を送付しておりますので
9 月 13 日までに手続きをお願いします。

いずれの手当についても受給要件がありますので、申請の際はお問い合わせください。

「青森県Ｕ・Ｉターン×交流フェア」延期開催！

お問合せ　役場総合政策課　☎ 62 －２１１１（内線 235）

　9月 18 日（土）、青森県へのＵターンや移住を検討されている方向けに個別相談会やセミナー、トークイベント等を
実施する県主催のイベントが完全オンラインで開催されます。五戸町もオンラインで相談をお受けします。

詳細はこちらのページをご覧ください。

https://www.aomori-life.jp/news/event/828ui.html

当初 8 月 28 日（土）に東京都内で開催を予定しておりましたが、
新型コロナウイルス感染症が拡大している状況を鑑み延期・完全
オンラインとなりました。
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後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

お問合せ　役場住民課　☎ 62 － 7959

■振込口座の変更届出について
　高額療養費等の給付申請の際に届出した振込口座に変更（解約・金融機関の店舗統廃合等）があったときは、
必ず役場住民課へ届出してください。
※届出がないと、振り込みができなくなりますので、お早めの届出をお願いします。

■交通事故等にあったとき
　交通事故や暴力等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、被保険者証を使って治療を受けたときは、
必ず役場住民課へ届出してください。また、自損事故や、業務中の事故で労災が適用されない場合も届出が必要です。
　詳細は、市町村又は青森県後期高齢者医療広域連合（☎ 017 － 721 － 3821）までお問い合わせください。

■パンフレット「いきいき健康づくりのために」の活用について
　青森県後期高齢者医療広域連合では、被保険者のみなさんの日頃の健康管理にご活用いただくため、パンフレット「いきいき
健康づくりのために」を作成し、8 月１日からご使用いただく被保険者証の送付時に同封しました。どうぞお役立てください。

五戸町健診センター健診日の年間予定表
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転倒骨折予防教室のお知らせ

地区 場所 時間 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

旧 町 内 町 立 公 民 館

午前のグループ
9：30 ～11：30 6 日

（金）
7 日

（火）
1 日

（金）
19 日

（金）
17 日

（金）
14 日

（金）
4 日

（金）
4 日

（金）午後のグループ
1：30 ～ 3：30

浅 田 浅水活性化センター

9：30 ～ 11：30

17 日
（火）

10 日
（金）

8 日
（金）

12 日
（金）

10 日
（金）

7 日
（金）

15 日
（火）

11 日
（金）

川 内 瑞 穂 館 20 日
（金）

17 日
（金）

15 日
（金）

5 日
（金）

3 日
（金）

21 日
（金）

18 日
（金）

18 日
（金）

豊 間 内 豊間内コミュニティセンター 27 日
（金）

24 日
（金）

22 日
（金）

26 日
（金）

24 日
（金）

28 日
（金）

25 日
（金）

25 日
（金）

石 沢
中 市 石 沢 地 区 公 民 館

9：30 ～ 11：30

5 日
（木） 16 日

（木）
合同

7 日
（木）

4 日
（木）

9 日
（木）

6 日
（木）

3 日
（木）

3 日
（木）

又 重 交 流 セ ン タ ー
（ 倉 石 温 泉 ）

27 日
（金）

29 日
（金）

19 日
（金）

17 日
（金）

28 日
（金）

25 日
（金）

18 日
（金）

■「からだを使って転倒予防」、「あたまを使って認知症予防」をしましょう！
　各地区、毎月 1 回開催しています。歩いて参加ができない方（65 歳以上）には送迎があります。
　参加を希望する方はお電話でお申込みください。
●旧町内・浅田・川内・豊間内地区への参加…ハピネス五戸へお電話ください（☎ 62 － 6999）
●倉石地区（石沢・中市・又重）への参加……五戸町社会福祉協議会へお電話ください（☎ 62 － 2547）

まち・カフェ開催のお知らせ

お問合せ 転倒骨折予防教室…役場健康増進課　　　　　　　☎ 62 － 7958
まち・カフェ………五戸町地域包括支援センター　☎ 62 － 7973



若宮町長代官所にて勤務！若宮町長代官所にて勤務！
7月下旬から 8月上旬の 9日間、若宮町長は新型コロナウイ
ルス感染症拡大防止のためのテレワークの一環として、五戸
代官所（五戸町図書館敷地内）にて勤務しました。

裃（かみしも）を着用した千田主事

澤田教育長が代官所を訪問

五戸町観光協会では代官所のような名所旧跡をはじめ、
五戸町の観光施設やイベントの紹介をしています。
QRコードからアクセスして、ぜひご覧ください。

秘書役を務めた

総務課・千田主事

五

在、五戸町図書館敷地内にある

代官所は、八戸工業大学の教授・

高島成侑先生によって復元されたもの

です。また、文久年間に建てられた

と推測されている代官所の門は昭和

49年に町文化財に指定されますが、

屋根と土台が老朽化しているため、

昭和 51年に修復され、現在までそ

の姿を保っています。

　代官所は明治 2年に斗南藩奉行所

となったものの、明治 4年の廃藩置県

に伴い廃止、翌明治 5年には青森県

民事堂五戸支庁舎となり、その後は

五戸支庁廃止により五戸小学校として

明治 27 年 12 月の小学校新築まで使

われました。

現

戸代官所が設置された年代は
はっきりしていないのですが、

およそ寛永 12 年（1635 年）頃と
推定されています。代官所が廃止
となる明治 2 年（1869 年）までの
約 234 年間、五戸通（三戸郡下
13ヵ村、北郡 15ヵ村）の司法・行政・
警察権を統括し、藩政の末期には
1万 4170石を領していたそうです。
　五戸風土記によると、五戸町の
開祖である木村秀清は藩主・南部
利直の命により五戸を領したのは
慶応年間であり、その子・秀勝は
江戸幕府創立の慶長 8 年に藩士に
任命され、正式に代官の職に就い
たとされています。
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救急病院

五戸総合病院医師一覧表（外来診療）令和 3 年 9 月 1 日現在
診療科 氏　　名 職名・派遣元 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内 科 安 藤 敏 典 院 長 消化器検査
新 井 田 修 久 院 長 代 理 消化器検査 ○ ○ ○ ○
佐 藤 和 則 副 院 長 ○ ○ ○ 消化器検査 ○
岡 本 一 雄 十 和 田 市 ○ ○ ○
応 援 医 師 八戸市民病院救命救急ｾﾝﾀｰ 9/28
坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 ○
松 橋 昭 夫 仙 台 市 9/1・15・29

【糖尿病外来】坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 仙 台 市 9/8・22 予約制
【循環器内科】三 浦 昌 人 東 北 大 学 教 授 9/3・10・17・24 予約制
【循環器内科】金 濱 　 望 八戸赤十字病院 9/13・27
【精   神   科】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 9/14・28 午後 予約制
外 　 科 安 藤 敏 典 院 長 ○ 消化器検査 ○ 消化器検査

井 上 亨 悦 科 長 ○ ○
後 村 拓 眞 医 師 ○

【 泌 尿 器 科 】応 援 医 師 弘 前 大 学 ○
【 禁 煙 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 午後　予約制
【無呼吸（いびき）外来】安 藤 敏 典 院 長 ○（新患は予約） ○
産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ○ ○ ○ ○ ○

応 援 医 師 東 北 大 学 9/24
小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
脳 神 経 外 科 深 瀬 栄 一 副 院 長 ○ ○ ○ ○ ○
眼 科 応 援 医 師 東 北 大 学 ○ ○
耳鼻いんこう科 袴 田 真 理 子 八 戸 市 ○ ○
皮 膚 科 小 野 　 彩 東 北 大 学 ○ ○
○診療日・担当医等の予定は、都合により変更する場合がありますので、「五戸ちゃんねる」「五戸総合病院ホームページ」でご確認ください。

【受付時間】再来　７：３０～１１：００　新患　８：１５～１１：００
　●眼科外来（毎週火・金曜日）・・・・・・・・・・・・受付時間１０：００まで
　●小児科予約診療（月曜日～金曜日）・・・・・・・・・診療時間１５：００～１６：３０
　（ただし、健診等のため午後の診療をできない日がありますので、電話でご確認ください。)
　●褥瘡・ストーマケア外来：毎週月曜日（予約制）・・・受付時間　１３：００～１５：００
○他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。◎ 22 時以降の救急外来で点滴を要する患者さんは、入院とさせていただく場合があります。

救急指定病院
問 五戸総合病院　
☎ ６１－１２００

発熱患者専用電話番号　☎６１－１２０２
自宅で熱を計ってから来院をお願いします。
37.0℃以上の熱がある人は、事前に電話をしてください。敷 地 内

全 面 禁 煙

●
皆
さ
ん
の
作
品
を
「
文
芸
ご
の
へ
」
に
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

川
柳
・
俳
句
・
短
歌
の
区
別
を
明
記
し
、
総
合
政
策
課
広
報
係
へ
。

<

川
柳>

い
か
刺
し
で
一
杯
や
り
た
や
く
り
み
味

田
代
十
志
男（
お
い
ら
せ
町
）

地
場
野
菜
野
菜
配
達
親
し
き
か
な

小
林
静
枝（
市
川
道
十
文
字
）

こ
の
暑
さ
智
恵
の
泉
も
か
れ
ま
し
た

深
畑
さ
ざ
え（
大
学
沢
）

為
政
者
の
何
を
信
頼
す
れ
ば
い
い

三
浦
マ
サ
子（
豊
間
内
）

同
じ
時
間
な
の
に
中
味
の
濃
い
薄
い

三
浦
汐
子（
川
原
町
）

<

短
歌>

熱
帯
び
る
ス
ポ
ー
ツ
談
義
「
う
ん
う
ん
」
と

解
か
る
二
割
で
聞
き
手
を
勤
め

髙
橋
由
紀
子（
観
音
堂
）

「
あ
れ
よ
あ
れ
」「
ほ
ら
あ
れ
だ
よ
」
と
母
は
言
う

互
い
の
「
あ
れ
」
に
話
落
ち
着
き

髙
橋
由
紀
子（
観
音
堂
）

テ
レ
ビ
よ
り
尺
八
演
奏
聞
こ
え
来
て

亡
き
兄
忍
び
手
を
休
め

藤
村
ナ
ヲ（
鍜
冶
屋
窪
）

な
き
響
む
前
新
田
を
わ
が
庭
と

な
わ
ば
り
告
げ
つ
山
の
翡
翠

新
井
田
久
美
子（
博
労
町
）
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情報ステーション

雇
用
・
募
集

■
採
用
予
定
日

　

令
和
３
年
10
月
１
日

■
職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

　

一
般
事
務
員　
　
　
　
　

１
人

■
任
用
期
間

　

令
和
３
年
10
月
１
日

～
令
和
４
年
３
月
31
日

■
勤
務
時
間

　

午
前
８
時
15
分
～
午
後
５
時

■
勤
務
場
所　
　
　
　
　

税
務
課

■
給
与
等

　

基
本
給
（
14
万
6
１
０
０
円
）、
期
末

手
当
、
通
勤
手
当
、
時
間
外
勤
務
手
当

■
保
険
等

　

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用
保
険

■
休
暇

　

年
次
有
給
休
暇
、
特
別
休
暇

※
業
務
内
容
詳
細
に
つ
い
て
は
税

務
課
へ
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
験
資
格

・
日
本
国
籍
を
有
し
、
地
方
公
務
員

法
第
16
条
の
規
定
に
該
当
し
な
い
者

・
18
歳
以
上
（
学
生
は
除
く
）
の
通
勤

可
能
で
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
者

■
受
付
期
間

　

令
和
３
年
８
月
30
日
（
月
）

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　
　
　
　

～
９
月
10
日
（
金
）

※
平
日
午
前
８
時
15
分
か
ら
午
後
５
時

ま
で（
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着
）

■
面
接
試
験

　

詳
細
は
申
込
者
に
別
途
連
絡

■
受
験
手
続

　

指
定
の
申
込
書
、
履
歴
書
・
身

上
書
等
を
受
付
期
間
内
に
総
務
課

に
持
参
又
は
郵
送
（
当
日
必
着
）

し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
等
は
、
役
場
総
務
課
、
川

内
・
浅
田
・
倉
石
各
支
所
に
あ
り

ま
す
。
五
戸
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
役
場
総
務
課

☎
62

－

２
１
１
１

令
和
４
年
度
青
森
県
営
農

大

学

校

学

生

募

集

■
募
集
人
数　

　

50
名（
畑
作
園
芸
・
果
樹
・
畜
産
課
程
）

■
修
業
年
限　
２
か
年（
希
望
入
寮
制
）

■
出
願
資
格

　

高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者
（
卒
業
見

込
み
含
む
）、
又
は
同
等
以
上
の
知
識
及

び
能
力
を
有
す
る
と
知
事
が
認
め
た
者

■
募
集
日
程

▽
推
薦
選
考

・
出
願
期
間

　

令
和
3
年
9
月
29
日

　
　
　
　

～
10
月
13
日（
17
時
必
着
）

　

次
の
要
領
で
令
和
4
年
4
月
採

用
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
採
用
予
定
人
数　
　
　

若
干
名

■
受
験
資
格

▽
昭
和
57
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
者
で
、
日
本
国
籍
を
有

し
、
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に

該
当
し
な
い
者
。

▽
高
校
を
卒
業
し
た
者
（
令
和
4

公
益
財
団
法
人
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

職
員
の
募
集
に
つ
い
て

年
3
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込

み
を
含
む
）

■
受
付
期
間

　

令
和
3
年
9
月
15
日
（
水
）
か

ら
令
和
3
年
10
月
15
日
（
金
）
ま

で
の
午
前
8
時
15
分
か
ら
午
後
9

時
ま
で
。
た
だ
し
、
水
曜
日
及
び

日
曜
日
は
午
後
5
時
ま
で
（
郵
送

の
場
合
は
期
間
内
必
着
）

■
試
験
期
日
及
び
場
所

▽
一
次
試
験（
一
般
教
養
・
小
論
文
）

　

令
和
3
年
11
月
14
日
（
日
）［
ひ

ば
り
野
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン

タ
ー
（
五
戸
町
大
字
豊
間
内
字

地
蔵
平
1

－

４
０
７
）］

※
一
次
試
験
の
結
果
は
全
員
に
通

知
し
ま
す
。

▽
二
次
試
験
（
健
康
診
断
・
面
接
）

　

12
月
中
旬
～
下
旬

※
一
次
試
験
の
合
格
者
は
二
次
試

験
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。
な

お
、
詳
細
に
つ
い
て
は
一
次
試
験

合
格
者
に
直
接
通
知
し
ま
す
。

■
受
験
手
続

　

指
定
の
申
込
書
、
履
歴
書
・
身

上
書
は
必
ず
自
署
し
、
卒
業
証
明

書
又
は
卒
業
見
込
証
明
書
を
添
え

て
、
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

（
五
戸
ド
ー
ム
）
に
直
接
持
参
又

は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
験
申
込
書
等
は
五
戸
町
ス
ポ
ー

ツ
振
興
公
社
に
あ
り
ま
す
。（
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
五
戸
町
ス
ポ
ー

ツ
振
興
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

■
主
な
業
務
内
容

▽
公
園
及
び
体
育
施
設
の
管
理
運
営

▽
イ
ベ
ン
ト
大
会
等
の
企
画
及
び
開
催

▽
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
運
営
・
指
導

※
各
種
ス
ポ
ー
ツ
指
導
の
有
資
格

者
を
優
先
す
る
。

■
勤
務
時
間
及
び
休
日
並
び
に
勤

務
内
容
及
び
給
料

　

勤
務
時
間
及
び
休
日
並
び
に
勤

務
内
容
及
び
給
料
に
つ
い
て
は
左

記
ま
で
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
・
受
験
申
込
先

〒
０
３
９

－

１
５
２
４

　
五
戸
町
大
字
豊
間
内
字
地
蔵
平
１

－

３
９
８

　

公
益
財
団
法
人
五
戸
町
ス
ポ
ー

ツ
振
興
公
社
（
五
戸
ド
ー
ム
内
）

☎
０
１
７
８

－

62

－

２
３
０
１

・
選
考
試
験
日

　

令
和
3
年
11
月
5
日

▽
一
般
募
集
試
験

・
出
願
期
間

　

令
和
3
年
11
月
4
日

　
　
　
　

～
11
月
18
日（
17
時
必
着
）

・
試
験
日

　

令
和
3
年
12
月
10
日

▽
二
次
募
集
試
験

・
出
願
期
間

　

令
和
4
年
1
月
24
日

　
　
　
　

～
1
月
31
日（
17
時
必
着
）

・
試
験
日

　

令
和
4
年
2
月
10
日

※
推
薦
選
考
及
び
一
般
募
集
試
験
の
合
格

者
が
定
員
に
満
た
な
い
場
合
の
み
実
施

■
問
合
せ
・
申
込
先

　

青
森
県
営
農
大
学
校
教
務
研
修
課

☎
０
１
７
６

－

62

－

３
１
１
２

問
役
場
福
祉
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
２
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■
採
用
予
定
人
数　
　
　
　

１
名

■
受
験
資
格

▽
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）

の
者
で
、
普
通
自
動
車
運
転
免

許
取
得
の
者

▽
日
本
国
籍
を
有
し
、
地
方
公
務

員
法
第
16
条
に
該
当
し
な
い
者

■
任
用
期
間

　

令
和
3
年
11
月
1
日
～
令
和
4

年
3
月
31
日
ま
で
（
任
用
期
間
の

更
新
有
）

■
勤
務
時
間
、
休
日
及
び
勤
務
内
容

▽
勤
務
時
間

　

基
本　

午
前
8
時
15
分
か
ら
午

後
5
時
ま
で
（
変
更
希
望
の
場

合
は
協
議
の
上
決
定
し
ま
す
）

▽
休
日

　

土
、
日
、
祝
日
、
12
月
29
日
～

1
月
3
日
、
そ
の
他
臨
時
職
員

就
業
規
程
を
準
用
す
る
。

▽
勤
務
内
容

　

一
般
事
務（
受
付
、経
理
事
務
等
）

■
採
用
条
件
等

▽
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
等
）

▽
経
理
事
務
経
験
者
又
は
簿
記
検

公
益
財
団
法
人
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

臨
時
職
員
の
募
集
に
つ
い
て

定
等
有
資
格
者
は
優
先
し
ま
す
。

■
給
与
等

▽
基
本
給

　

月
額
14
万
6
１
０
０
円
（
通
勤
手

当
、
期
末
手
当
、
時
間
外
手
当
有
）

▽
保
険
等

　

雇
用
保
険
、
健
康
保
険
、
厚
生

年
金
保
険

▽
休
暇
等

　

年
次
有
給
休
暇
、
特
別
休
暇
有

■
受
付
期
間

　

令
和
3
年
9
月
15
日
（
水
）
か

ら
令
和
3
年
9
月
30
日
（
木
）
ま

で
の
午
前
8
時
15
分
か
ら
午
後
9

時
ま
で
。
た
だ
し
水
曜
日
及
び
日

曜
日
は
午
後
5
時
ま
で
（
郵
送
の

場
合
は
期
間
内
必
着
）

■
試
験
の
方
法
、
期
日
及
び
場
所

　
面
接（
詳
細
は
本
人
に
直
接
通
知
す
る
）

■
受
験
手
続

　

指
定
の
履
歴
書
・
身
上
書
は
、

必
ず
自
署
し
、
普
通
自
動
車
運
転

免
許
の
写
し
を
添
付
の
う
え
、
五

戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
（
五
戸

ド
ー
ム
）
に
直
接
持
参
又
は
郵
送

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

履
歴
書
・
身
上
書
は
、
五
戸
町

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
に
あ
り
ま

す
。（
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公

社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

■
問
合
せ
・
受
験
申
込
先

〒
０
３
９

－

１
５
２
４

　
五
戸
町
大
字
豊
間
内
字
地
蔵
平
１

－

３
９
８

　

公
益
財
団
法
人
五
戸
町
ス
ポ
ー

ツ
振
興
公
社
（
五
戸
ド
ー
ム
内
）

☎
０
１
７
８

－

62

－
２
３
０
１

雇
用
・
募
集

お

知
ら
せ

　

防
災
行
政
無
線
で
流
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
電
話
で
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
左
記
の
番
号
に
電
話
を

か
け
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
っ

て
お
聞
き
く
だ
さ
い
。（
メ
ッ
セ
ー

ジ
は
放
送
終
了
後
24
時
間
で
消
去

さ
れ
ま
す
）

▽
電
話
応
答
シ
ス
テ
ム

　

☎
61

－

１
１
０
６

問
役
場
総
務
課
行
政
防
災
班

☎
62

－

７
９
５
０

防

災

行

政

無

線

を

も
う
一
度
聞
く
場
合

　

令
和
3
年
度
五
戸
町
戦
没
者
追

悼
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
規
模

を
縮
小
し
て
執
り
行
う
こ
と
と
な

り
ま
し
た
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

五
戸
町
戦
没
者
追
悼
式
に
つ
い
て

　

令
和
３
年
度
の
五
戸
町
敬
老
会

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
と
、
皆
様
の
健
康
と

安
全
の
確
保
を
考
慮
し
、
開
催
を

中
止
と
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
令
和
３
年
度
中
に
88
歳

（
米
寿
）
に
到
達
さ
れ
る
方
（
昭

和
８
年
４
月
１
日
～
昭
和
９
年
３

月
31
日
生
ま
れ
）
へ
の
記
念
品
の

贈
呈
に
つ
き
ま
し
て
は
、
個
別
に

通
知
し
対
応
い
た
し
ま
す
の
で
、

ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

問
五
戸
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
62

－

２
５
４
７

問
役
場
福
祉
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
２

五
戸
町
敬
老
会
の
中
止
つ
い
て

問
役
場
福
祉
課

☎
62

－
２
１
１
１　

内
線
１
３
２

　

青
森
地
方
法
務
局
及
び
青
森
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
左

記
の
強
化
週
間
中
、
平
日
の
電
話

相
談
時
間
を
延
長
し
、
土
・
日
曜

日
も
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
り

ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
相
談

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

し
て
く
だ
さ
い
。

■
期
間

　

８
月
27
日（
金
）～
９
月
2
日（
木
）

▽
平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

▽
土
日　

午
前
10
時
～
午
後
5
時

■
電
話
番
号

　
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－

１
１
０

※
通
常
は
、
土
曜
、
日
曜
及
び
祝

日
を
除
く
平
日
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
5
時
15
分
ま
で
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
若
い
世
代
が
安
心
し

て
子
ど
も
を
生
み
、
育
て
ら
れ
る

環
境
づ
く
り
を
目
指
し
、
現
に
五

戸
町
に
居
住
し
引
き
続
き
住
所
を

有
す
る
意
思
の
あ
る
世
帯
で
、
新

生
児
に
つ
き
出
生
届
を
提
出
し
た

方
に
、
新
生
児
祝
金
（
新
生
児
１

人
に
対
し
５
万
円
）
を
交
付
し
て

お
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
役
場
住

民
課
よ
り
手
続
き
に
必
要
な
書
類

を
後
日
送
付
い
た
し
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
返
信

用
封
筒
に
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

問
役
場
住
民
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
１
１

「
五
戸
町
新
生
児
祝
金
」

の

交

付

に

つ

い

て
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自
治
体
と
連
携
し
て
生
活
再
建
相

「
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
に
行
こ
う
！
」

相
談
会
の
お
知
ら
せ

お

知
ら
せ

ビ

ッ

ク

リ

夜

店

が

開

催

さ

れ

ま

し

た

　

五
戸
町
で
は
自
殺
予
防
対
策
と

し
て
、
平
成
21
年
度
か
ら
青
森
県

立
保
健
大
学
の
協
力
を
得
て
「
こ

こ
ろ
の
健
康
診
断
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
問
診
票
に
答
え

る
形
式
の
健
診
で
す
。

　

今
年
度
は
、
左
記
の
年
齢
の
方
が

対
象
で
す
。
つ
き
ま
し
て
は
、
９
月

上
旬
に
問
診
票
と
説
明
書
等
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
御
回
答
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

今
年
度
中
に
40
・
45
・
50
・

55
・
60
歳
に
な
る
方

　

回
答
し
た
方
は
、
普
段
自
分
で

は
気
づ
か
な
い
「
こ
こ
ろ
の
健
康

状
態
」
が
確
認
で
き
ま
す
。
結
果

に
応
じ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
送
り

し
ま
す
の
で
お
役
立
て
下
さ
い
。

※
回
答
の
な
い
場
合
は
、
再
度
お

願
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
役
場
健
康
増
進
課
（
保
健
師
）

☎
０
１
７
８

－

62

－

７
９
５
８

こ
こ
ろ
の
健
康
診
断

実

施

の

お

知

ら

せ

談
事
業
を
行
っ
て
い
る
消
費
者
信
用

生
活
協
同
組
合
に
よ
る
無
料
相
談
会

で
す
。
専
門
ス
タ
ッ
フ
や
弁
護
士
が

お
金
や
暮
ら
し
に
関
す
る
悩
み
な
ど

に
つ
い
て
、
丁
寧
に
聴
き
取
り
し
、

一
緒
に
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
ま
す
。

■
実
施
日
時

　

令
和
3
年
9
月
25
日
（
土
）

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
4
時
ま
で

■
場
所

　

信
用
生
協　

八
戸
事
務
所

　
（
八
戸
市
大
字
八
日
町
36　

　

第
一
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
4
階
）

■
対
象
の
相
談

▽
お
金
の
問
題
（
多
重
債
務
等
）

▽
遺
産
相
続

▽
不
動
産
売
買

▽
税
金
等
公
共
料
金
の
滞
納

▽
D
V

・
離
婚
問
題

▽
そ
の
他
く
ら
し
に
関
す
る
悩
み
事

■
相
談
料

　
無
料
。た
だ
し
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

■
問
合
せ
・
予
約
先

　

信
用
生
協　

八
戸
事
務
所

☎
０
１
２
０

－

１
０
２

－

０
８
４

の
上
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▽koho@
tow
n.gonohe.aom

ori.jp

△ 7 月 25 日～ 27 日の 3 日間、感染症対策をして実施されました△今回は食べ歩きナシ！全てテイクアウトです

△型抜きの結果は…！？ △商工会青年部によるパターゴルフ△輪投げ、上手にできたね

　

夏
は
肌
の
露
出
が
多
く
な
り
、

汗
も
か
く
こ
と
か
ら
、
電
気
が
流

れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
暑

８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間
で
す

さ
に
よ
り
注
意
力
が
散
漫
に
な
り

が
ち
な
た
め
、
感
電
事
故
が
多
く

な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
経
済
産
業
省
で
は
、
毎

年
8
月
を
「
電
気
使
用
安
全
月
間
」

と
定
め
、
関
係
団
体
の
協
力
の
も

と
に
電
気
に
関
す
る
安
全
運
動
を

展
開
し
、
広
く
電
気
事
故
防
止
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
電
気
安
全

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
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お

知
ら
せ

■
旧
規
格
消
火
器
は
令
和
3
年
12

月
31
日
ま
で
に
交
換
が
必
要
で
す
。

　

消
防
法
令
に
基
づ
い
て
消
火
器

の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る

事
業
所
等
で
、
平
成
23
年
１
月
１

日
の
法
令
改
正
に
よ
り
既
に
型
式

が
失
効
し
て
い
る
旧
規
格
消
火
器

（
適
応
火
災
の
マ
ー
ク
が
「
イ
ラ

ス
ト
」
で
は
な
く
、「
文
字
表
示
」

の
も
の
）
を
継
続
的
に
設
置
で
き

る
の
は
令
和
３
年
12
月
31
日
ま
で

で
す
。
令
和
４
年
１
月
１
日
以
降

は
、
旧
規
格
消
火
器
の
設
置
は
認

め
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
新
規
格
消

火
器
へ
の
計
画
的
な
交
換
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

消
火
器
は
、
火
災
時
の
初
期
消

火
に
お
い
て
非
常
に
有
効
な
も
の

で
す
が
、
老
朽
化
し
た
消
火
器
が

使
用
の
際
に
破
裂
し
、
負
傷
す
る

事
故
が
全
国
で
相
次
い
で
発
生
し

て
お
り
、
平
成
23
年
に
は
死
者
も

発
生
し
て
い
ま
す
。
同
様
の
事
故

を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
も
、
適
切

な
維
持
管
理
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
消
火
器
に
交
換
義
務
は
あ

五
戸
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

り
ま
せ
ん
が
、
有
効
使
用
期
間
内

で
の
交
換
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
消
火
器
の
設
置
状
況
等

の
国
か
ら
の
調
査
の
た
め
、
令
和

３
年
末
ま
で
の
間
に
必
要
に
応
じ

て
事
業
所
等
へ
消
防
職
員
が
連
絡

や
訪
問
を
し
ま
す
が
、
消
火
器
を

販
売
し
た
り
、
販
売
業
者
を
あ
っ

せ
ん
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

適応火災の表示の

チェックしてください。

旧規格消化器の見分け方

を

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収

入
を
財
源
と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
、
中
市
自
治
会

が
テ
ン
ト
や
机
、
椅
子
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ

ボ
ー
ル
ラ
イ
ト
な
ど
の
中
市
納
涼

祭
で
使
用
す
る
備
品
を
、
宝
く
じ

の
助
成
金
で
整
備
し
ま
し
た
。

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

整備備品一覧 数

折り畳みテーブル 30

折り畳みイス 90

折り畳みイス用ポーター 3

テント（2 × 4 間） 3

ワイヤレスマイク付きスピーカー 1

焼き鳥器 1

整備備品一覧 数

ステンレス作業台 1

シャッター付きスーパーハウス
（W3.500 × D1.750 × H2.525m） 1

LED ボールライト（150W） 3

LED ボールライト用三脚スタンド 3

発電機（発電定格出力 3.1kVA） 1

　

9
月
24
日
に
発
行
予
定
の
広
報

ご
の
へ
ま
ち
９
月
号
へ
の
記
事
掲

載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
９
月
７
日

（
火
）
ま
で
に
左
記
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
ま
で
、
原
稿
等
の
資
料
を
添
付

し
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

誌
面
の
都
合
に
よ
り
掲
載
ペ
ー
ジ

等
が
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
旨
ご
了
承

広
報
ご
の
へ
ま
ち
9
月
号
に

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
へ

■
人
材
育
成
基
金
と
し
て

　

五
戸
地
方
同
郷
会（
泉
山
元
会
長
）

か
ら
6
万
４
０
０
０
円
を
寄
付
い

た
だ
き
ま
し
た
。

の
上
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▽koho@
tow
n.gonohe.aom

ori.jp
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健康づくり伝言板

青森県産業技術センター
りんご研究所県南果樹部

職 種 果樹栽培試験補助
採 用 人 数 2 名
賃 金 日給 6,400 円（R3 実績）

就 業 場 所 五戸町大字扇田字長下タ 2
青森県産業技術センターりんご研究所県南果樹部

就 業 時 間 8：30 ～ 17：00　休憩時間 45 分
休 日 土日祝、有給休暇

申込・問合せ 青森県産業技術センターりんご研究所県南果樹部
TEL：0178-62-4111（担当：佐伯）

そ の 他

◆募集期間
令和 3 年 9 月 1 日～令和 3 年 11 月 30 日
◆雇用予定期間
令和 4 年 4 月 1 日～令和 4 年 11 月 30 日

特別養護老人ホーム　さくら荘
職 種 介護職員
採 用 人 数 2 名

賃 金
141,040円～+処遇改善手当44千円（実績）
+ 資格手当 + 通勤手当 + 夜勤手当

就 業 場 所 特別養護老人ホームさくら荘
就 業 時 間 早番・平常・遅番・夜勤（8 時間）・その他シフト制
休 日 毎月 9 日（2 月は 8 日）

申込・問合せ
担当　高橋理子
TEL：0178-77-2160　FAX：0178-77-2766
Mail：sakura52@isis.ocn.ne.jp

そ の 他
雇用・労災・健康・厚生年金あり
賞与は 6 月、12 月
未経験・無資格でも可、指導や支援いたします

詳細は町ホームページにて公開しています。

町 内 企 業  求 人 情 報
job information

からだもこころもお元気ですか？

・外と中の気温差で自律神経が乱れる
・暑さのせいで睡眠不足になる
・暑くて消耗するのでエネルギー不足になりやすい

　夏バテは身体もこころも弱っている状態！長く続けば身体やこころの健康が損なわれる可能性もあります。
夏が過ぎて、涼しくなっても、身体とこころの不調（体の疲れやだるさ、やる気が起きないなど）が解消されない場合は、
かかりつけ医や専門医に相談してみましょう。

・こころの健康相談統一ダイヤル　☎ 0570 － 064 － 556（9：00～ 16：00　ただし土日祝日、年末年始を除く）
・よりそいホットライン　☎ 0120 － 279 － 338（毎日 24時間）

夏バテしやすい時季ですが
次のような状態が続いてしまうと、こころも不調になりやすいです

こころのエネルギーを高めるには…

こころの調子が悪い、悩みを抱えているけど相談先がない、という場合は…

　詰め込みすぎず余裕をもって好きなことをする 　何もしないで休む日をつくる

　スマホ、PC、SNSをダラダラ使わない 　ストレッチなどで適度に体を動かす

こんな時期ですが（だからこそ）友人や家族、普段会えない方と
手紙・電話・ビデオ通話などで交流してみるのはいかがでしょうか？

お問合せ　役場健康増進課　電話 62－7958（直通）
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◆図書館新着Books ◆
●開館時間　平日 10:00 ～ 18:00、土・日・祝日 9:00 ～ 17:00
● 9 月の休館日　6 日、13 日、21 日、27 日
●問い合わせ先　五戸町図書館　☎ 61 － 1040

【今月のおすすめ】
彼岸花が咲く島

（李 琴峰／著　文藝春秋）
記憶を失くした少女・宇実が流れ着いたの
は、ノロと呼ばれる指導者が統治し、男女
が違う言葉を学ぶ島だった。宇実は島の少
女・游娜と少年・拓慈と、この島の深い歴
史に導かれていき。『文學界』掲載を単行
本化。

■一般　■ヤングアダルト
お一人さま逃亡温泉 身も心も浄化する旅!（加藤　亜由子）
三内丸山遺跡 復元された東北の縄文大集落（岡田　康博）
47 都道府県・発酵文化百科 （北本　勝ひこ）
罪なきレシピ　腸からきれいにやせる ! （AYA）
軽 & コンパクトキャンピングカー　2021 夏（マガジン大地）
遺言 野村克也が最期の 1 年に語ったこと（飯田　絵美）
作ってあそぶ ! ままごと & ごっこ （まるばやし さわこ）
貝に続く場所にて （石沢　麻依）
テスカトリポカ （佐藤　究）
星落ちて、なお （澤田　瞳子）

■児童
大人も知らない ? ふしぎ現象事典 （「ふしぎ現象」研究会）
世界でいちばん優しいロボット （岩貞　るみこ）
小学生のキッチンでかわいいクラフト （学研プラス）
旅をしたがる草木の実の知恵 （盛口　満）
こども環境学 （朝岡 幸彦）
ホカリさんとなつのともだち （かわかみ たかこ）
未来のミライ （細田　守）
いたいときのおまじない （よしむら　めぐ）
かばくんのはいしゃさん （カワダ　クニコ）
くまごろうとちゅうたのあそびえほん （馬場　のぼる）

【五戸ちゃんねる】

現在、五戸ちゃんねる設備に不具合が
生じております。改善のための作業を
進めておりますので、ご理解くださる
よう、お願いいたします。
番組表についてはデータ放送及び町
HP で公開しております。

　〝五戸ちゃんねる〟（11ch）は五戸
ケーブルテレビにご加入の全ての方々
に無料で提供しています。
　五戸ケーブルテレビは加入者全員か
ら集める利用料でその施設の維持管理
を行っております。
　五戸ケーブルテレビの運営につい
て、ご理解とご協力をお願いします。

《ケーブルテレビ故障受付》
0120 － 506 － 016
24 時間　365日受付

《五戸ちゃんねるに関するお問い合わせ》
62－ 7952（役場総合政策課直通）
平日　8時 15分～ 17時 00分

町 の 人 口
（前月対比）（前月出生数）

男 7,935 人 （－ 16 ） 2人

女 8,558 人 （－ 11 ） 0人

総人口 16,493 人 （－ 27 ）

世帯数 7,018 世帯（－ 6 ）

令和 3年 8月 2日現在

二平方メートルの世界で
（前田海音／文　はたこうしろう／絵　小学館）
脳神経の病気で入退院を繰り返している 9
歳の少女が、縦約 2 メートル、幅約 1 メー
トルの病院のベッドの上で発見したのは…。
札幌の小学 5 年・前田海音さんが 3 年生の
ときに書いた作文をもとにした絵本。

ごのへ★スポーツナビゲーション
下平隆宏サッカークリニック

　令和３年７月１５日から１７日までの３日間、Ｊ１横浜ＦＣの前監督で五戸町出身
の下平隆宏氏に、当スポーツクラブのサッカー競技Ｕ－１８、Ｕ－１５、Ｕ－１５女
子の選手達が指導していただきました。
　下平隆宏氏は日本サッカー協会公認指導者資格の最上級、「Ｓ級ライセンス」を所
持しており、下平氏ご本人も元Ｊリーガーとしてご活躍されていました。
　生まれ育った五戸町のためにと快く引き受けてくださり、「ボールを大事にするこ
と」など選手としての心構えや技術などを丁寧に教えていただきました。指導を受け
た選手は、普段以上の集中力でより意識を高く持つことができ、とても有意義なクリ
ニックとなりました。

最新情報の提供について

　社会情勢（新型コロナウイルス感染防止等）により、施設の利用等について状況が
変わる場合がありますので、最新の情報については当公社ホームページをご覧になる
か、詳しい内容については下記問合せ先までご連絡をお願いします。

9月休館日

五戸ドーム：1 日、8 日、15 日、22 日、29 日
倉石スポーツセンター：15 日

【問合せ先】
公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
五戸町スポーツクラブ
TEL 62 － 2301　FAX 62 － 2365



東北大会 準優勝

五戸すずかけ SC　新規会員募集中！！

◆町内外問わず多数所属
五戸・倉石・上市川・新郷・福田・北園・大曲・
開知・小中野・江南・鮫・城下・三条小学校
五戸・金田一・杉沢・大曲中学校

カテゴリー 対象 練習日 時間
スクール 年中～小学 2年生 月・水・日曜日 18：00 ～ 19：30
Ｕ－ 12 小学 3～ 6年生

平日 3回＆土・日曜日 18：00 ～ 20：00
Ｕ－ 15 中学 1～ 3年生

◆問合せ先
公益財団法人五戸町スポーツ振興公社 
☎0178－62－2301
https://www.gonohe-sppc.com/

ルート送迎あり！

◆予選結果
VS コバルトーレ女川・石巻ジュニア（宮城 1 位）　○3－0
VS スポルティフ秋田（秋田 2 位）　○3－0

決勝トーナメント

A1
SHOSHI

FC

D1
モンテディオ

山形ジュニア

庄内

1 7
B　13：35

A　10：50A　10：50 B　10：50

A　13：35
1 5

5 0

4 3

C1
バンディッツ

いわきジュニア

B1
五戸

すずかけSC

U－12

◆順位決定戦

五戸すずかけSC　U－12

令和3年 7月 17日・18日

2 位トーナメント

A2
FC サン・
アルタス
大船渡

C2
エスペランサ
登米 F・C

B2
スポルティフ

秋田

D2
盛岡太田東
サッカー少年団

B 12：40

A 9：55 B 9：55

A 12：40

0 4

3 1

2 0

0 2

3 位トーナメント

A3
米沢

フェニックス

C3
青森福田

SSS

B2
コバルトーレ
女川・石川
ジュニア

D3
ブラウブリッツ
秋田 U－12

B 9：00

A 11：45

3 1

2 0

0 2

B 11：45

A 9：00

1 8

PK

6 5

第 49 回 東北交流大会＠岩手県・鬼清水球技場（八幡平市）
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第45回五戸町民歩こう会　参加者募集のお知らせ

募 集 対 象 五戸町に在住又は勤務されている、体力・健康に自信がある小学生以上の方

募 集 定 員 40 名（参加希望者が定員を超えた場合は五戸町在住者を優先します。それでも定員を超えた場合は
事務局が抽選により決定します。）※最少催行人数 15 名

参 加 料 2,000 円（歩こう会当日に集金します。入浴希望者は別途料金が発生します）

申 込 期 間 9月 6日（月）～ 22 日（水）
※時間は平日の午前 9時から午後 5時までとし、土・日・祝日は終日受付けておりません。

申 込 場 所 五戸町立公民館、川内・浅田・倉石各支所

申 込 方 法

各申込場所に用紙がありますので、必要事項（氏名、生年月日、住所、電話番号等）を記入し、
個人又はグループ（１グループ３名まで可）でお申込みください。
●電話・ＦＡＸでの申込みはできません。●町外在住者は勤務先名の記入が必須となります。
●１個人につき１件までの申込みになります。重複して申込みがあった場合はどちらも無効
になります。●グループで申込み、抽選となった場合は１グループで１件の取扱いになります。
例：１グループ３人で申込んだ場合は当選も落選もそのグループ３人となります。●参加者
全員が保険加入となるため、本人以外の参加はできません。

　今年度の「五戸町民歩こう会」は国が示す新型コロナウイルス感染症に係る基本的な感染予防対策に加え、移動時
の感染防止対策（バス乗車定員の 50％以内）を講じたうえで開催予定ですが、感染リスクを心配される方は、参加に
ついて慎重に判断してください。
　また、五戸町内及び周辺地域の新型コロナウイルス感染症拡大状況や大雨による災害等の状況次第では急遽開催を
中止する場合もございますので、ご理解のうえお申込みください。

■行程表
役場出発［午前 6時 30 分］→（バス移動）→川内川渓谷遊歩
→（むつ市陶芸センター［午前 10 時 30 分出発］～ふれあい
温泉川内［午前 12 時 30 分到着］）→入浴・昼食（ふれあい温
泉川内 or スパウッド温泉［午後 2時 30 分出発］）→（バス移動）
→役場到着［午後 5時 30 分予定］

川内川渓谷（むつ市）
【距離】約６km　【所要時間】約 120 分

■10 月 17 日（日）開催

お問合せ　役場教育課　☎62－2111（内線519）

五戸町商工会から作品募集のお知らせ
■フォトコンテスト募集要項
　我がふるさとの個性を生かした魅力のある景観を撮影してみよう
◆募集対象
　市街地、住宅地、歴史的まちなみ、里山、河川、田園等良
好な景観を形成している地区や道路、橋梁、公園等で景観に
配慮した施設で「おらほが１番」と思われるもの

◆応募資格
　五戸町内及び新郷村内の小中学校及び高校に在籍する児童・

生徒及び町村内に住民登録している一般の方

◆申込期限　令和 3年 9月 24 日（金）必着

■作文コンクール募集要項
　このまちの好きなところ、1番だと思うことを作文に書いてみよう
◆募集対象
　地域の 1番と思われることを題材とする。小学生は 800 字
以内、中学生及び高校生は 1,200 字以内

◆応募資格
　五戸町内及び新郷村内の小中学校及び高校に在籍する児童・生徒

◆申込期限　令和 3年 9月 24 日（金）必着

※詳細は町ホームページをご覧いただくか、五戸町商工会
　新郷支所（☎ 78 － 2114）にお問合わせください。

※当事業の記録写真等は、町ホームページや広報誌等で使用することがありますので、ご了承願います。



行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

日 記念日等 行事等

18 土 ジミヘンの日

19 日 苗字の日

20 月 敬老の日

21 火 宮沢賢治の日

22 水 B.LEAGUE の日 2 歳 6 か月児健康相談（平成 31 年 2 月～ 3 月生） 9：30 ～ 9：45 受付 ひばり野スポーツ交流センター

23 木 秋分の日

24 金 プレミアム
フライデー

● トコトコ教室（豊間内地区）  9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター

● まち・カフェ 10：00 ～ 12：00 町立公民館

25 土 藤ノ木古墳の日

26 日 ワープロの日

27 月 世界観光の日 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

28 火 パソコンの日 ● 行政相談 13：00 ～ 15：00 町立公民館　児童室

29 水 招き猫の日 4 か月児健康診査（令和 3 年 5 月生） 12：30 ～ 12：45 受付 ひばり野スポーツ交流センター

30 木 翻訳の日 ● 移動健診  6：45 ～ 9：00 受付 倉石コミュニティセンター

日 行事等

1 金 トコトコ教室（旧町内地区）  9：30 ～ 11：30
13：30 ～ 15：30 町立公民館

2 土
3 日
4 月 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館 児童室

5 火 移動健診 6：45 ～ 9：00 受付 瑞穂館
人権相談 13：30 ～ 15：30 町立公民館

6 水 3 歳児健康診査 
（平成 30 年 2 月～ 3 月生） 12：30 ～ 12：45 受付 ひばり野スポーツ

交流センター

日 行事等

7 木 とことん元気教室（石沢・中市地区） 9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

8 金 トコトコ教室（浅田地区）  9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

9 土
10 日 おはなし会 10：30 ～ 11：00 図書館

11 月 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

12 火 行政相談 10：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター

10 月の主な行事
9月 21日から9月30日までの10日間は秋の全国交通安全運動期間です



このカレンダーは広報誌からはずしてご利用いただけます。このカレンダーは広報誌からはずしてご利用いただけます。

2 0 2 1 年

令和 3 年度
９月

日 記念日等 行事等

1 水 ファミ通の日

2 木 宝くじの日 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

3 金 ドラえもん
誕生日

4 土 くじらの日

5 日 王貞治
国民栄誉賞受賞

6 月 松崎しげるの日

7 火 白露 ● トコトコ教室（旧町内地区）
 9：30 ～ 11：30

13：30 ～ 15：30
町立公民館

8 水 明治改元の日 1歳6か月児健康診査（令和2年2月～3月生） 12：30 ～ 12：45 受付 ひばり野スポーツ交流センター

9 木
カーネル・

サンダース誕生日
● 移動図書館巡回日  9：00 ～ 12：00 地区巡回

10 金 牛タンの日 ● トコトコ教室（浅田地区）  9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

11 土 公衆電話の日

12 日 宇宙の日 ● おはなし会 10：30 ～ 11：00 図書館

13 月 北斗の拳の日 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館　児童室

14 火 グリーンデー
乳児健康相談（令和2年12月～令和3年1月生）  9：30 ～ 9：45 受付 ひばり野スポーツ交流センター

● 行政相談 10：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター　作法室

15 水 老人の日

16 木 ハイビジョンの日
● 移動健診  6：45 ～ 9：00 受付 浅水活性化センター
● とことん元気教室（倉石地区合同）  9：30 ～ 11：30 五戸町社会福祉センター
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

17 金 モノレールの日 ● トコトコ教室（川内地区） 9：30 ～ 11：30 瑞穂館

今月の納期
納期限 9月 30 日（木）

固定資産税 第 3期 介護保険料 第 2期

国民健康保険税 第 3期 後期高齢者医療保険 第 2期



令和2年度中山間地域等直接支払交付金「集落協定の実施状況」を公表します
■令和2年度中山間地域直接支払交付金は16集落に36,876,858円が交付されました。
■中山間地域直接支払制度とは
　農業・農村は、食料を供給するだけでなく、災害防止や安らぎの場など「多面的機能」を担っています。この中
で、中山間地域は、平野部に比べ生活基盤が立ち遅れていることや傾斜地が多く農業生産の条件が不利なことから、
過疎化や老齢化が進み、農地などの管理がままならず、多面的機能の低下が懸念されています。
　このため、中山間地域で農地の維持管理活動を実施する集落に対し、生産条件の不利性を直接的に補う「直接支
払い」を実施する制度です。※対象地域は、五戸町全域です。

■中山間地域等直接支払交付金の概要

対象となった集落名 協定者数（人）
交 付 対 象
農用地面積（㎡）

交付金額（円）田の急傾斜地
面 積

田の緩傾斜地
面 積

うち集落共同活動
充 当 額

うち農業者への
配 分 額

扇 田 集 落 49 133,288 133,288 853,043 426,527 426,516
手 倉 橋 集 落 39 39,192 39,192 313,536 313,536 0
上 豊 川 集 落 28 64,227 12,510 51,717 541,156 270,590 270,566
浅 水 下 通 り 集 落 69 49,196 49,196 314,854 157,427 157,427
相 間 野 集 落 3 18,217 18,217 306,045 93,404 212,641
風 原 平 集 落 3 30,547 15,473 15,074 356,419 178,209 178,210
第 2 風 原 平 集 落 2 47,227 23,826 23,401 550,042 275,021 275,021
後 田 内 沢 集 落 41 180,436 180,436 1,154,790 577,395 577,395
堤 沢 集 落 27 131,419 131,419 841,081 421,981 419,100
大 久 保 沢 集 落 15 107,213 107,213 686,163 446,006 240,157
北 向 集 落 5 15,874 15,874 101,593 37,690 63,903
倉石西部地区集落 237 1,368,563 1,368,563 10,948,504 6,541,884 4,406,620
倉石東部地区集落 203 954,625 954,625 6,109,600 3,053,660 3,055,940
くらいし中央地区集落 116 635,014 635,014 5,080,112 3,993,880 1,086,232
一 ノ 坪 集 落 22 578,775 91,287 487,488 7,553,256 5,853,553 1,699,703
荷 軽 井 集 落 37 145,833 145,833 1,166,664 700,000 466,664

計 896 4,499,646 161,313 4,338,333 36,876,858 23,340,763 13,536,095

■集落協定の取り組み事例紹介（荷軽井集落協定）　
　荷軽井集落は、五戸町南西部の浅水川沿いに位置する中間農業地域です。しかし、近年農業者の高齢化や減少により、耕作放棄地
の発生が懸念されていたため、将来にわたって持続的な農業生産活動の確立を目指し、農作業の効率化及び農地保全、耕作放棄地の
防止、豊かな農村風景の維持を図るため協定を締結し、水路・農道の維持管理、多面的機能活動として花植え等の活動を行っています。

お問合せ　役場建設整備課　☎62－２１１１（内線243）

水路の泥上げ 農道の砂利敷き 花植え

令和3年度五戸町町民運動会の中止について
　9月 26 日（日）に開催を予定しておりました令和 3年度の五戸町民運動会について、新型コロナウイルス感染症
の拡大状況や感染防止対策を踏まえ検討した結果、「町民の健康増進を図る」、「町民の親睦を深める」という町民
運動会の目的を達成するのは難しいと判断し、中止といたします。

お問合せ　役場教育課　☎62－7965


