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囃子を体験！
上市川小学校児童 81 人参加お み拾い運動

好きです！五戸町運動ご

戸まつりが開催されました
中心商店街にて 3 年ぶり五

　令和 4 年 9 月 2 日～ 4 日の 3 日間にわたって五戸まつ
りが開催されました。新型コロナウイルス感染症の対策
のため、例年開催されている豊年祈願祭や山車の運行等
の実施は見送られましたが、新たな試みとして、山車の
共演・展示が行われました。各山車組や実行委員会の協
力のもと、3 年ぶりの開催が実現したこのイベントには、
3 日間合計で 1 万 5 千人もの人が来場し、大いに盛り上
がりました。
　9 月 3 日、五戸町連合女性会・柳永会社中・若柳富千
穂会の合同による「五戸小唄流し踊り」が始まると、ま
つりの雰囲気が一気に高まったように感じられました。
18 時ごろ五戸小学校付近を出発し、火防線までの約
600m を、五戸小唄を披露しながら 50 分ほどかけてゆっ
くりと進みました。その後、中心商店街及び歴史みらい
パーク駐車場を会場に、「山車夜間共演・展示」が開催
されました。例年とは異なる開催形式でしたが、山車の
造形をじっくりと観察する方や、お囃子の音色に聞き入
る方など、様々な楽しみ方が見られ、来場者には好評だっ
たようです。
　翌 4 日には中心商店街に山車 9 台が勢ぞろい。約 3 時
間にわたってお囃子を披露し、会場を沸かせました。
　五戸ちゃんねるでは、9 月 20 日（火）から、山車共演・
展示の様子を放送予定です。ぜひ、ご覧ください。

　五戸まつり山車運行責任者会の主催により、9 月 2 日、
上市川小学校にて五戸まつり体験学習会が開催されまし
た。このイベントは、「太鼓たたきの体験をきっかけに、
祭りやお囃子が楽しいものだと感じてもらい、五戸まつ
りに参加してもらいたい」という同会の強い思いのも
と、今回初めて開催されました。始めに、同会によるお
囃子の実演が披露されると、児童たちは実際にバチを手
に取り、大人たちから、太鼓をたたくリズムやコツを教
わりながらお囃子に挑戦しました。体験終了後の感想発
表の場では、「来年は（五戸まつりで）太鼓をたたきたい」
という声も聞え、成功裏に終わりました。

　令和 4 年 9 月 5 日、五戸町教育委員会の主催により、「好
きです！五戸町運動」の一環として、ごみ拾い運動が実
施されました。この運動には、五戸小学校の児童 14 名
がボランティアで参加。五戸まつりの会場となった中心
商店街や歴史みらいパークを中心にごみ拾いを行い、町
の景観維持に貢献しました。30℃に迫る気温の中、子ど
もたちは「好きです！五戸町運動」のロゴが入った帽子
とビブスを着用し、ごみが落ちていないか、会場の隅々
にまで目を光らせました。
　中には拾ったゴミの量を競う様子も見られ、さわやか
な活動となりました。



スウェーデンでの海外研修について

町の海外研修支援事業を活用して令和 3 年 8 月 13 日から令和 4 年 6 月 18 日まで約 1 年間、
スウェーデンで海外研修を行った八戸聖ウルスラ学院高等学校２年 古

ふるかわ

川乙
お と か

花さんの体験をご紹介します。

海外研修支援事業とは…
町内に住所を有する高校生を対象に、外国語に興味のある方や将来、国際社会で活躍したいと考えている方の負担軽減を
図るとともに、国際的な視野や優れた国際感覚を持つ次世代を担う人材を育成するため、研修経費の一部を支援する
事業です。興味のある方は、五戸町教育委員会（☎ 62 － 7964）まで！

　私が留学を決めた理由は、
高校生のうちに日本から遠く
離れた場所で何かチャレンジ
したかったからです。日本と
は全く違う国で１人で過ごす
ことで自分を試してみたいと

いう気持ちが強かったです。
　そして、スウェーデンを留学先に選んだ理由は、
LGBTQ に寛容であり男女平等が進んだ国で
ジェンダーに関して学びたかったからです。
　スウェーデンでの約１年間の日々は、想像以上に
濃いものでした。この１年間に詰まった怒涛の
日々は、私を成長させ変えてくれました。
　まず、自分で最も変わったと思うところは
人間性です。何に対してもネガティブな感情
を持ってしまっていた私は、留学を通して
色んな事にポジティブに挑戦するようになりま
した。何かアクションを行う前は怖気づいて
な か な か 行 動 に 移 せ な い で い ま し た が、

「Go for it, because missed opportunities hurt 
much more than rejections」という言葉に助
けられて以降、自分を変えることができました。

　また、周りの目を気にせずに自分を貫くことの
大切さも身に沁みました。スウェーデンでは、
周りと何か違うところがあってもそれを自らの
個性と認識し、自分のスタイルを確立している
人々にたくさん出会いました。私はその人々に感
化され「自分」を前面に出すことが出来ています。
　留学で成長したこと、それは勿論語学力です。
スウェーデン語学習の過程で語学習得の辛さを
何度も痛感しました。しかし、留学前と今の自
分を比べてみると、英語とスウェーデン語での
コミュニケ―ション能力がかなり上がっている
ことに気が付きます。留学中は、下手でも発音
が悪くてもなんとかスウェーデン語で自分の言
いたいことを伝えようとしていました。積極的
に自らコミュニケーションを図ることで語学力
が伸びたと感じています。
　180 度日本と異なる環境の中で、言語や文
化の壁に全力でぶつかったこと、今思い返して
も辛い思い出です。しかし、それがあったから
こそ今の自分があります。留学は帰国したら終
わりなのではなく、ここから留学での経験をど
う活かすかが大きな鍵です。スウェーデンでの
貴重な１年間で学んだ沢山のことを今後の糧に
していきます。
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「五戸のおんこちゃん」AR フォトコン

お問合せ　役場総合政策課地方創生班　☎ 62 － 2111（内線 235）

▽町内５か所のスポットにある QR コードを専用アプリで読み取ると、３Dの
　おんこちゃんが出現します！ それぞれのスポットで異なるモーションの
　おんこちゃんと記念撮影が楽しめます。

※フォトラリーで遊ぶには専用アプリ「キャラトル」をダウンロードする必要があります。

スポット
　歴史みらいパーク、小渡平公園、ひばり野公園、町立公民館、ごのへ郷土館

▽すべてのスポットで QR コードを読み取って写真を撮ると、おんこちゃんの　
　「コットンバッグ」、「レターセット」が抽選で各 5 名様に当たるプレゼントに応募できます。

　AR フォトラリーで撮影した写真を Instagram 上に専用ハッシュタグをつけて投稿しよう！審査の結果、入賞者
には豪華賞品をプレゼントします♪

※内容や賞品は変更となる場合があります。

応 募 期 間 令和 4 年 10 月 1 日から令和 5 年 1 月 31 日まで

応 募 作 品
「五戸のおんこちゃん」AR フォトラリーで撮影した写真で、AR のおんこちゃんを
入れた五戸町の日常や風景の写真

応 募 方 法 ハッシュタグ「＃おんこちゃんフォトコン 2022」をつけて Instagram に写真を投稿

賞 品
おんこちゃん賞（1 点）……町特産品＆おんこちゃんグッズ　計 2 万円相当
シロ賞（3 点）………………町特産品＆おんこちゃんグッズ　計 1 万円相当
オンコノミーズ賞（6 点）…町特産品＆おんこちゃんグッズ　計 5 千円相当

結 果 発 表 令和５年３月予定

詳細は町ホームページをご覧ください
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災害によって被害を受けた農業者の皆様へ

役場農林課からのお知らせ

　災害によって被害を受けた農業者の方が利用可能な農業制度資金のうち、「災害向け資金」を２つご紹介します。

▽農林漁業セーフティネット資金
借入対象者 主業農業者等

資 金 使 途
災害により被害を受けた農林漁業経営
の再建に必要な資金

（経営再建費、収入減補てん費等）

借入限度額
600 万円

（要件を満たす場合は年間経営費等の6/12）
借 入 利 率 0.25 ～ 0.55％
償 還 期 間 15 年以内（うち据置期間 3 年以内）
融 資 機 関 日本政策金融公庫

▽農林漁業施設資金（災害復旧）

借入対象者 農業者等

資 金 使 途
①被災した農舎、畜舎施設等、農機具
　及び運搬用機具の復旧
②果樹の改植又は補植費用

借入限度額

負担額の 80％又は 1 施設当たり 300 万円
（特認 600 万円※）のいずれか低い額
※復旧に要する費用や資金の調達状況から
みて、貸付限度額の引上げが必要であると
認められる場合に適用

借 入 利 率 0.25 ～ 0.60％

償 還 期 間 ① 15 年以内（うち据置期間 3 年以内）
② 25 年以内（うち据置期間 10 年以内）

融 資 機 関 日本政策金融公庫

お問合せ
▽青森県農林水産部団体経営改善課（☎ 017 － 724 － 9459）
▽日本政策金融公庫青森支店農林水産事業（☎017－777－4211）
　又はお近くの農業協同組合等までご相談ください。

受 付 年 月 日 対 象 地 区 受 付 時 間 受 付 場 所

令和 4 年 11 月 18 日（金） 浅田地区 午前 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 浅水活性化センター

令和 4 年 11 月 21 日（月） 上市川・切谷内地区
午前 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分

瑞 穂 館
午後 1 時 00 分 ～　3 時 00 分

令和 4 年 11 月 22 日（火） 五戸・豊間内・倉石地区
午前 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 五戸町役場 3 階

第 1・第 2 委員会室午後 1 時 00 分 ～　3 時 00 分

ほ場への出入りや傾斜地では転落・
転倒に注意しましょう。
機械操作や高所作業等においては、
ヘルメットを着用しましょう。

焦らず、急がず、慎重に！
高齢者の事故防止 トラクターの事故防止 機械への巻込まれ防止

機械調整・点検、詰まり除去時には、
エンジンを停止しましょう。
服装を整え、機械への巻き込まれに
注意しましょう。

　収穫作業が忙しくなる秋は農作業事故が多くなります。特に機械作業は基本操作を心がけ安全に作業しましょう。
　また、家族等へすぐに連絡できるように携帯電話を持ちましょう。

ストップ！農作業事故

　免税軽油に係る免税証の交付申請を、次のとおり受付します。

令和 5 年用農業用免税軽油の申請受付について

▽提出書類
　印鑑、免税軽油使用者証（前年以前交付のもの）、耕作証明書（農業委員会発行）、免税軽油の引き取り等に係る
報告書、軽油納品書、返信用切手代 460 円、県収入証紙代 400 円（使用者証の交付日が令和 3 年 3 月 1 日以後の方は不要）
　※「免税軽油の引取り等に係る報告書」と「軽油納品書」の提出がない場合は免税証の交付ができません。

　　　　   
三八地域県民局 県税部 課税第一課　☎ 27 － 5111（内線 210）

　　　　　　　　 役 場 農 林 課 　　　  　　　☎ 62 － 2111（内線 263）　　　　　　　　 役 場 農 林 課 　　　  　　　☎ 62 － 2111（内線 263）　　　　   　　　　　　　　 役 場 農 林 課 　　　  　　　☎ 62 － 2111（内線 263）　　　　   お問合せ
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お問合せ　税務課住民税班　☎ 62 － 2111（内線 122 ～ 124）

お問合せ　健康増進課　☎ 62 － 2111（内線 283）

国民健康保険からのお知らせ

▽高齢になるとくすりの数が増えていきます。
　高齢になると、複数の病気を持つ人が増え、受診する医療機関が多くなり、くすりが増えてきます。高齢者は、
使っているくすりが 6 種類以上になると、副作用を起こす人が増えるというデータもあります。

お薬いくつ飲んでいますか？

・国民健康保険では、所得に応じて国民健康保険税の所得割の算定や軽減の判定、高額療養費の自己負担限度額の
  判定などを行います。
・国民健康保険税の軽減や自己負担限度額などを正しく判定するため、国民健康保険加入者（世帯主、加入世帯員）は、
  毎年所得の申告が必要です。
・遺族年金、障害年金のみの収入の方も申告をしていただく必要があります。
・所得の申告をされない場合、収入の判定ができないため、国民健康保険税の軽減が適用されず、自己負担限度額が
  高くなるといった不利益が生じる場合があります。
・前年度において、国民健康保険税の軽減が適用された場合でも、当該年度に世帯主、加入世帯員に一人でも
 未申告の人がいると、軽減の判定ができないため、適用を受けることができません。
  ※前年の収入が変わった場合は、再度軽減適用を判定します。

国民健康保険加入世帯の方は、所得の申告が必要です

▽未申告の場合

国 民 健 康 保 険 税 収入がない世帯も、未申告の状態では軽減が適用されません。
国民健康保険給付 高額療養費の自己負担限度額や、入院時の食事自己負担額が高くなる場合があります。

▽次の方は、所得の申告は必要ありません。
・所得税の確定申告をした方（既に、町・県民税（住民税）の申告をした方を含みます）
・給与所得のみの収入で、勤務先から「給与支払報告書」が役場に提出されている方（※）
・公的年金のみの収入で、「公的年金支払報告書」が役場に提出されている方（※）
・同一世帯の方の「確定申告書」、「町・県民税申告書」、勤務先からの「給与支払報告書」に扶養親族として記載されている方
  （※）町・県民税申告が必要な場合があります。

▽申告の方法等については、税務課へお問い合わせください。

▽「ポリファーマシー」って聞いたことがありますか？
　多くのくすりを服用しているために、副作用を起こしたり、きちんとくすりが飲めなくなったりしている状態を
いいます。単に服用するくすりの数が多いことではありません。

▽高齢者は副作用が起こりやすい？
　高齢になると、肝臓や腎臓の働きが弱くなり、くすりを分解したり、体の外に排泄したりするのに時間がかかる
ようになります。また、くすりの数が増えると、くすり同士が相互に影響しあうこともあります。そのため、
くすりが効きすぎてしまったり、効かなかったり、副作用が出やすくなったりすることがあります。

▽医師、薬剤師に相談しましょう
　気になる症状があっても、勝手にくすりをやめたり、減らしたりするのはよくありません。くすりが多いからといって
必ず減らすべきということではありません。くすりによっては、急にやめると症状が悪化したり、思わぬ副作用が
出たりすることがありますので、必ず医師や薬剤師に相談しましょう。

▽お薬手帳は１冊にまとめましょう
　自分の処方されているくすりがわかるように、お薬手帳を持ちましょう。お薬手帳は１冊にまとめておきましょう。
　お薬手帳がいくつもあると、医師や薬剤師にくすりの情報が正しく伝わりません。その結果、知らないうちに同じ働きのくすりや、
飲み合わせの悪いくすりが処方されるおそれがあります。服用歴を１冊にまとめて管理することで、お薬手帳があなたの健康を守ります。
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転倒骨折予防教室　下半期日程のお知らせ
　各地区、毎月 1 回開催しています。体操やレク、おしゃべりをして楽しくすごしましょう。
　歩いて参加できない方（65 歳以上）には送迎があります。なお、新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止となる場合もあります。

　実行委員会では、3 年ぶりとなる「五戸町産業まつり」
の開催に向け、準備を進めております。
　会場では検温や記名による来場者の把握等、新型コ
ロナウイルス感染症への対策を行いますので、皆様の
ご協力をお願いいたします。
　なお、詳細は 9 月下旬に毎戸配布予定のチラシや町
ホームページにてお知らせいたします。

お問合せ　役場健康増進課　☎ 62 － 7958（直通）

※当日、発熱や咳など風邪の症状がある方は、参加をご遠慮ください。会場では、体温測定・マスクの着用・手指の消毒をお願いします。

地　区 場　　所 時　　間 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 お申込み先

旧 町 内 町立公民館   ［午前］   9：30 ～ 11：30
  ［午後］13：30 ～ 15：30

14 日
（金）

22 日
（火）

2 日
（金）

17 日
（火）

7 日
（火）

3 日
（金）

ハピネス五戸
☎ 62 － 6999

浅 田 浅水活性化センター  9：30 ～ 11：30 11 日
（火）

11 日
（金）

9 日
（金）

13 日
（金）

10 日
（金）

10 日
（金）

川 内 瑞 穂 館  9：30 ～ 11：30 21 日
（金）

18 日
（金）

16 日
（金）

20 日
（金）

17 日
（金）

17 日
（金）

豊 間 内 豊間内地区
コミュニティセンター  9：30 ～ 11：30 28 日

（金）
25 日

（金）
23 日

（金）
27 日

（金）
24 日

（金）
24 日

（金）

石 沢 石沢地区公民館
 9：30 ～ 11：30

6 日
（木）

10 日
（木）

15 日
（木）

5 日
（木）

2 日
（木）

2 日
（木） 五 戸 町 社 会

福 祉 協 議 会
☎ 62 － 2547中市又重 保健福祉センター 28 日

（金）
18 日

（金）
16 日

（金）
27 日

（金）
24 日

（金）
24 日

（金）

　近年、各家庭から下水道に、一般家庭ごみ、マスク等の
不織布、アルコール除菌シート、おしり拭き又は、おしぼり
のようなものが、流されている事例がございます。これら
のものは、家庭内外の配管でつまりや逆流の原因となって
います。トイレに流せるタイプのものも含め、トイレット
ペーパー以外のものは流さないようご利用願います。
　なお、家庭ごみ等異物の投棄により下水道本管を詰ま
らせる行為は、下流の方に迷惑をかけるだけでなく、下
水道法第 44 条の規定（施設の機能に障害を与えて下水
の排除を妨害したもの）により罰せられる恐れがあり
ますので、けっして流さないようお願いいたします。

ゴミにより逆流した下水道管路の清掃状況

家庭ごみの詰まったマンホール内部

公共下水道利用に係るお願い 令和 4 年度五戸町産業まつり

お問合せ 役場都市計画課 ☎ 62 － 7962（直通） お問合せ 五戸町産業まつり実行委員会 ☎ 62 － 7952（直通）

日　時
令和 4 年 10 月 22 日（土）、23 日（日）
午前 10 時から午後 3 時

場　所 五戸町中心商店街（歩行者天国）
内　容 飲食ブース、リアル宝探し 等

▽ Gonohe de Halloween 2022
日　時

令和 4 年 10 月 23 日（日）
午前 10 時から午後 3 時

場　所 五戸町中心商店街（歩行者天国）
内　容 飲食ブース、ワークショップ・物販、こども屋台

▽五戸のおんこちゃん AR フォトラリーキャンペーン
　詳細は本紙 4 ページをご覧ください。

■同時開催のイベント

■開催概要

お問合せ 役場都市計画課 ☎ 62 － 7962（直通）
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診療科 氏　　名 職名・派遣元 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
内 科 安 藤 敏 典 院 長 消化器検査

石 橋 伸 幸 医 師 ○ ○ ○ ○ ○
長 沖 雄 介 医 師 ○ ○ ○ ○ ○
岡 本 一 雄 十 和 田 市 ○ ○ ○
応 援 医 師 八戸市民病院救命救急ｾﾝﾀｰ 10/25
坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 ○

【糖尿病外来】坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 仙 台 市 10/12・26
【循環器内科】三 浦 昌 人 東 北 大 学 教 授 10/27 予約制 10/7・14・21 予約制
【循環器内科】応 援 医 師 八戸赤十字病院 ○ 予約制
【精   神   科】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 10/11・25 午後 予約制
外 　 科 安 藤 敏 典 院 長 ○ 消化器検査 / 〇 ○

後 村 拓 眞 医 師 ○ ○
【 泌 尿 器 科 】応 援 医 師 弘 前 大 学 ○
【 禁 煙 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 午後 予約制
【無呼吸（いびき）外来】安 藤 敏 典 院 長 ○（新患は予約） ○
【 乳 腺 外 来 】安藤敏典、後村拓眞 院 長、 医 師 ○ 予約制 ○ 予約制 ○ 予約制 ○ 予約制

産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事
応 援 医 師 東 北 大 学 10/6・27 10/7・28

小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ○ ○ ○ ○ ○

脳 神 経 外 科 深 瀬 栄 一 副 院 長 ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 弘 前 大 学 10/12・26 10/21

眼 科 応 援 医 師 東 北 大 学 ○ ○

耳鼻いんこう科 橋 本 敏 光 八 戸 市 ○
応 援 医 師 弘 前 大 学 ○

皮 膚 科 小 野 　 彩 東 北 大 学 ○ ○
■診療日・担当医等の予定は、都合により変更する場合がありますので、「五戸ちゃんねる」「五戸総合病院ホームページ」でご確認ください。
■受付時間［再来…7：30 ～ 11：00］　［新患…8：15 ～ 11：00］
　 ▽外科外来（毎週水曜日）…… 受付時間 9：30 まで　　
　　※水曜日の新患様の診察を中止しています。乳腺外来は予約が必要です。（予約診察時間は 8：30、８：45 のみ）

 　 ▽眼科外来（毎週火・金曜日）…… 受付時間 10：00 まで　 ▽褥瘡・ストーマケア外来（毎週月曜日・予約制）…… 受付時間　13：00 ～ 15：00
　 ▽小児科予約診療（月～金曜日）…… 診療時間 15：00 ～ 16：30
　　※健診等のため午後の診療をできない日がありますので、電話でご確認ください。
■休診のお知らせ
　 ▽内科外来…11 月から毎週金曜日は休診　 ▽外科外来…10 月から毎週金曜日は休診
■他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。
■ 22 時以降の救急外来で点滴を要する患者さんは、入院とさせていただく場合があります。
■発熱のある方は…発熱患者専用電話番号 ☎ 61 － 1202　■敷地内は全面禁煙です。

令和 4 年 10 月 1 日現在

<

俳
句>

敬
老
日
過
去
を
引
き
ず
ら
ず
に
前
向
き
に

抱
き
寄
せ
る
如
く
稲
苅
る
コ
ン
バ
イ
ン

大
久
保
あ
さ（
菖
蒲
川
）

台
風
の
接
近
気
に
な
る
秋
仕
舞

<

川
柳>

燃
え
る
も
の
あ
っ
て
灰
に
は
ま
だ
な
れ
ぬ

田
鎖
晴
夫
（
八
戸
市
）

日
捲
り
の
厚
さ
に
油
断
し
て
し
ま
う

三
浦
幸
子
（
ひ
ば
り
野
）

先
頭
に
立
た
さ
れ
て
風
除
け
に
さ
れ
る

川
村
俊
雄
（
お
い
ら
せ
町
）

<

短
歌>

電
線
に
な
ら
ん
で
と
ま
る
秋
と
ん
ぼ

風
が
ゆ
ら
し
て
ゆ
う
ら
ゆ
う
ら
と

新
井
田
久
美
子（
下
タ
ノ
沢
頭
）

救急指定病院
問 五戸総合病院
☎ ６１－１２００

五戸総合病院医師一覧表 外 来
診 療

　

景
観
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
係　

佐
々
木

☎
０
９
０

－

１
４
９
５

－

１
７
１
２
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■
夜
間
納
税
相
談
・
納
付
時
間
の
延
長

　

税
務
課
で
は
、
毎
月
第
２
、
第

４
火
曜
日
午
後
８
時
ま
で
、
納
税
相

談
と
収
納
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
納
付
に
お
越
し
の
際
は
、
納
税

　

通
知
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

10
月
11
日
（
火
）、
25
日
（
火
）

　

午
後
５
時
～
午
後
８
時

※
来
庁
の
際
は
、
税
務
課
側
の

　

出
入
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
役
場
税
務
課

☎
62

－

７
９
５
４
（
直
通
）

■
住
宅
用
地
の
税
負
担
軽
減

　

住
宅
の
敷
地
と
し
て
使
用
さ
れ

て
い
る
土
地
は
、
固
定
資
産
税
課
税

明
細
書
の
地
目
欄
に
【
住
宅
用
地
特

例
】
と
記
載
が
あ
り
、
そ
の
土
地
の

税
金
が
軽
減
さ
れ
て
い
ま
す
。
住
宅

が
建
っ
て
い
る
の
に
軽
減
さ
れ
て
い

な
い
場
合
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

不
動
産
取
得
税
は
、
家
屋
を
新

築
、
増
改
築
し
た
と
き
や
、
土
地
や

家
屋
を
売
買
、
贈
与
、
交
換
な
ど
で

取
得
し
た
と
き
に
、
取
得
者
に
一
度

だ
け
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金
で
す
。

■
税
額

　

原
則
と
し
て
、
市
町
村
の
固
定
資

産
課
税
台
帳
価
格
に
税
率
を
乗
じ
た
額

■
税
率

　

住
宅
及
び
土
地
…
…
３
％　

　

住
宅
以
外
の
家
屋
…
４
％

■
軽
減
制
度
（
要
申
請
）

▽
住
宅
や
住
宅
用
地
を
取
得
し
、

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合

▽
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
し

た
不
動
産
に
代
わ
る
不
動
産
を

取
得
し
た
場
合　

な
ど

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
第
二
課

☎
０
１
７
８

－

27

－

５
１
１
１

　

内
線
２
０
９

　

桜
沼
を
守
る
会
で
は
、
毎
年
、

鯉
の
ぼ
り
を
掲
揚
し
皆
様
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま

た
、
住
民
の
憩
い
の
場
と
な
る
よ

う
、
有
志
の
方
々
と
草
刈
り
や
、

花
苗
の
植
栽
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
水
辺
の
環
境
を
楽

し
み
な
が
ら
、
景
観
維
持
作
業
を

一
緒
に
行
っ
て
い
た
だ
け
る
仲
間

を
募
集
し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の

方
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
く

か
、
休
日
作
業
中
は
公
園
内
駐
車

場
に
テ
ン
ト
を
設
置
し
て
い
ま
す

の
で
、
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

問
桜
沼
を
守
る
会

　

景
観
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
係　

佐
々
木

☎
０
９
０

－

１
４
９
５

－

１
７
１
２

■
住
宅
用
地
の
申
告

　

住
宅
用
地
特
例
措
置
を
正
し
く
適

用
す
る
た
め
に
、
事
務
所
・
店
舗
な
ど

を
改
築
等
に
よ
り
住
宅
に
変
更
し
新
た

に
住
宅
用
地
と
し
て
使
用
し
た
と
き
、

又
は
住
宅
の
取
壊
し
に
よ
り
住
宅
用
地

か
ら
住
宅
用
地
以
外
の
土
地
と
し
て
使

用
し
た
と
き
な
ど
、
土
地
や
家
屋
の
状

況
に
変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
「
住
宅
用

地
等
申
告
書
」
の
提
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
土
地
・
家
屋
の
現
況
を
変
更

さ
れ
た
方
は
お
知
ら
せ
を
！

▽
土
地
の
登
記
地
目
を
変
更
せ
ず

　

に
利
用
状
況
を
変
更
し
た
と
き

▽
家
屋
を
新
築
、
増
築
し
た
と
き

　

家
屋
を
新
築
・
増
築
し
た
と
き

は
、
税
務
課
職
員
が
固
定
資
産
税

の
税
額
算
定
の
た
め
家
屋
調
査
を

行
い
ま
す
。
完
成
し
ま
し
た
ら
都

合
の
良
い
日
時
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
所
有
者
立
会
い
の
も
と
家

屋
調
査
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

　

固
定
資
産
税
は
毎
年
１
月
１
日
現

在
所
有
の
家
屋
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
、
お
早

め
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
後
日
、

担
当
職
員
が
現
地
確
認
を
行
い
、
翌

年
度
の
課
税
対
象
か
ら
除
き
ま
す
。

▽
家
屋
の
用
途
を
変
更
し
た
と
き

　

居
宅
か
ら
物
置
へ
な
ど
、
家
屋
の
用

途
を
変
更
し
た
と
き
は
届
出
が
必
要
で

す
。家
屋
の
課
税
状
況
と
現
況
が
異
な
っ

て
い
る
場
合
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
役
場
税
務
課

☎
62

－

２
１
１
１

　

内
線
１
２
６
～
１
２
８

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
に
つ
い
て

不
動
産
取
得
税
に
つ
い
て

～
鯉
の
ぼ
り
の
里
～
桜
沼
公
園

景
観
維
持
作
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

税
金

雇
用
・
募
集

　

次
に
掲
げ
る
方
を
対
象
に
令
和
５

年
度
五
戸
町
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

　

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
こ
と

①
五
戸
町
に
１
年
以
上
居
住
す
る
方
の

子
で
あ
っ
て
、高
等
学
校
、専
門
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
短
期
大
学
、
大
学

に
進
学
予
定
又
は
在
学
し
て
い
る
方

　

②
学
業
成
績
が
優
良
な
方

　

③
学
資
の
負
担
が
困
難
で
あ
る
方

※
保
護
者
の
所
得
に
よ
り
、
貸
与

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
貸
与
額　

①
月
額
４
万
円
以
内
→
大
学
、
短

期
大
学
、
専
門
学
校
、
高
等
専

門
学
校
（
４
～
５
学
年
）

②
月
額
２
万
円
以
内
→
高
等
専
門

学
校
（
１
～
３
学
年
）、
高
等
学
校　

■
貸
与
期
間

　

正
規
の
修
学
期
間
内
（
休
学
、

留
学
期
間
は
除
く
）

■
貸
与
利
息
…
無
利
子

■
償
還
期
間

　

貸
与
が
終
了
し
た
月
の
１
年
後
の
翌

月
か
ら
、
貸
与
期
間
の
２
倍
の
月
数
以
内

■
申
込
期
間

　

令
和
４
年
10
月
３
日
（
月
）

～
令
和
５
年
１
月
31
日
（
火
）

■
申
込
方
法

　

所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
五
戸
町
教
育
委
員
会

教
育
課
（
町
立
公
民
館
２
階
）
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
は
教
育
課
、
住
民
課
、
総

務
課
、
川
内
・
浅
田
・
倉
石
各
支
所

に
置
く
ほ
か
、
五
戸
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。

問
五
戸
町
教
育
委
員
会
教
育
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
５
１
４

五
戸
町
奨
学
生
募
集
に
つ
い
て
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お

知
ら
せ

　

令
和
４
年
10
月
23
日
（
日
）
に

五
戸
地
区
で
開
催
を
予
定
し
て
お

り
ま
す
、「
令
和
４
年
度
五
戸
町

総
合
防
災
訓
練
」
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
依
然
と
し

て
国
内
で
ま
ん
延
し
て
い
る
状
況

を
踏
ま
え
、
参
加
者
や
実
施
内
容

を
変
更
・
縮
小
し
て
実
施
し
ま
す
。

問
役
場
総
務
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
１
６

　

令
和
４
年
度
の
五
戸
町
敬
老
会

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

■
人
材
育
成
基
金
と
し
て

　

五
戸
地
方
同
郷
会
（
泉
山
元　

会
長
）
か
ら
6
万
円
を
寄
付
い
た

だ
き
ま
し
た
。

■
人
材
育
成
基
金
と
し
て

　

東
北
三
吉
工
業
株
式
会
社
（
田

沢
英
治　

代
表
取
締
役
社
長
）
か
ら

30
万
円
を
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

症
拡
大
防
止
と
、
皆
様
の
健
康
と

安
全
の
確
保
を
考
慮
し
、
開
催
を

縮
小
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

な
お
、令
和
４
年
度
中
に
88
歳（
米

寿
）
に
到
達
さ
れ
る
方
へ
の
記
念

品
の
贈
呈
に
つ
き
ま
し
て
は
、
個

別
に
通
知
し
対
応
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
五
戸
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
62

－

２
５
４
７

問
役
場
総
務
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
２

　

10
月
17
日
（
月
）
～
23
日
（
日
）

は
、『
行
政
相
談
週
間
』
で
す
。

　

町
民
の
皆
様
が
、
毎
日
の
暮
ら
し

の
中
で
、
役
所
の
仕
事
に
関
す
る
苦
情

や
意
見
・
要
望
な
ど
が
あ
っ
た
時
に
、

身
近
な
相
談
相
手
と
な
る
の
は
、
行
政

相
談
委
員
（
総
務
大
臣
が
委
嘱
）
で
す
。

　

道
路
・
河
川
、
年
金
、
医
療
保

険
、
老
人
福
祉
、
登
記
、
労
働
基

準
、
雇
用
保
険
、
自
動
車
検
査
・

登
録
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
役

所
の
仕
事
に
つ
い
て
…

▽
苦
情
を
直
接
申
し
出
に
く
い

▽
要
望
が
あ
る
が
、
ど
こ
に
話
を

　

し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

▽
制
度
や
仕
組
み
が
わ
か
ら
な
い

▽
困
り
ご
と
が
あ
る
が
、
ど
こ
に

　

相
談
し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

な
ど
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
五
戸
町
行
政
相
談
委
員

　

佐
々
木　

万
悦
（
五
戸
地
区
）

　

手
倉
森　

鈴
子
（
倉
石
地
区
）

■
10
月
の
定
例
相
談
日

▽
令
和
４
年
10
月
11
日
（
火
）　

　

午
前
10
時
～
12
時

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職

金
共
済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場
労
働

者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を
営
む

中
小
企
業
の
振
興
を
目
的
と
し
て
設

立
さ
れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々

が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応

じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共

済
手
帳
に
貼
り
、
そ
の
労
働
者
が

建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を
や
め
た

と
き
に
建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支

払
う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界
全
体

で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

■
加
入
で
き
る
事
業
主

　

建
設
業
を
営
む
方

■
対
象
と
な
る
労
働
者

　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

■
掛
金
…
日
額
３
２
０
円

■
特
長

▽
国
の
制
度
な
の
で
安
全
、確
実
、

　

申
込
み
手
続
は
簡
単
で
す
。

▽
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の

　

対
象
と
な
り
ま
す
。

▽
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。

▽
掛
金
は
事
業
主
負
担
と
な
り
ま

す
が
、
法
人
は
損
金
、
個
人
で
は

必
要
経
費
と
し
て
扱
わ
れ
、
税
法

上
全
額
非
課
税
と
な
り
ま
す
。

▽
掛
金
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

た
電
子
申
請
で
の
納
付
も
可
能
で
す
。

▽
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
退
職
金
は
企

業
間
を
通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

　

詳
細
は
、
最
寄
り
の
建
退
共
支

部
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
建
退
共 

青
森
支
部

☎
０
１
７

－

７
３
２

－

６
１
５
２

　
倉
石
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
作
法
室

▽
令
和
４
年
10
月
25
日
（
火
）　

　

午
後
１
時
～
３
時

　

町
立
公
民
館
児
童
室

問
役
場
総
務
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
１
１

令
和
４
年
度
五
戸
町
総
合
防

災
訓
練
の
開
催
に
つ
い
て

五
戸
町
敬
老
会
に
つ
い
て

困

っ

た

ら

一

人

で

悩

ま

ず

行

政

相

談

知

っ

て

い

ま

す

か 

？

建

退

共

制

度
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【今月のおすすめ】

その本は
（又吉 直樹・ヨシタケ シンスケ／著　ポプラ社）
本の好きな王様が、2 人の男を城に呼び、「世
界中をまわって「めずらしい本」の話を聞い
てきてくれ」と言った。旅に出た 2 人の男
は…。又吉直樹とヨシタケシンスケによる、
笑えて泣けて胸を打たれる、本にまつわる物
語。

■一般　■ヤングアダルト
何もない空間が価値を生む　AI 時代の哲学（ オードリー・タン ）
我が人生　ミハイル・ゴルバチョフ（ ミハイル・ゴルバチョフ ）
地球を掘りすすむと何があるか （ 廣瀬 敬 ）
タモ網 1 本ではじめられる魚とり （ 仲 義輝 ）
発酵食品でつくるシンプル養生レシピ 江戸の料理本に学ぶ （ 車 浮代 ）
都会を出て田舎で 0 円生活はじめました（ 田中 余一・田中 ゆに ）
森に暮らし、鳥になった人 （ 柳生 博 ）
両手にトカレフ （ ブレイディ みかこ ）
蹴れ、彦五郎 （ 今村 翔吾 ）
修羅奔る夜 （ 伊東 潤 ）

■児童
キャラ絵で学ぶ！徳川家康図鑑 （ 千羽 ひとみ ）
アマゾン川　熱帯雨林・生命の源 （ サングマ・フランシス ）
せつない！いきものの死に方図鑑 （ 今泉 忠明監修 ）
こどもが探せる身近な場所のきれいな石材図鑑（ 柴山 元彦・井上 ミノル ）
地球がもし 100 ｃｍの球だったら 子どもＳＤＧｓ版（ 永井 智哉 ）
タガヤセ！日本「農水省の白石さん」が農業の魅力教えます（ 白石 優生 ）
漢字が日本語になるまで 音読み・訓読みはなぜ生まれたか？（ 円満字 二郎 ）
四畳半タイムマシンブルース （ 上田 誠原 ）
がっこうにまにあわない （ ザ・キャビンカンパニー ）
うまれてくるよ海のなか （ 高久 至　）

ドーナツペンタくん
（柴田 ケイコ／著　白泉社）
ペンギンのペンタくんはキッチンカーで移
動するドーナツ屋さん。頭のドーナツがト
レードマーク。夏の海水浴場にはお客さんが
たくさんいて、ドーナツは次々と売れてい
き、ペンタくんは大忙し。そんなペンタくん
の正体は…。

（柴田 ケイコ／著　白泉社）
ペンギンのペンタくんはキッチンカーで移
動するドーナツ屋さん。頭のドーナツがト
レードマーク。夏の海水浴場にはお客さんが
たくさんいて、ドーナツは次々と売れてい
き、ペンタくんは大忙し。そんなペンタくん
の正体は…。

がん健診受診率 50％達成に向けた集中キャンペーン月間
　がんは昭和 56 年から、我が国の死因の第１位であり、五戸町においても同様です。
　がんによる死亡者数を減少させるためには、早期発見・早期治療が重要であり、厚生労働省は、毎年 10 月を

「がん検診受診率 50％達成に向けた集中キャンペーン月間」と定め、がん予防への関心を深めて、がん検診の受
診を目的に以下のキャッチコピーを掲げて実施しています。

※年齢は年度末年齢です。

順位 令和元年度 令和 2 年度 令和 3 年度

1 悪性新生物 悪性新生物 悪性新生物
2 老衰 老衰 老衰
3 肺炎・気管支炎 肺炎・気管支炎 心疾患
4 心疾患 心疾患 肺炎・気管支炎
5 腎疾患 脳血管疾患 急性循環不全

がん検診項目 対　　象 費　用

胃 が ん 検 診
40 歳以上の全町民

1,000 円
大 腸 が ん 検 診 500 円

肺 が ん 検 診
1,000 円

65 歳以上の全町民 無料
乳 が ん 検 診 40 歳 以 上 の 女 性 1,000 円

子宮頸がん健診 20 歳 以 上 の 女 性 1,000 円

実　施　機　関 電 話 番 号

五戸町健診センター ☎ 62 － 5510

八戸西健診プラザ ☎ 21 － 1717

八戸市総合健診センター ☎ 70 － 5563

お問合せ　役場健康増進課　☎ 62 － 7958（直通）

五戸町の死因別順位

五戸町のがん検診

お 申 込 先

「
が
ん
検
診

　

   

愛
す
る
家
族
へ
の

　
　
　
　
　
　

  

贈
り
も
の
」

イメージキャラクター「けんしんくん」

「雁」と「癌」、
「検診」と「（上杉）
謙信」をかけています
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・人　口　※（　）内は前月比 前月出生数
総人口 16,153 人（ － 6 ）
男 性 7,791 人（ － 3 ） 　6 人
女 性 8,362 人（ － 3 ）    4 人

・世帯数　※（　）内は前月比

7,023 世帯  （ ＋ 8 ）
※令和 4 年 9 月 1 日現在

ごのへ★スポーツナビゲーション
★「五戸すずかけ SC　U － 12」全国大会試合結果について

★ 10 月休館日

JFA バーモントカップ第 32 回全日本 U － 12 フットサル選手権大会

アイリスオーヤマ第 7 回プレミアムリーグチャンピオンシップ 2022

決勝ラウンドで優勝チームに敗れるも、

堂々の の快挙！！
・ ・ ・ ・ ・ ・

全国ベスト16全国ベスト16

【1 次ラウンド】
VS. 美川 F ジュニア　5 － 1
VS. FC リヴェント　 6 － 4
VS. サカエ FC　　　 4 － 2
3 勝（予選リーグ 1 位通過）

【1 次ラウンド】
ブロック 1 グループ A…2 敗（3 位）
VS. 柏レイソル　　0 － 6
VS. セレッソ大阪　2 － 3

【2 次ラウンド】
三位リーグ（A － C）…１勝１敗（2 位）
VS. 斑鳩 FC　　　　2 － 5
VS. トレイス大山　10 － 0

【総合順位ラウンド】
29 ～ 32 位トーナメント
VS. 福山ローザス・セレッソ　7 － 0
VS. 会津サントス FC Jr.　１－１
　　　　　　　　 （PK4－3）

　全国大会出場にあたり、たくさんの
応援や、支援寄付金をいただき、
誠にありがとうございました。
　この経験を活かし、12 月に行われる
全日本少年サッカー大会出場を
目指して頑張ります。

【決勝ラウンド】
VS.　ブリンカール FC　1 － 5

五戸ドーム：5 日、12 日、19 日、 26 日
倉石スポーツセンター：19 日

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
五戸町スポーツクラブ
TEL 62-2301　FAX 62-2365

★お問合せ

広
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Q

R
コ

ー
ド

は
株

式
会

社
デ

ン
ソ

ー
ウ

ェ
ー

ブ
の

登
録

商
標

で
す

。

記事の掲載を希望する方は10月11日（火）
までに下記アドレス宛に原稿等の資料を
添えてご連絡ください。

▽ koho@town.gonohe.aomori.jp

広報ごのへまち 10 月号



後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

　保険料の納付にお困りの方は役場窓口へご相談ください。災害により住宅等に著しく損害を受けたり、世帯主の
収入が著しく減少した場合など、保険料の減免が認められることがあります。保険料を滞納すると、通常より有効
期限が短い被保険者証が交付されることがあります。

保険料は納期限内に納めましょう

　いつも診察してもらう「かかりつけ医」があると、体質や持病を理解した上で助言をしてくれたり、必要に
応じて専門の医療機関を紹介してくれたりするので安心です。
　また、普段から何でも相談できる「かかりつけ薬局」があると、薬歴（薬の服用記録）の管理や飲み合わせに
よる副作用の防止、多剤処方による健康被害のリスク軽減など、健康管理をサポートしてくれます。
　複数の「お薬手帳」を持っている場合は、1 冊にまとめて管理しやすくしましょう。

かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ち、お薬手帳は1冊にまとめましょう

　令和 4 年 10 月 1 日から 75 歳以上の方等で一定以上の所得がある方は、医療費の窓口負担割合が 2 割になります。
　窓口負担割合が 2 割となる方には、外来診療分の 1 か月の負担増加額を 3,000 円までに抑えるため、自己負担額

（窓口で支払う費用）との差額を高額療養費制度の口座へ後日払い戻しします（令和 7 年 9 月 30 日まで）。
　窓口負担割合が 2 割となる方で、高額療養費の口座が未登録である方には、令和 4 年 9 月以降に高額療養費支給
事前申請書を郵送しますので、高額療養費の事前口座登録をお願いします。

高額療養費の事前口座登録をお願いします

　　　　　お薬手帳・高額療養費のこと…青森県後期高齢者医療広域連合　☎017－721－3821
　　　　　保 険 料 に 関 す る こ と…役場住民課　☎62－2111（内線263）　　　　　保 険 料 に 関 す る こ と…役場住民課　☎62－2111（内線263）
お問合せ

町コミュニティバス運賃の障がい者割引制度を開始します
　これまで、高校生以上の方の町コミュニティバス運賃は一律 100 円でしたが、以前より広域路線バスで適用されていた
障がい者割引制度について、令和 4 年 10 月 1 日から町コミュニティバスにおいても準じて開始することになりました。
つきましては、下記の要件を満たす障がい者の方及び付き添いの介護者の方は、通常運賃の半額の 50 円でご利用
できるようになりますので、どうぞ町コミュニティバスをご利用ください。

※障がい者の方と同じバスに乗降し付き添う場合のみ有効となります。
※介護のため必要と認められる人数まで適用できます。

区　　分 障 が い 者 割 引 の 適 用 方 法 運　　賃

障がい者本人 又　は 半額割引
（50 円）

障がい者の介護者※

以下に該当するいずれかの障害者手帳を運転手に提示
①身 体 障 害 者 手 帳…旅客鉄道株式会社旅客運賃減額欄第１種
②愛護手帳・療育手帳…旅客鉄道株式会社旅客運賃減額欄の第１種又はＡ
③精神障害者保健福祉手帳…障害等級欄の１級

半額割引
（50 円）

 身体障害者手帳、愛護手帳・療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の
  いずれかの手帳を運転手に提示

  障がい者用ハチカが登録された IC カードハチカで決済
  ※障がい者用ハチカは IC カードハチカ購入時に障害者手帳を提示  
　  することで登録されます

お問合せ　役場総合政策課　政策調整室　☎62－2111（内線237）お問合せ　役場総合政策課　政策調整室　☎62－2111（内線237）



広報ごのへまちでは、町内での雇用創出及び地域の活性化を図ることを目的に、
町内企業の求人情報を広報紙及び町ホームページに掲載しております。
応募方法等の詳細についても町ホームページをご覧ください。

右記 QR コードからもアクセスできます

鳥獣対策被害実施隊員の募集について
　五戸町では、農作物等の鳥獣被害軽減のために有害鳥獣の捕獲活動を実施しておりますが、新規流入害獣による
被害の増加や会員の高齢化により、活動に苦慮しています。
　鳥獣被害対策実施隊員の仕事は有害鳥獣を減少させ、自然の生態系を守り、農林畜産業の発展と地域の安全を守
る地域住民から必要とされているとてもやりがいのある仕事です。
　活動するにあたり、狩猟免許や鉄砲所持許可というような資格が必要になります。これらの免許等の取得に係る
経費については狩猟免許であれば約 7 万円、わな猟免許であれば約 2 万円ほど掛かりますが補助金で全額助成して
おります。また、実施隊員の活動に際し日額 6,000 円（1 日 6 時間）の報酬をお支払いしています。興味のある方は
お気軽にご連絡ください。

お問合せ　役場農林課　☎62－7960（直通）

動画募集！「おんこちゃん音頭」を踊ってみませんか？
　五戸町出身の姉妹クリエイター「東京ハイジ」が、楽曲「五戸のおんこちゃん」を祭り風にアレンジした

「おんこちゃん音頭」を制作しました！この「おんこちゃん音頭」を踊っている動画を皆様から募集いたします。
　集まった動画を編集して一つの動画として東京ハイジ YOUTUBE チャンネルに掲載予定です！
　五戸町が好きな人、おんこちゃんが好きな人ならどなたでも応募できますのでよろしくお願いいたします。
　詳細は町ホームページや五戸ちゃんねる（データ放送）にてご覧ください。

お問合せ　役場総合政策課　☎62－7952（直通）

　主催：東京ハイジ、一般社団法人 SmallGonohe



日 記念日等 行事等
1 土 食文化の日

2 日 美術を楽しむ日

3 月 洗浄の日 ● ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

4 火 等身大フォトの日 ● 人権相談 13：30 ～ 15：30 町立公民館

5 水 デコの日 3 歳児健康診査（平成 31 年 2 月～ 3 月生） 　12：15 ～ 12：30 受付 町立公民館

6 木 石油の日
● 移動健診   6：45 ～ 9：00 受付 瑞穂館
● とことん元気教室（石沢地区）   9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

7 金 トナーの日

8 土 木の日

9 日 マカロンの日 ● 第 52 回五戸町長杯争奪町民ソフトテニス大会   8：30 ～ 16：30 ひばり野公園テニスコート
五戸ドーム

10 月 スポーツの日

11 火 ハンドケアの日
● トコトコ教室（浅田地区） 　9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター
● 行政相談 10：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター　作法室
● 夜間納税相談 17：00 ～ 20：00 役場税務課

12 水 ネット銀行の日 乳児健康相談（令和3年12月～令和4年2月生）　9：30 ～ 9：45 受付 町立公民館

13 木 国際防災の日

14 金 鉄道の日 ● トコトコ教室（旧町内地区）   9：30 ～ 11：30
13：30 ～ 15：30 町立公民館

15 土 化石の日

16 日 国消国産の日 ● 第 46 回五戸町民歩こう会   7：00 ～ 17：30 秋田県小坂町

17 月 カラオケ文化の日

18 火 ドライバーの日

19 水 TOEIC の日 ● 就学時健康診断（五戸小学区）  13：30 ～ 13：50 受付 五戸小学校

20 木 ワインの日
● 健診結果説明会（浅田地区）  12：30 ～ 12：55 受付 浅水活性化センター
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

21 金 国際反戦デー
● トコトコ教室（川内地区）   9：30 ～ 11：30 瑞穂館
● 就学時健康診断（上市川小学区）  12：25 ～ 12：40 受付 上市川小学校

22 土 アニメの日
● 五戸町産業まつり開催！詳細はチラシ・町ホームページにて！

23 日 化学の日

24 月 世界開発情報の日 ● ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

25 火 島原の乱の日
● 行政相談 13：00 ～ 15：00 町立公民館　児童室
● 夜間納税相談 17：00 ～ 20：00 役場税務課

26 水 原子力の日

● 移動健診   6：45 ～ 9：00 受付 町立公民館

4 か月児健康診査（令和 4 年 6 月生）  12：15 ～ 12：30 受付 町立公民館

● 就学時健康診断（倉石小学区）  13：50 ～ 14：00 受付 倉石小学校

27 木 機関誌の日

28 金
プレミアム
フライデー

● トコトコ教室（豊間内地区）   9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター
● とことん元気教室（中市・又重地区）   9：30 ～ 11：30 保健福祉センター
● まち・カフェ 10：00 ～ 12：00 町立公民館
● 就学時健康診断（切谷内小学区）  12：30 ～ 12：50 受付 切谷内小学校
● 健診結果説明会（倉石地区）  12：30 ～ 12：55 受付 倉石地区コミュニティセンター

29 土 和服の日

30 日 マナーの日

31 月 ガスの記念日

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、記載している行事等は今後、延期や中止になる場合があります

今月の納期：10月 31 日（月）
・町県民税（第 3 期） ・国民健康保険税（第 4 期）

● 10 月 19 日…9：30 ～ 11：30［東北三吉工業（株）］

　　　　　　  12：00 ～ 13：00［東北メディカル学院］14：30 ～ 16：15［薬王堂］

● 10 月 22 日…9：30 ～ 12：00、13：15 ～ 15：30［五戸町商工会（産業まつり）］

献 血 の
お知らせ



「インボイス制度説明会」開催日程について

五戸消防署から秋の火災予防運動のお知らせ

開　催　日　時
定　員 説 明 会 の 名 称 等 開 催 場 所 留 意 事 項

年　月　日 時　　間

令和 4 年
10 月 27 日（木）

10：00 ～ 11：00

各 20 名

インボイス制度説明会

八戸税務署 
2 階第一会議室

【要事前予約】
10 月 20 日（木）
17 時までにお電話で
予約願います。14：00 ～ 15：00 インボイス制度説明会 

（消費税の仕組みから知りたい方向け）

令和 4 年
11 月 24 日（木）

10：00 ～ 11：00 インボイス制度説明会 【要事前予約】
11 月 17 日（木）
17 時までにお電話で
予約願います。14：00 ～ 15：00 インボイス制度説明会 

（消費税の仕組みから知りたい方向け）

令和 4 年
12 月 22 日（木）

10：00 ～ 11：00 インボイス制度説明会 【要事前予約】
12 月 15 日（木）
17 時までにお電話で
予約願います。14：00 ～ 15：00 インボイス制度説明会 

（消費税の仕組みから知りたい方向け）

※説明会は事前予約制で開催します。参加希望の方は下記のお問合せ先まで電話で事前に予約をお願いします。

お問合せ　八戸税務署　法人課税第一部門　☎0178－43－0145

お問合せ　五戸消防署　☎62－3140

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発生を防止し、
高齢者等を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目的に実施されます。

ヒヤリハット事例から学ぼう

ヒヤリハット事例とは、
危ないことが起こったが、
幸い災害にはならなかった
事象のこと。
ヒヤリとしたり、ハッとしたり
したことを参考に重大な事故が
起こらないように対策しよう。

4 つの習慣
・寝たばこは、絶対にしない、させない。
・ストーブの周りに燃えやすいものを置かない｡
・こんろを使うときは、火のそばを離れない。
・コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。
6 つの対策
・火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等には安全装置の付いた機器を使用する。
・火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、
 10 年を目安に交換する。
・火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及び
 カーテンは、防炎品を使用する｡
・火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し使い方を確認しておく。
・お年寄りや身体の不自由な人は避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
・防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

▽火災・救急・救助は「119」　　▽八戸消防本部情報案内（災害情報等テレホンガイド）☎ 0180 － 991 － 888
▽住宅用火災警報器の設置について、ご不明な点がございましたらご相談ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
▽五戸町ホームページ内に「消防署からのお知らせ」を掲載していますので、ぜひご覧ください。

住宅防災 いのちを守る 10 のポイント～ 4 つの習慣・6 つの対策～

実 施 期 間　　令和 4 年 10 月 17 日（月）～ 10 月 23 日（日）
統 一 標 語　　「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」


