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　令和8年10月10日から20日までの11日間、青森県で開催
される第80回国民スポーツ大会に向け、令和5年9月6日(水)､
町立公民館で「青の煌

きら

めきあおもり国スポ五戸町実行
委員会設立総会・第１回総会」が開催されました。
　総会に先立ち、若宮町長は「全国の精鋭が集うこの大
会が、49年ぶりに、本県そして本町で開催されることは大
変意義深く光栄なこと。全国から選手・監督をはじめ、応
援する多くの来町者をおもてなしの心で温かく迎えたい。
また、五戸町の魅力を発信する絶好の機会でもある。本
大会の成功のためには、競技運営面の充実はもとより、本
町の総力を結集して準備を進めていかなくてはならない。
皆様とともに、後世に引き継がれていくようなすばらしい
大会をつくりあげていきたい。」とあいさつしました。
　総会では、実行委員会会則、委員・役員等の選出、開催
基本方針などが審議・承認され、若宮町長が会長となり
ました。委員・役員等は、町内外の各種関係団体及び関係
機関、行政関係者など総勢80名で構成されています。
　五戸町では、正式競技のサッカー（成年女子・少年
女子）が開催されます。これを契機に、町民の総力を結集
させ､大会成功に向け準備が進められていくこととなります｡
　なお、競技会期は、今年度内に決定する予定です。

の煌めきあおもり国スポ五戸町実行委員会設立
第80回国民スポーツ大会青

55回五戸町民運動会
４年ぶりに開催第

　コロナ禍で中止が続いていた五戸町民運動会。今年は 
9月24日（日）にひばり野公園陸上競技場で４年ぶりに開催
されました。今大会は新たに、町スポーツ推進委員や
各チーム代表者から成る、プロジェクトチームを組織して
今までの競技種目を見直しました。例えば、防災要素を
絡めた競技種目「め組」を用意するなど、まさに、町民
皆さんで創り上げたプログラムとなりました。
　当日は、選手たちの熱気に応えるように、さわやかな
秋晴れとなり、絶好の運動会日和。幼児からシニア、アメ
リカチームと幅広い年代が参加しました。チーム一丸と
なってゴールを目指したり、仲間へ声援を送ったりと、
笑顔あふれる運動会となりました。

シン玉入れ幼児レース

デカパンリレー 大玉を救え！

男女混合綱引き

め組



タイでの海外研修レポート

町の海外研修支援事業を活用して令和 5 年 7 月 11 日からタイへ留学をしている
八戸聖ウルスラ学院高等学校 2 年古

ふるかわ

川妃
ひ お り

織さんの体験を紹介します。

海外研修支援事業とは…
町内に住所を有する高校生を対象に、外国語に興味のある方や将来、国際社会で活躍したいと考えている方の負担軽減を
図るとともに、国際的な視野や優れた国際感覚を持つ次世代を担う人材を育成するため、研修経費の一部を支援する
事業です。興味のある方は、五戸町教育委員会（☎ 62 － 7964）まで！

一番右側が古川さん
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　私は今年の 7 月から八戸聖ウルスラ学院の姉妹校で、

タイにあるレジーナシェリカレッジという学校に留学生

として通い、異文化や英語 ・タイ語を学んでいます｡

　五戸の小・中学校、八戸聖ウルスラ学院の教育カリ

キュラムに「タイ語」が無いように私は日本でタイ語に

ついて勉強する機会が無く、タイに来た時は第一言語が

話せないも同然でした｡ 一言に「外国」と聞くと皆英語を

話せるでしょと思う人も多いかもしれませんがそれは全く

もって誤解で私の身近では英語を一つの言語として

話せる人の方が珍しくもあります。

　「タイでは何語で話してるの？」という質問をよく貰う

のですが、基本的には簡単な日本語、英語、簡単な

タイ語の 3 つをその場に応じて使っています。週に 4 回

タイ語のレッスンがあり、そこで先生と主にスピーキングの

練習や日常的に使うフレーズの勉強をしています。家に

帰った後にアプリを使って単語を覚えたりタイ語の本を

翻訳したりして自分なりに勉強をしています。

　一番重要視していた英語は週に 7 回、2 クラスを

またいでスピーキングの授業があり、その内の 5 回は英

語クラスと一緒に授業を受けています。その他に週に

1、2 回イギリスのネイティブの先生と一時間 1 対 1で話

す時間があり、その先生が一番私の英語力の向上を応

援してくれていて、沢山話題を書いた紙を15 枚くらい用

意してくれていました。「絶対タイの生徒よりも上手に

なれるよ」と毎回言ってくれるので心の支えになっています。

学校の英語の授業や友達との英語での会話をもっと

増やして大切にしていくのが今後の目標です。

　留学に来てからは自分から勉強しなければならない

環境なので勉強に対する意欲が日本にいた時よりも

あります。特に英語に関してはアメリカに留学している

友達と差が出てしまう事が怖いので学校では習わない

ような句形などを積極的に勉強しています。

　私は教育分野にも興味があり、将来は英語教師に

なりたいと思っているのですが、この留学で教える事の

難しさに直面しています。自分の中で出した答えを簡単な

日本語でどう伝えればいいかを考えなくてはならないから

です。出国前、学校の授業で「優しい日本語」という

テーマで留学生に簡単な日本語で意思を伝える事を

何度かやりましたが、それが自分の留学に役立ってくるとは

思いませんでした。何がいつ活かされるのか分からない

ので絶対使わないでしょと思うような活動もしっかりやって

おく事が本当に大切だなと思いました。

　平日は日本にいた時よりも早く起き、放課後はショッ

ピングモールに行く事が多いので家に帰るのは大体夜の

8 時です。休日は美術館やナイトマーケット、カフェなど

色々な所に行っています。留学期間も半年を切ったので

これからは日本語を使う時間を今よりも減らし充実した

留学にしていきたいです。
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11月のイベント開催情報

連携中枢都市圏の取組みを紹介します！⑤

八戸地域広域市町村圏事務組合 令和４年度決算の概要

●五戸三大肉フェスタ(五戸町産業まつり)
　五戸自慢の地場産品を堪能できる、五戸三大肉
フェスタ（五戸町産業まつり）を下記の日程で開催します｡
飲食ブースなどの出店のほか、子どもも大人も楽しめる
イベント等も開催いたしますので、ぜひご来場ください｡
▶日時…令和5年11月4日(土)・5日(日) 午前10時～午後3時
▶場所…五戸町中心商店街（歩行者天国となります）
▶内容
［飲食・展示ブース］
　かなざわ駐車 場にて、五戸三大肉を使 用した
　メニューの販売や町内企業による商品の紹介・販売
［中心商店街（歩行者天国区間）］
　商店街各店舗による路面店や露店の出店、イベント等
※チラシは10月29日（日）の新聞に折込予定です。
問五戸町産業まつり実行委員会
　事務局：役場総合政策課 　☎62−7952（直通）

●令和５年度五戸町文化まつり
　「五戸町文化まつり」を下記日程で開催予定です。
会場では作品展示や舞台発表が行われます。
　皆様の沢山のご来場をお待ちしております｡
▶日時…令和5年11月4日（土） 午前9時～午後4時
　　　　令和5年11月5日（日） 午前9時～午後3時
▶場所…町立公民館
▶内容
［1F展示］生け花・写真・絵画・能面・盆栽 他
［2F展示］押絵・菱刺し 他茶道（5日のみ）
［体育館展示］幼・小中学校作品展、書道・郷土史展示 他
［屋　外］菊花の展示
［大ホール］舞台発表・えんぶり・カラオケ愛好会・芸能
　　　　　 保存会・箏曲・ピアノ教室・大正琴 他
問五戸町文化まつり実行委員会
　事務局：役場教育課 　☎62−7965（直通）

　圏域内の文化財の魅力を広く発信し、認知度の向上を図るため、遊びながら楽しく文化財を学べる「文化財バトル
カード」を配布するほか、各市町村の文化財の情報を集約したホームページを公開しました。

　一般会計歳出決算額は69億4,263万円で、前年度比3.5％の減となりました。

歳入項目 決算額（万円） 歳出項目 決算額（万円）
分担金及び負担金 612,050 議会費・総務費 1,670
使用料及び手数料 26,103 民生費 8,489
繰越金 19,806 衛生費 231,965
組合債 34,040 消防費 389,313
その他収入 28,847 公債費 62,826

歳入総額 720,846 歳出総額 694,263

蕪島ウミネコ
繁殖地(八戸市)

氣比神社の
絵馬市(おいらせ町)

佐瀧別邸
(三戸町)

聖寿寺館跡
(南部町)

▶文化財バトルカードとは？
●カードは、全部で42枚　●圏域内の20施設にて無料で配布中
●それぞれのカードには、文化財の写真や説明、バトルで使える
　レア値や特技（特殊効果）を掲載
※数量限定のため、配布状況・場所、文化財の情報に
　ついては､「文化財バトルカード」で検索又はQRコードから
　八戸市ホームページをご覧ください。

●八戸圏域文化財魅力発信事業

●一般会計歳出決算額

■お問合せ　八戸地域広域市町村圏事務組合事務局　☎ 43 − 9556

■お問合せ　八戸市社会教育課　☎ 43 − 9465



5 広報ごのへまち・2023-10

五戸町の文化財を訪ねて③

飼い猫の適正な飼い方とノラ猫問題についてのお願い

■お問合せ　五戸町教育委員会 ( ごのへ郷土館内 )　☎ 62 − 5965（直通）

　五戸町消防団第一分団屯所は、明治12年(1879年)私設消防組が組織

され、野月に設けられましたが、大正2年(1913年)に大火により焼失

しました。その後、町民有志に新築運動を呼びかけ、以前の屯所と

同じデザインで大正11年(1922年)に建て直されました。高さ12.7ｍ、

望楼付きの木造2階建ての屯所で、昭和15年(1940年)に消防自動車が

配備されたため表側が増築されました。外壁は下見板張りで、2階に半円

アーチ窓を用いるなど洋風デザインと近代建築の特徴が外観に現れて

います。赤いドーム屋根付きの望楼を持つ本屯所は県南地方の代表的な

デザインで、現在も消防屯所として使用されています。

　猫について、町民の方から寄せられる主な苦情は、「ノラ猫の繁殖に関すること」「放し飼いによる敷地内への
フン尿に関すること」「ノラ猫への無責任な餌やりに関すること」等です。
　町内では多くの身元不明の猫が、道路で車にはねられるなどし、死骸として回収されている現状にあります。

　▶子猫が産まれることを希望しない場合は、去勢や避妊手術を施すなどしましょう。
　▶近隣住民に迷惑防止や感染症予防、不慮の事故を防ぐため、猫に迷子札をつけ室内で飼育しましょう。
　　また、屋外へ出すときはひも等でつなぐようにしましょう。
　▶猫のフン等を確実に処理し飼育環境を常に清潔に保ち、悪臭等の発生防止に努めましょう｡

　餌を与えることでノラ猫が集まり、繁殖能力が増すとたくさんの子猫が産まれます。
　(1年間に2～4回の出産が可能です。また、1回の出産で4～8匹産まれます)

　ペットを飼うということは、その動物の命を預かるとともに、地域社会に対しても責任を持つということです。
　人とペットが快適に共生していくためには、飼い主の方のモラルやマナーがとても重要です。

　動物への無責任な餌やりは繁殖の原因になり地域住民へ迷惑がかかりますので絶対にやめましょう。また、動物の
死骸を遺棄する行為は動物の愛護及び管理に関する法律に違反する行為であることから懲役又は罰金に処せられます｡

　※役場や動物愛護センター(保健所)では原則、猫の引き取りは行っておりません。

①逸走防止
動物が逃げ出したり迷子になったりしないよう、対策をとること。

②終生飼養
動物が命を終えるまで、責任をもって適切に飼うこと。

③繁殖制限
適切に管理できるよう、むやみに動物の数を増やしたり繁殖させたりしないこと｡

●五戸町消防団第一分団屯所(上大町)［県重宝建造物 平成15年7月14日指定 五戸町所有］

●この問題を解決するために次のことを心がけましょう

●ノラ猫への無責任な餌やりは絶対にやめましょう！

●動物の飼い主として

■お問合せ　役場健康増進課　☎ 62 − 7958（直通）

　※役場や動物愛護センター(保健所)では原則、猫の引き取りは行っておりません。

　動物への無責任な餌やりは繁殖の原因になり地域住民へ迷惑がかかりますので絶対にやめましょう。また、動物の
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後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

　年金から徴収される保険料額は下記のとおりとなります。
　▶ 4月・ 6月・8月…年金振込時に本年2月と同額を徴収済(仮徴収)
　▶10月・12月・2月…本年7月に決定した保険料の年額から､仮徴収した額を差引いた残額を分割して徴収(本徴収)
　※徴収額は、7月にお送りした保険料額納入通知書等でご確認ください。

●保険料が年金から天引き（特別徴収）されている方へ

■お問合せ　役場住民課　☎ 62 − 2111（内線 115 ～ 117）

※予診票は総合病院2階会計窓口に配置しています。 ※土・日・祝日及び年末年始（12月29日～1月3日）の予防接種はお休みです｡

高校生以上 生後 6 か月以上・中学生以下

接種曜日
及　　び
受付時間

●接種のみの方
　▶接種日程
　　令和5年10月25日、10月27日、11月1日､11月8日､
　　11月15日、11月22日、11月29日
　▶受付時間…午後1時30分～2時
●外来受診と同日に接種する方
　※内科・外科・整形外科・脳外科のみとなります｡
　▶接種日程…令和5年11月1日～令和6年1月31日
　▶受付時間…午前7時30分～11時
　▶接種曜日…下表のとおり

▶接種日程…令和5年11月1日～12月28日
　　　　　　午前9時（1日5人まで）
　　　　　　午後4時（1日15人まで）
▶接種曜日…月～金曜日
▶受付時間…午前9時の予防接種を予約した方
　　　　　　→午前8時30分～8時50分

　　　　　　午後4時の予防接種を予約した方
　　　　　　→午後3時30分～3時50分

予約方法 予約は不要です。

▶予約開始…令和5年10月10日から
▶予約方法…電話又は2階受付にて
▶予約時間…月～金曜日 午前8時15分～午後5時
　※接種日前日の正午までに予約が必要です。

予防接種
料　　金

●五戸町民の方…下表のとおり

●五戸町以外の方…1回につき4,400円

持 参 物
▶住民税非課税世帯の方…町民税課税証明書
▶生活保護世帯の方…生活保護受給者証

▶母子健康手帳

五戸総合病院 インフルエンザ予防接種日程

■お問合せ　五戸総合病院　☎ 61 − 1200

接種曜日 接種同日に受診可能な診療科
月・火・木曜日 整形外科・脳外科・内科・外科
水曜日 整形外科・脳外科
金曜日 整形外科・脳外科・内科

接種対象者 自己負担額
65歳以上で課税世帯の方 1,800円
60歳以上65歳未満で課税世帯の方で、心臓・腎臓若しくは呼吸器の機能又は
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害を有し、障害手帳の交付を受けている方

1,800円

65歳未満で課税世帯の方 4,000円
非課税世帯又は生活保護世帯の方 無　料
生後6か月以上から高校生（18歳以下に限る）までの方 無　料

予約開始…令和5年10月10日から
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　国民健康保険（国保）とは、病気やけがをしたときに
安心して医療を受けられるよう、加入者の皆さんが
お金を出し合って医療費の負担を支えあう、助け合いの
制度です。
　国保は、国や県などの公費と皆さんが納める保険税に
よって運営されています。
　医療機関で受診する際に、保険証を提示することで、
かかった医療費の一部負担（2～3割）で済み、残りの
医療費は国保が負担しています。

　皆さんが納める保険税は、国保制度を支えるための大切な
財源ですので、必ず納期内に納めるようにしましょう。

国保に加入する方
　職場の健康保険（健康保険組合、共済組合など）に加入
している人、後期高齢者医療制度の対象となる人、生活
保護を受けている人以外は、国保の加入者となります｡
 ・お店などを経営している自営業の人
 ・農業や漁業などを営んでいる人
 ・パートやアルバイトをしていて、職場の健康保険に
　加入していない人
 ・退職して職場の健康保険をやめた人
 ・3か月を超えて日本に滞在するものと認められた外国籍の人
★国保に加入するとき、やめるときは、14日以内に
　届出をお願いします。
 ・資格取得の届出が遅れると、社会保険の資格喪失日まで
　さかのぼって課税されますので、早めに手続きをしましょう｡
 ・資格喪失の届出をしないと、国保税が課税されたままで､
　社会保険料と両方を納めている状態になってしまい
　ます。忘れず手続きしましょう。
 ・同じ世帯に、職場の健康保険の加入者がいる場合､
　被扶養者として認定されることがあります。扶養の  
　認定ができるかどうか、お勤め先に相談してから
　手続きをしてください。

保険税には軽減措置があります
▶低所得世帯の保険税軽減制度
　世帯の所得金額により、均等割と平等割の税額が、
2割、5割、7割の区分で軽減されます。
　ただし、世帯内に未申告者がいる場合は軽減を
受けることができないため、所得がない場合でも
世帯主及び国保加入者は必ず申告をしてください。
▶非自発的失業者の保険税軽減制度
　解雇や倒産、雇い止めなど事業主の都合により離職
した人（非自発的失業者）の保険税について、前年の給与
所得を30/100とみなして計算する軽減措置があります｡
　対象となるのは、離職日時点で65歳未満の人で雇用
保険受給資格証の交付を受けており、次の①②の
どちらかに当てはまる人です。適用を受けるためには、
住民課窓口への届出が必要です。
①特定受給資格者（倒産・解雇などによる離職者）
　離職コード：11,12,21,22,31,32
②特定理由離職者（雇い止めなどによる離職者）
　離職コード：23,33,34

保険税の納税義務者は世帯主
　世帯主本人が国保加入者でない場合でも、世帯の中に
一人でも国保加入者がいれば、納税義務者は世帯主と
なり、納税通知書は世帯主に送られます。

保険税を納めないと…
　特別な事情がないにもかかわらず、保険税を一定
期間滞納すると、次のような措置が講じられる場合が
ありますので、納付が困難なときは、お早めに税務課へ
ご相談ください。

▶短期被保険者証の交付
　通常の被保険者証の返還を求め、有効期限の短い
「短期被保険者証」が交付されます。

▶資格証明書の交付
　納期限から1年を経過しても保険税を納付しない
場合、短期被保険者証の返還を求め、「資格証明書」が
交付されます。医療機関にかかるときは、いったん
医療費を全額自己負担することになります。

▶給付の差し止め
　納期限から1年6か月を経過しても保険税を納付せず
滞納を続けている場合、保険給付の全部又は一部が
差し止められます。

ありますので、納付が困難なときは、お早めに税務課へ

国民健康保険からのお知らせ～国保のしくみ～

■お問合せ　　　資格・給付に関すること　役場住民課　☎ 62 − 2111（内線 115 ～ 117）
　　　　　　　　保 険 税 に 関 す る こ と 　役場税務課　☎ 62 − 2111（内線 122）
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令和6年度園児募集（幼稚園・保育所・認定こども園）

五戸町 さわやかほほえみ あいさつ運動
●「五戸町 さわやかほほえみ あいさつ運動」標語コンクール各賞受賞作品の紹介

　【注意】このページでは、幼稚園・保育所・認定こども園をまとめて「保育園等」と表記しています。
●手続きの対象者  
　次のいずれかに該当する方は、指定の受付期間内に手続きをする必要があります。　

①令和6年4月からの新規入園を希望する方
②現在、保育園等に入園しており、令和6年4月以降も継続利用を希望する方
③現在、保育園等に入園しており、令和6年4月からの転園を希望する方

　【重要】五戸町外の保育園等を利用する場合でも五戸町（住所地）で手続きを行う必要があります。
●申込書類について  

▶申込関係書類の配布
　　・配布開始…令和5年11月1日（水）から
　　・配布場所…五戸町役場 福祉課 窓口（町のホームページからもダウンロードできます）
　▶現在保育園等に在園している場合は、配布方法が異なります。
　　・町内の保育園等に入園している場合…11月中に施設から必要書類が配布されます。
　　・町外の保育園等に入園している場合…11月中に福祉課から必要書類が郵送されます。
●申込の受付について 
　▶受付期間…令和5年12月1日（金)～12月28日（木）
　▶時　　間…午前8時30分～午後5時
　▶場　　所…五戸町役場 1階 福祉課窓口
　▶備　　考…土、日、祝日は受付をしていません。また、上記時間内の来庁が困難な場合はご相談ください。
●注意事項  

・入園の決定は申込順ではありません。申請内容をもとに利用調整を行います（幼稚園等除く)。
・受付期間を過ぎた後の提出や施設の受入れ可能人数を超える申込みがあった場合は、希望する施設に
  入園できないことがあります。
・書類の不備がある場合は利用調整において不利になることがあります｡案内・記入例をよくご確認の上、申請してください｡
・転入又は転出予定のある方は、必ず事前にご相談ください。
・申込みの前に、児童と一緒に希望する保育園等を見学することをお勧めしています。
  食物アレルギーや障がい、発育上気になること等がある場合は、見学の際にご相談ください。
・産休、育休明け保育利用等の予約は行っていません。

■お問合せ　役場福祉課　☎ 62 − 2111（内線 132）
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　【重要】五戸町外の保育園等を利用する場合でも五戸町（住所地）で手続きを行う必要があります。

  食物アレルギーや障がい、発育上気になること等がある場合は、見学の際にご相談ください。
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五戸消防署からのお知らせ

創業・第二創業セミナー開催のお知らせ

五戸町選挙管理委員会からのお知らせ

■お問合せ　八戸消防本部指令救急課
［TEL］44 − 2135　［FAX］46 − 1171
［Mail］sirei@hachinohe119.jp

「119番の日」高機能消防指令センター見学のお知らせ

災害情報案内の受付番号変更について

　正しい119番通報要領と、消防車・救急車が出動するまでの仕組みを紹介します。
　▶日　　時…令和5年11月11日(土)、12日(日)　午前8時30分～正午
　▶場　　所…八戸地域広域市町村圏事務組合消防本部 高機能消防指令センター(消防本部4階)
　　　　　　　(八戸市田向五丁目1－1)　※指令センターへの入室はできませんが､隣接の見学ブースからの見学となります｡

　▶開催日時…令和5年11月17日(金)　午後2時～3時30分
　▶開催場所…五戸町商工会館　2階　会議室
　　　　　　　(五戸町字新町24－1)
　▶対 象 者…五戸町､新郷村で創業・第二創業を考えている方
　　　　　　　(創業して間もない方でも受講可能です)

▶定　　員…先着10名
▶申込方法…令和5年11月10日(金)までに五戸町商工会
　　　　　　(☎62−3151)に電話でお申込みください｡
▶講　　師…㈱日本政策金融公庫八戸支店 融資課長 
　　　　　　清水 公英 氏

　▶選挙期日…令和6年2月18日(日)

　▶日　時…令和5年12月15日(金)　午後1時30分から
　▶場　所…五戸町役場3階　第1・2委員会室

　①創業支援の概要…創業支援の重要性、創業支援の現状、日本公庫の創業支援
　②創業計画書の作り方(金融機関が見るポイント)…創業計画書を作成する目的、創業計画書の作成方法と
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ポイント(資金計画・収支計画など)
　③創業に関する情報提供…創業にあたっての基礎知識、融資制度、その他

　消防本部では火災などの災害情報に関して､迅速に複数の住民からの問い合せに応じるため､災害状況等
自動案内装置を通じて情報を案内していますが、7月1日(土)から受付番号が変わっています。ご利用の
際はご注意ください。八戸消防本部ホームページにも情報を掲載していますので、ぜひご覧ください。
　【新】7月 1日からの受付番号　☎050−5536−5985
　【旧】6月30日までの受付番号　☎0180−991−888

　皆さんは119番通報の経験がありますか？いつ皆さんが通報者になるかわかりません。火災や交通事故を
目撃した時､自分の家族が倒れた時､冷静に119番通報をすることができれば､災害を最小限に食い止め､
人命を救うことに繋がります。指令センターの見学を機に、119番通報システムを学び、災害による
被害の軽減・救命率の向上を目指しましょう。

●指令センター見学

●創業に必要な経営の知識を学ぶチャンスです（受講無料です）

●五戸町議会議員一般選挙の選挙期日等について ●五戸町議会議員一般選挙
　立候補予定者説明会の期日等について

●セミナーの内容

●119番通報訓練を体験できます

■お問合せ　五戸町商工会　☎ 62 − 3151

■お問合せ　五戸町選挙管理委員会事務局　
　　　　　　☎ 62 − 2111（内線 214）
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診療科 氏　　名 職名・派遣元 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
内 科 応 援 医 師 三 戸 中 央 病 院 予約制

葛 西 孝 健 八 戸 市 民 病 院 ◎
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 ◎
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 ◎
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 11/28
坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 ◎

【糖尿病外来】坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 仙 台 市 11/8・22予約制
【循環器内科】三 浦 昌 人 東 北 大 学 教 授 11/7予約制 11/2予約制 11/17・24 予約制
【循環器内科】応 援 医 師 八戸赤十字病院 予約制
【循環器内科】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 ◎
【 精　 神　 科 】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院  11/7・21 午後 予約制
【 漢 方 外 来 】川 村 　 強 八 戸 市 民 病 院 11/13･27 午後 予約制
外 　 科 安 藤 敏 典 院 長 ◎ ◎ 消化器検査のみ ◎ 消化器検査のみ

【 泌 尿 器 科 】応 援 医 師 弘 前 大 学 ◎
【 禁 煙 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 午後　予約制
【無呼吸（いびき）外来】安 藤 敏 典 院 長 ◎（新患は予約） ◎ ◎
【 乳 腺 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 予約制 予約制 予約制
産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

脳 神 経 外 科
深 瀬 栄 一 副 院 長 ◎ ◎ ◎ ◎
応 援 医 師 弘 前 大 学 ◎

眼 科 応 援 医 師 東 北 大 学 ◎ ◎

耳 鼻 い ん こ う 科
橋 本 敏 光 八 戸 市 ◎
応 援 医 師 弘 前 大 学 ◎

皮 膚 科 小 野 　 彩 東 北 大 学 ◎ ◎

令和 5 年 11 月 1 日現在
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五戸総合病院医師一覧表 外来
診療

4月から診療日・担当医が一部変更となっていますのでご注意ください。
（◎は診療日）

■診療日・担当医等の予定は、都合により変更する場合がありますので、「五戸ちゃんねる」「五戸総合病院ホームページ」でご確認ください。
■受付時間［再来…7：30～11：00］　［新患…8：15～11：00］
　 ▽内科…水曜日は予約診療のみ。　 ▽眼科（毎週火・金曜日）… 受付時間は10：00まで。　
　 ▽外科（毎週月・火・木曜日）…受付時間は10：30まで。毎週火曜日の診療開始は9：30です。　
　　※乳腺外来は要予約（月・火・木曜日診療）、予約診療時間は8：30、８：45
　 ▽小児科予約診療（月～金曜日）… 診療時間15：00～16：30　予約受付11：30～15：45
　　※健診等のため午後の診療をできない日がありますので、電話でご確認ください。
■休診のお知らせ
　 ▽外科…水曜日は、消化器検査及び泌尿器科外来、金曜日は消化器検査のみ行います。
　 ▽脳神経外科…11／1（水）は休診です。
■他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。■22時以降の救急外来で点滴を要する患者さんは、入院とさせていただく場合
があります。■発熱・かぜ症状のある方は…発熱・かぜ症状患者専用電話番号 ☎61－1202　■敷地内は全面禁煙です。 
■患者様の名前間違い防止のため、診療科・検査ごとに診察券で名前の確認をしますので、ご提示のご協力をお願いします。

救急指定病院

問 五戸総合病院
☎ ６１－１２００



今月の納期
11月30日(木)

・固定資産税(第4期) ・国民健康保険税(第5期)

・介護保険料(第3期) ・後期高齢者医療保険税(第3期)

日 付 行 事 な ど 開催時間［場所］

1
水

2
木

とことん元気教室
（石沢地区）

  9：30～11：30
［石沢地区公民館］

みんなの保健室 13：00～15：00
［役場健康増進課］

3
金

☆文化の日

4
土

町内移動献血
（五戸町産業まつり）

  9：30～12：00
13：15～15：00
［五戸町商工会］

5
日

6
月

7
火

8
水

健診結果説明会
12：30～12：55受付
［倉石コミュニティ

センター］

9
木

移動図書館巡回日   9：00～12：00
［地区巡回］

2歳6か月児歯科健康診査 
（令和3年4月～6月生）

12：30～12：45受付
［町立公民館］

10
金

トコトコ教室
（浅田地区）

  9：30～11：30
［浅水活性化センター］

11
土

12
日

おはなし会 10：30～11：00
［図書館］

五戸町読書会
「読書のすすめ」

14：30～16：00
［五戸町図書館 視聴覚室］
問080ー5187ー3698

13
月

14
火

暮らしの相談会
10：00～12：00
［倉石コミュニティ

センター作法室］

行政相談
13：00～15：00
［倉石コミュニティ

センター作法室］

夜間納税相談 17：00～19：00
［役場税務課］

15
水

健診結果説明会 12：30～12：55受付
［瑞穂館］

日 付 行 事 な ど 開催時間［場所］

16
木

みんなの保健室 13：00～15：00
［役場健康増進課］

17
金

トコトコ教室
（川内地区）

  9：30～11：30
［瑞穂館］

18
土

19
日

20
月

21
火

トコトコ教室
（旧町内地区）

  9：30～11：30
13：30～15：30
［町立公民館］

22
水

健診結果説明会 12：30～12：55受付
［町立公民館］

五
ご の こ ん

之魂
19：00～20：30
［町立公民館 小ホール］
問090ー9678ー4312

23
木

☆勤労感謝の日

24
金

とことん元気教室
（中市・又重地区）

  9：30～11：30
［保健福祉センター］

トコトコ教室
（豊間内地区）

  9：30～11：30
［豊間内地区

コミュニティセンター］

まち・カフェ 10：00～12：00
［町立公民館］

25
土

五戸みらいサロン 11：00～16：00
［オンライン］

26
日

27
月

ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00～12：00
［町立公民館 児童室］

28
火

暮らしの相談会 10：00～12：00
［町立公民館 児童室］

行政相談 13：00～15：00
［町立公民館 児童室］

夜間納税相談 17：00～19：00
［役場税務課］

29
水

1 歳 6 か月児健康診査 
（令和4年4月～5月生）

12：30～12：45受付
［町立公民館］

30
木

掲載している行事等は延期や中止となることがあります。詳細は担当部署までお問合せください。

11月4日(土)、5日(日)は「五戸町文化まつり」と
｢五戸三大肉フェスタ(五戸町産業まつり)｣が
開催されます！五戸三大肉の販売やBBQ
コーナー､露店、作品展示、ステージ発表など
イベントが盛りだくさん！
詳細は本紙4ページをご覧ください。
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■採用予定日…随時
■職種及び採用予定
　看　護　師　2名程度　※おおむね40歳までの方
　作業療法士　1名程度　※おおむね30歳までの方
■受験資格
　各職種の資格を有する方又は令和6年5月31日までに
　資格を取得する見込みのある方
■試験の日時及び場所…受験者に直接通知します。
■受付時間…平日午前8時30分から午後5時まで
　　　　　　※定員に達し次第、募集を締切ります｡
■受験手続
　指定の受験申込書、履歴書・身上書、資格所有者は
　各種資格の免許証・認定証の写し、資格取得見込の
　方は、卒業見込証明書及び成績証明書を添えて、
　五戸総合病院管理班に提出してください。
　※受験申込書等は、五戸総合病院管理班、五戸町
　　役場総務課、川内・浅田・倉石各支所にあります｡
　　病院ホームページからもダウンロードできます。
問五戸総合病院管理班　☎61−1200(内線331)

町（病院）職員募集雇
用
・
募
集

　サッカーJ3ヴァンラーレ八戸では､五戸町サンクス
デー、オールホームタウンサンクスデーを開催します｡
サンクスデーでは、町内在住・在勤の方を芝生席無料にて
ご招待します。メインスタンド席優待割引案内もあり
ますので、ぜひスタジアムにお越しください！
■五戸町サンクスデー
▶日時…11月19日(日) 午後2時キックオフ　
　　　  ヴァンラーレ八戸 vs カターレ富山 戦
▶場所…プライフーズスタジアム
▶お申込み
　右記QRコードからお申込みください。
　※申込締切は11月18日(土) 午後11時59分
■オールホームタウンサンクスデー
▶日時…12月2日(土) 午後2時キックオフ　
　　　  ヴァンラーレ八戸 vs SC相模原 戦
▶場所…プライフーズスタジアム
▶お申込み
　右記QRコードからお申込みください。
　※申込締切は12月1日(金) 午後11時59分
問ヴァンラーレ八戸事務局　☎0178−38−6644

ヴァンラーレ八戸からのお知らせイ
ベ
ン
ト

　12月1日、全国で住生活総合調査が行われます。
　この調査は、住生活基本法に基づく住生活の安定・
向上に係る総合的な施策を推進する上で必要となる
基礎資料を得ることを目的としています。
　今回は、10月に実施された住宅・土地統計調査に
回答いただいた世帯の中から一部を選び、全国で
約10.8万世帯が対象となっています。対象世帯には
11月下旬から郵送で調査票が配布されますので､オン
ライン又は郵送による回答へのご協力をお願いします｡
問令和５年住生活総合調査事務局　☎0120−169−037
　設置期間…令和5年11月21日(火)～12月28日(木)
　受付期間…火～土曜日の午前10時～午後6時

住生活総合調査にご協力くださいお
知
ら
せ

　五戸町教育委員会では「元気ッズ応援隊」五戸町
学校等支援ボランティアバンクにおいて小中学生の
体験活動について支援してくださるボランティアの
方々を募集しております。また、ご登録いただいた
団体・個人の一覧や活動内容等を掲載した冊子を
作成し､町内小中学校等に配布しております。
　子どもたちに町の文化や運動などを教えてくださる
方や「元気ッズ応援隊」の活動に興味のある方は
教育委員会社会教育班までご連絡ください。
　登録を希望する団体や個人の方は冊子作成の都合上､
令和5年11月13日(月)までにご連絡ください。
問五戸町教育委員会教育課 社会教育班
　［TEL］62−7965
　［Mail］shakaikyoiku@town.gonohe.aomori.jp

｢元気ッズ応援隊｣の募集について雇
用
・
募
集

　今年も｢青森県民手帳(五戸町特別版)｣を販売します｡
　表紙には、町公認の五戸町ＰＲキャラクター「おんこ
ちゃん」の箔押しが施されております。手帳のカバーの
色は、青森の特産品をイメージしたユニークな色名で
全5色(色見本は①～⑤)。販売開始は令和5年11月
13日（月）午前8時30分からとなります。
　定価は700円で、数量限定となっておりますので、
役場総合政策課にてぜひお早めにお求めください。

①まぐろブラック　②青池ブルー　③奥入瀬グリーン
④あんずオレンジ　⑤りんごレッド
問役場総合政策課　☎62−7952(直通)

2024年版 青森県民手帳
五戸特別版の販売を開始します！

お
知
ら
せ

　弁護士が日頃の悩み事(家族関係、相続関係、近隣
関係、土地・建物関係、金銭・借金問題、会社関係・
労使問題、事故・刑事事件など)をお聞きします。
■日時及び会場
　・11月14日(火) 倉石コミュニティセンター2階作法室
　・11月28日(火) 町立公民館1階児童室
■時間…午前10時～正午
■予約受付（電話による予約制です）
　弁護士法人 青空と大地　☎0176−21−5162
※相談は1回30分程度、相談料は無料です。
※次回は、令和6年2月に開催を予定しています。

暮らしの相談会お
知
ら
せ

　不登校､ひきこもり､人づきあい､発達障害､仕事探し､
経済的な困窮など、近年増えている子どもや若者又は
そのご家族が抱える様々な悩みを相談できる合同相談会を
開催いたします｡相談内容に合わせて､複数の専門相談員が
チームで支えます｡ご家族だけでもお気軽にご相談ください｡
■日時…11月18日(土)　午前10時～午後4時30分
■場所…八戸市公会堂・公民館 2階 会議室
■予約・お問合せ…青森県青少年・男女共同参画課
　　　　　　　　　☎017−734−9224

なんでも子ども・若者のお悩み相談会お
知
ら
せ
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イ
ベ
ン
ト　五戸町子育てメイトがクリスマス会を開催します！

　子育て奮闘中の皆さん、子育てメイトと一緒に
親子で楽しいひとときを過ごしませんか？
■期　　日…令和5年12月2日(土) 午前10時～11時30分
■場　　所…町立公民館　和室
■対　　象…0歳～就学前のお子さんと保護者
　　　　　　※兄弟・祖父母の方も大歓迎
■定　　員…最大25組
　　　　　　※児童の人数が30人になり次第締切
■参 加 費…子ども一人100円(おやつ代)
■申込方法…11月20日(月)までに各地区の子育てメイト
　　　　　　又は役場福祉課にご連絡ください。
問役場福祉課　☎62−2111（内線133）

五戸町子育てメイト子どもフェスタ
「クリスマス会」のお知らせ

税  

金
　所得税の源泉徴収義務がある事業主は､個人住民税
(町民税と県民税をあわせた地方税のこと)についても､
事業主が従業員に代わり毎月支払う給与から税額を
引き去り納める｢特別徴収｣が義務づけられています｡
　事業主は来年1月末までに、対象となる従業員の
分について、給与支払報告書を特別徴収として町に
提出してください。県と町では、個人住民税の特別
徴収制度の周知と徹底に取り組んでいます。皆様の
ご理解とご協力をお願いします。
■対象…前年中に給与の支払いを受け､かつ当年の4月1日
　　　　において給与の支払いを受けている従業員　
問役場税務課　☎62−7954（直通）
問三八地域県民局県税部 納税管理課　
　　　　　　　 ☎27−5111（内線356）

【事業主の皆さんへ】従業員の個人住民税は
｢特別徴収｣が義務づけられています

税  

金
　八戸税務署では､個人の方の所得税等の申告など面接
での相談に当たり事前予約が必要です｡電話又は税務署
窓口で相談日時の事前予約をお願いいたします｡また､
ご持参いただく書類等は事前予約の際にご確認ください｡
　なお､予約の混雑状況により､ご案内する相談日時が
1か月以上先となる場合がございますが、スマート
フォン等から､国税庁ホームページの｢確定申告書作成
コーナー｣をご利用いただくと､事前予約をせずとも､
税務署に出向くことなく､ご自宅で確定申告書の作成・
提出や､既に提出した確定申告書の誤りを是正する
修正申告書又は更正の請求書の作成・提出をすることが
できます｡詳しくは国税庁ホームページをご覧ください｡
問八戸税務署個人課税第一部門　☎43−0141(音声案内2番)

事前予約のご案内と確定申告書等作成
コーナーの利用について

令和5年9月から10月中旬までの期間に実施しました
「令和５年住宅・土地統計調査」について、調査に
ご協力いただきました皆様に対し、感謝申し上げます｡
　調査の結果は、住生活基本計画や耐震、防災を
中心とした都市計画づくりなど、私たちの暮らしと
住まいに関する計画や施策の基礎資料として幅広く
利用される予定です。

「令和５年住宅・土地統計調査」に
ご協力いただいた皆様へ

お
知
ら
せ

税  

金　毎年11月11日～17日は「税を考える週間」です。
■展示期間…11月9日(木)～17日(金)
■場　　所…ラピア１階フェスタプラザ
■内　　容…イラスト・標語・ポスター・習字・作品の展示
問八戸税務署総務課　☎43−0141（音声案内2番）

税に関する作品展

　第27回総会を開催します｡4年ぶりの開催になります｡
関東圏在住のご親戚や知人にご周知頂きたくお知らせします｡
■日　時…令和5年12月2日(土)午前11時～午後2時
■場　所…上野精養軒(台東区上野公園内)
■参加費…9,000円
※詳細は事務局長の崎

さき

 豊
ゆたか

までご連絡ください。
　☎090−7216−1849

東京五戸会(会長 髙山正男)からのお知らせイ
ベ
ン
ト

　町では、介護の知識を深めることや介護者の精神的・
身体的負担を軽減することを目的に「家族介護教室」を
開催します｡また､今回は認知症に関連した個別相談会も
開催しますので､認知症介護についてお悩みの方などは､
この機会にぜひご相談ください。
■内容…①｢認知症についての対応方法や知識を深めよう｣
　　　　②個別相談会  
　　　　　  ※①、②いずれかのみの参加も可能です｡
■講師…一般社団法人 青森県作業療法士会 副会長 大塚 基永 氏
■日時…令和5年11月19日(日) 午後2時～3時30分
　　　　※①の講話(1時間程度)の後､②の相談会を実施予定｡
■場所…町立公民館 3階 第3研修室
■対象…町内在住でご家族を介護している方､介護に関心のある方
　　　　※参加費・相談料は無料です。
■申込方法…下記お問合せ先まで電話でお申込みください｡
問役場介護支援課（地域包括支援センター）
　 ☎62−7973（直通）

｢家族介護教室｣開催のお知らせイ
ベ
ン
ト

保存期限の切れた雑誌を下記の期間中､小学生以上の
利用者に限り無料でお譲りします。ご希望の方は、
図書館利用カードをお持ちください。
■第一弾…11月 5日(日)～12日(日)　1人 5冊まで
■第二弾…11月14日(火)～19日(日)　1人10冊まで
■時　間…いずれも午前10時15分から閉館まで
※第一弾をご利用した方でも､第二弾を利用できます｡
※休館日を除き開催します。　
問五戸町図書館 ☎61−1040

五戸町図書館「雑誌リサイクル市」イ
ベ
ン
ト

　倉石コミュニティセンターで、くらいし食堂を開催
します｡老若男女問わずどなたでも1食100円で提供します
(前予約要、40食限定)｡また､同会場では子ども服の
おさがり会や米・野菜・果物等のフードドライブ(家庭で
余っている食品を必要な方に届ける活動)のブースを
設けます｡広く町民のみなさまのご協力を募集いたします｡
■日　　時…11月25日（土）午前11時～午後2時
■お申込み…下記お問合せ先までご連絡ください。
問五戸町家庭教育応援隊　☎080−5541−4600(小宮)

｢くらいし食堂｣開催！参加者・協力者募集イ
ベ
ン
ト
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■日時…令和5年11月14日（火）　午後3時～4時
■場所…①弘前大学医学部コミュニケーションセンター
　　　　②ZOOMにて配信
■内容…①「心臓病を悪化させない食事のコツ」
　　　　　講師…管理栄養士 嶋﨑 真樹子
　　　　②「心臓病のお薬との付き合い方」
　　　　　講師…薬剤師 相内 尚也
　　　　③個別相談会(希望者のみ)メールやお電話
　　　　　でもご相談できます。
　　　　※参加・相談ともに無料
■定員…現地開催・ZOOM　各100名
■申込方法
　QRコードからアクセスできる登録フォーム又は電話·
　メールにてお申込みください。その他の申込方法に
　ついてはホームページをご覧ください。
問青森県・弘前大学医学部附属病院　
　 脳卒中・心臓病等総合支援センター
　☎0172−39−5459
 ［Email］noushincenter@hirosaki-u.ac.jp

第3回青森県県民公開講座開催イ
ベ
ン
ト

　青森県ナースセンターでは無料職業紹介事業として
看護職の相談員が出向いて、看護職の皆様のお仕事
探しをサポートしています｡お気軽にお越しください｡
■開催日
　［令和5年］10月11日(水)・11月8日(水)・12月13日(水)
　［令和6年］1月10日(水)・2月14日(水)・3月13日(水)
■場　所…ハローワーク八戸
■時　間…午後1時30分～4時まで随時受付
※青森県ナースセンター(青森市)では月曜日から金曜日の
　午前9時～午後4時まで、来所・電話・メール等で
　随時､相談を受付けています｡どうぞご利用ください｡
問公益社団法人青森県看護協会　青森県ナースセンター
　［TEL］017−723−4580
　［Mail］aomori@nurse-center.net

看護のお仕事移動相談についてお
知
ら
せ

　青森地方法務局及び青森県人権擁護委員連合会では､
下記の強化週間中、平日の電話相談時間を延長し､
土・日曜日も電話相談を行います｡相談は無料で､
秘密は守ります｡ひとりで悩まず､相談してください｡
■期間…令和5年11月15日(水)～21日(火)
　　　　[期間中の平日］午前8時30分～午後7時
　　　　[期間中の土日］午前10時～午後5時
■電話番号「女性の人権ホットライン」
　☎0570−070−810
※通常は土・日曜及び祝日を除く平日の午前8時30分
　から午後5時15分まで相談を受付けています。

女性の人権ホットライン強化週間お
知
ら
せ

シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社

職 種 放課後児童クラブ支援員（補助員）

募集人数 2名

賃 金
時給 898 円（補助員）　又は
時給 920 円（支援員等資格所持）

就業場所 五戸町内放課後児童クラブ

就業時間
［平日］午後2時30分～6時30分
［土曜、長期休業日］午前8時～午後5時(残業有)

休 日 日曜、祝日、夏期（4日間)、年末
年始（12月29日～1月3日）

そ の 他 勤務時間は柔軟に対応します

申込·問合
TEL…21－1171（八戸営業所）
FAX…21－1172
Email…makoto_matsui@shidax.co.jp

　東北三吉工業株式会社（田沢英治 代表取締役）
から300,000円を寄付いただきました。

人材育成基金としてあ
た
た
か
い
善
意

税  

金■夜間納税相談・納付時間の延長
　税務課では、下記の日時において納税相談と収納
　業務を行っていますので、どうぞご利用ください｡
　※納付にお越しの際は、納税通知書をご持参ください。
■日時…11月14日(火)、28日(火) 午後5時～7時
　　　  ※来庁の際は税務課側の出入口をご利用ください。
問役場税務課 ☎62−7954（直通）

税務課からのお知らせ

■五戸町子ども会育成連合会(町子連)の会員を募集します！
　子ども会は､乳幼児から高校3年生相当年齢までの
子どもによる地域を基盤とした異年齢の集団で､その
活動を支えるために必要な指導者と育成者も含みます｡
仲間と活動を共有することで､子どもと地域のより
望ましい成長を意図したコミュニティ活動です。
　町子連では､町内各子ども会の活動を支援し､町からの
補助金を活用し各単位団体への助成を行っています｡
今年度からは､町内全域を対象とする単位子ども会を
新たに結成し、学区を越えてさまざまな活動を展開
していく計画です。そこで、一緒に活動する仲間と
指導者・育成者を大募集します｡ぜひご参加ください｡
■募集条件
　乳幼児から高校3年生相当年齢の子ども､指導者・
　育成者(18歳以上)
問五戸町子ども会育成連合会 
　☎080−5541−4600（事務局　小宮）

五戸町子ども会育成連合会からのお知らせ雇
用
・
募
集



15 広報ごのへまち・2023-10

マルトリートメント（マルトリ）を知ろう！

■お問合せ　役場健康増進課　☎ 62 − 7958（直通）

■一般　■ヤングアダルト
一冊の絵本 大人になった今だからわかること（ 木村美幸 ）
日本全国奇妙な県境・市町村境の事典（ 浅井建爾 ）
子育て六法 親になったら知っておきたい（ 高橋麻里 ）
認知症大全151人の名医・介護プロが教える（ 斉藤直子 ）
世界にひとつだけの「帯」リメイクバッグ（ ブティック社 ）
校閲至極 （ 毎日新聞校閲センター ）
一高生が見た関東大震災 （ 木戸崇之・竹田亮子 ）
素敵な圧迫 （ 呉勝浩 ）
ちぎれた鎖と光の切れ端 （ 荒木あかね ）
鏡の国 （ 岡崎琢磨 ）

■児童
早すぎた天才 知られていないけど、すごかった（ 大野正人 ）
地球防災ラボ （ 東北大学災害科学国際研究所 ）
あした話したくなるやさしいたのしい数のひみつ（ 横山明日希監修 ）
そうだったのか！まちのひみつ図鑑 （ チャイルド本社 ）
大人はとけない謎ときクイズ366 （ NAZOTOWN ）
いきもの漢字事典 （ 粟生こずえ ）
アンナの戦争 （ ヘレン・ピーターズ ）
みらいのえんそく　かざんのしまへ（ ジョン・ヘア ）
20ぴきのおいしいあき （ たしろちさと ）
やっぱりハロウィン （ 中川ひろたか ）

ベニーのみずたまぼうし
（しおみつさちか／さく　白泉社）
きのこのベニーの自慢の帽子は、おしゃれな
赤の水玉模様。今日は、森のきのこの帽子
祭りの日。みんな､とっておきの新しい帽子を
準備してきました。いろんな帽子が次々に
披露されますが､ベニーはいつもの水玉帽子を
脱ごうとしません｡でもひょんなことから､
ベニーの帽子が飛んで行ってしまって…!?

蒼天の鳥
（三上幸四郎／著　講談社）
古代子は千鳥と共に、活動写真｢兇賊ジゴマ｣を
観るために鳥取市内の劇場｢鳥取座｣に向かう｡
ところが観劇中、場内で火事が発生。取り
残された古代子と千鳥が目にしたのは､煙に
つつまれる舞台上に立つ「本物」の「兇賊
ジゴマ」であった。果たしてこの世の中に､
本物のジゴマなどいるものだろうか……？
謎は思いがけない事態へと発展していく。

第69回江戸川乱歩賞受賞作

11月24日(金)～11月30日(木)まで蔵書点検のため休館となります。
返却の際は、返却ポストをご利用ください。

　虐待だけでなく､大人から子どもに対する避けたいかかわりすべてのことをいい､子どもの健全な発達を妨げます｡

　子どもの権利とマルトリートメントの影響を理解し、子どもへのかかわり方について一緒に学びませんか？

●「マルトリートメント（マルトリ）」とは…

●八戸圏域連携中枢都市圏「児童虐待防止対策事業」研修会のご案内
　子どものしつけと関わり方～マルトリートメントを知っていますか？～

　▶日時…令和5年11月23日(木)　午後2時～3時30分
　▶場所…八戸市総合保健センター1階大ホール
　　　　　　　　　　　　　　(八戸市田向三丁目6番地1号)

▶講師…東海学院大学 人間関係学部 
　　　　 心理学科　榊原 信子 氏
▶申込…11月15日(水)までに､下記までお申込みください｡

これらの行為で、子どもの脳は簡単に傷つき、

将来の行動に影響を与えてしまいます！
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・人　口　※（　）内は前月比 前月出生数
総人口 15,724 人（ － 24 ）
男 性 7,612 人（ － 8 ） 　2 人
女 性 8,112 人（ － 16 ）    4 人

・世帯数　※（　）内は前月比

7,011 世帯  （ ＋   5 ）
※令和5年10月1日現在
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記事の掲載を希望する方は 11 月 7 日（火）
までに下記アドレス宛に原稿等の資料を
添えてご連絡ください。

▽ koho@town.gonohe.aomori.jp

広報ごのへまち11月号

▶五戸ドーム…1日､8日､15日､22日
▶倉石スポーツセンター…15日

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
五戸町スポーツクラブ
TEL 62-2301　FAX 62-2365

お問合せ11月休館日

日 時
令和5年12月17日（日）
[受付］午前8時45分　［開会式］午前9時15分

場 所 倉石スポーツセンター　アリーナ

参 加 資 格 代表者が五戸町、新郷村在住又は勤務している方

チ ー ム
編 成

▶競技者は4名、選手登録は8名以内
▶バレーボール協会員はインプレ―中、男女各
　１名まで出場可能
▶インプレー中は必ず女性1名を出場させること

募 集
チ ー ム 数

24チーム

参 加 費 1チーム　2,000円（参加申込時に徴収します）

申 込 方 法
参加申込書に必要事項を記入し､下記お問合せ先
までお申込みください。

申 込 期 限
令和5年11月30日（木）まで
※参加申込書は､五戸ドームと
　公社ＨＰにあります。

そ の 他 審判は､帯同審判といたします｡

第３１回五戸町長杯争奪
ソフトバレーボール大会参加チーム募集

最新情報はホームページをご覧ください
https://www.gonohe-sppc.com/

　町民の親睦を図るとともに､生涯スポーツとしてソフトバレー
ボールに親しみ､冬季の運動不足解消や健康維持を目的とした、
標記大会の参加チームを募集いたします｡是非､ご参加ください｡


