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の授業講演会が行われました
五戸町教育振興会共催命

立150周年記念式典
町立五戸小学校創

京五戸会総会が開催されました
東京上野精養軒にて東

own'sイルミネーション
今年はさらにパワーアップ！T

　令和5年11月30日に町立五戸中学校にて腰
こしづか

塚勇
は や と

人氏を
講師に迎え､「ドリー夢メーカーと今を生きる」という
テーマで命の授業講演会が行われました。腰塚氏は、
スキー中の事故で、首の骨を折る大けがを負い、全身
麻痺になってしまいましたが、家族や周りの方の励まし
により奇跡的にも回復し職場復帰を果たした方です。
　講演では命の大切さ、生きていることの素晴らしさ・
両親・家族・仲間の大切さなど、普段の生活の中で
当たり前に感じ、忘れかけている大切な幸せについて
話していただきました。集まった町内3中学校の生徒、
職員及び関係者約400人は感銘を受けた様子でした。

　町立五戸小学校は今年で創立150周年を迎えました｡
この記念すべき年を盛大に祝うべく、五戸小学校創立
150周年記念事業実行委員会（小村彰夫 委員長）は、
記念誌の制作や記念碑の設置を行ってきました。
　令和5年12月9日には、創立150周年記念式典が開催
され、同校児童をはじめ、約450名が出席しました。
　中村文雄校長は式辞の中で、五戸小学校の歴史を
振り返るとともに、式典に参加した児童に「五戸小学
校の未来を皆さんに託します。今日から、新たな歴史と
伝統、素晴らしい未来を築き上げていきましょう｡」
と語りかけました。

　東京五戸会は、首都圏在住の町出身者で組織され、
会員の親睦と、魅力あるふるさとづくりへの寄与を目的に､
交流会・町のイベントへの参加等を行っています。令和
5年12月2日（土）は4年ぶりに総会が開催され、131人が
上野精養軒に集いました。総会では、せんべい汁のおふ
るまい、町特産品の物販コーナーのほか、2人組お笑い
芸人「ガールズナイト」も参加し、コントを披露しました｡
ボケ担当のミチハタ太郎さんは五戸町出身とのことです｡
参加者たちは、4年ぶりの再会に近況報告や思い出話に
花を咲かせ、大いに盛り上がりました。
　東京五戸会にご興味のある方は､事務局の崎

さき

（☎090－
7216－1849）までご連絡ください。

　五戸町中心商店街活性化チーム・プロジェクトV
（ファイブ）の主催で、歴史みらいパークの芝生広場に
イルミネーション装飾が施されました。
　前回に引き続き、約10万個のLEDによる装飾ですが、
今回新たに、高さ8メートルほどのツリーが設置され、
会場の雰囲気はさらに華やかさを増した様子です。
　写真撮影に最適なフォトスポットも複数用意されてい
ます。サンタクロースや雪だるまと一緒に、光に包まれ
た写真を撮ってみませんか。
　ライトアップは1月8日まで、毎日午後4時から9時まで実施
されます。露店もありますので、ぜひ、お越しください。

ガールズナイトのおふたり
右側がミチハタ太郎さん
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　大学等を卒業し（見込みを含む）、卒業年度末日から３年以内に、五戸町に定住を開始し（以前から住んでいる場合を
含む）、かつ県内企業等（国・地方公共団体を含む）に正社員として就職した（町内の自営業又は農業への就労を
含む）30歳未満の者

　[五戸町出身の交付対象者］最大55万円　［町外出身者の交付対象者］最大45万円
　※五戸町出身…五戸町立小中学校に在籍経験がある、又は県立五戸高等学校を卒業した方
▶県内就職内定奨励金 10万円（五戸町出身者のみ支給）
　大学等在籍中に県内企業等の内定を受け、卒業年度末日までに五戸町に定住すること
　※大学等在籍中の方は、卒業年度末日までに五戸町への定住を確約して申請

▶ふるさと定住奨励金 15万円
　県内企業等に就職し、五戸町に定住すること
　※大学等在籍中の方は、県内の内定企業等に就職及び卒業年度末日までに五戸町への定住を確約して申請

▶ふるさと定住継続奨励金 10万円×3回
　ふるさと定住奨励金の交付確定日から一定期間継続して定住すること
　※交付確定日から200日で10万円、以後１年継続ごとに10万円交付

▶令和5年度大学等卒業見込者…令和6年1月9日から受付開始
　※令和6年３月15日までに申請された場合は年度内に交付します。

▶令和2年度～４年度大学等卒業者…年間通して随時受付けております。

　次の申請書類を役場2階、総合政策課窓口まで直接又は郵送でご提出ください。
　①、②は申請窓口及び支所に設置してあるほか、町ホームページからダウンロードもできます。
　①新社会人ふるさと定住奨励金交付申請書兼請求書

　②就職（内定）証明書又は自営業就労・農業就労（予定）証明書
　　※就職（内定）事業所からの記入押印が必要となります。

　③大学等卒業（見込）証明書の写し

　④本人確認書類の写し（運転免許証又は健康保険証）

　⑤振込口座の通帳表紙及び見開き１ページ目の写し

　⑥県立五戸高等学校卒業証明書の写し
　　※五戸町立小中学校に在籍経験がない方が県内就職内定奨励金を申請する場合

　⑦資格取得がわかる書類
　　※資格取得が採用条件とされている方のみ、資格取得後速やかに提出

　町では、新社会人の町内定住の促進を図り、人口減少に歯止めをかけ、持続可能な地域づくりを進めるため、学校
教育法に規定する大学・短期大学・高等専門学校（国立八戸工業高等専門学校の県内１校）・高等学校専攻科（千葉
学園高等学校看護専攻科など県内4校）（以下、「大学等」という。）を令和２年度以降に卒業し（見込含む）、かつ交
付要件を満たす方を対象に、最大55万円の「新社会人ふるさと定住奨励金」を交付します。

●助成の範囲

●助成の範囲

●申請受付期間

●申請手続き

最大55万円！新社会人ふるさと定住奨励金

■お問合せ　役場総合政策課　☎62－7952（直通）

このほか詳細や申請様式はこちら
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本庁には一般行政部門､特別行政部門（教育委員会）､ 及び病院を除く公営企業等会計部門(下水道・介護保険など)が含まれます。

●一般行政職の級別職員数の状況
区　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級

計標 準 的 な
職 務 内 容

主事
技師

主査
技査

主幹
総括主幹

課長補佐
班長

課長·室長
事務局長 参事

職 員 数 36人 40人 11人 46人 8人 7人 148人
構 成 比 24.3% 27.0% 7.4% 31.1% 5.4% 4.7% 100.0%
1年前の構成比 25.2% 25.8% 7.3% 31.8% 6.6% 3.3% 100.0%

●部門別職員数の状況

区　　分
職 員 数 ( 人 ) 対 前 年

増減数(人)令和4年 令和5年

普

通

会

計

部

門

一般行政
部　　門

議 会 2 2 　0
総 務 47 48 　1
税 務 12 12 　0
民 生 11 11 　0
衛 生 13 13 　0
農林水産 10 11 　1
商 工 1 1 　0
土 木 14 15 　1
小 計 110 113 　3

特別行政
部　　門 教 育 24 21 △3

公 営 企 業 等
会 計 部 門

病 院 170 161 △9
下 水 道 3 3 　0
簡易水道 1 1 　0
そ の 他 15 15 　0
小 計 189 180 △9

合　　計 323 314 △9

●年齢別職員数の状況

区 分 職員数(人)

20歳未満 4

20～25歳 30

26～31歳 63

32～37歳 47

38～43歳 38

44～49歳 45

50～54歳 35

55～59歳 30

60～64歳 22

65歳以上 0

※職員数は令和4年4月1日現在の人数。　※職員手当には退職手当は含みません。

※町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。※職員数は一般行政職のみの人数で、税務相当職、医療職、技能労務職、教育職は含みません。

●職員の採用・退職の状況

区　分
4年度(R4年4月1日～R5年3月31日) 5年度(R5.4.1現在)

4月1日職員数 採 用 職 員 退 職 職 員 4月1日職員数 採 用 職 員

本　庁 153人
 9人  8人

153人
 8人

 （3人）  （3人）  （1人）

病　院 170人
13人 21人

161人
10人

 （2人）  （0人）  （6人）

合　計 323人
22人 29人

314人
18人

 （5人）  （3人）  （7人）

職員の任免及び職員数に関する状況

●人件費の状況（普通会計決算）
住民基本台帳人口

(令和5年3月31日現在)
歳出額(A) 実質収支 人件費(B) 人件費率(B/A) 前年度の人件費率

15,922 人 9,868,678千円 171,211千円 1,103,437千円 11.2% 10.7%

●職員給与費の状況（普通会計決算）

職員数 ( A ) 給　　与　　費 1人当たり給与費(B/A)給 料 職 員 手 当 期末·勤勉手当 計(B)
134人 427,792千円 68,471千円 157,973千円 654,236千円 4,883千円

職員の任免及び職員数に関する状況

（　）内は再任用職員

（各年4月1日現在）

（令和5年4月1日現在）

（令和4年度）

（令和4年度）

町の人事行政の運営状況 町の人事行政の運営における公平性と透明性を高めるため「五戸町人事行政の
運営等の状況の公表に関する条例」に基づき､人事行政の運営等の状況を公表します｡
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※対象期間の途中に採用・退職した職員、休職等の期間のある職員を除く。

●職員の平均給料月額、初任給等の状況
区　　　分 五　戸　町 青　森　県

一
般
行
政
職

平 均 年 齢 39.9歳 42.7歳

平 均 給 料 月 額 287,100円 309,400円

初任給
大学卒 185,200円 191,700円

高校卒 154,600円 158,900円

技
能
労
務
職

平 均 年 齢 51.1歳 53.4歳

平 均 給 料 月 額 257,000円 301,000円

初 任 給 151,900円 151,900円
※平均給与月額及び初任給は
　給与改定前のものです。

●職員の勤務時間（標準的なもの）
開 始 時 刻 終 了 時 刻 休 憩 時 間 1日の勤務時間 1週間の勤務時間

午前8時15分 午後5時 正午～午後1時 7時間45分 38時間45分

●年次有給休暇の状況
制　度　の　概　要 平均付与日数 平均取得日数

1年につき20日付与　※付与された翌年に限り最大20日まで繰越可能 37日 11日

●職員の懲戒処分の状況

懲 戒 処 分 者 数
免　職 停　職 減　給 戒　告 計

0人 0人 0人 1人 1人

●職員の研修及び勤務成績の評定の状況
　①主な職員研修の実施状況

研修区分 受講研修数 受講者数 内　　容
基本研修 8件 43人 階層別研修［青森県自治研修所］
選択研修 2件   4人 法制執務研修ほか［青森県自治研修所］

●職員の福利厚生の状況
　職員及びその被扶養者の病気､負傷､出産､休業､災害､傷害もしくは死亡に関して適切な給付を行う
ため､相互救済を目的とする青森県市町村職員共済組合に加入し福利厚生の充実を図っています。
　また､職員で組織する五戸町職員互助会及び五戸総合病院職員互助会が主体となり､職員の健康増進·元気
回復などの福利厚生事業を実施しています｡(職員互助会への助成は､平成20年度をもって廃止しています｡)
　このほか､ 職員の健康管理のため定期健康診断を実施しています。

②勤務成績の評定状況
現　　状

人 事 評 価 を
導入しています

区　　分 給料月額等 期末手当 退職手当(任期ごと)

給　料

町 長 768,000円 3.25月分  給料月額×在職月数×45.5/100

副 町 長 609,000円 3.25月分  給料月額×在職月数×26.5/100

教 育 長 561,000円 3.25月分  給料月額×在職月数×22.5/100

報　酬

議 長 284,000円

3.25月分副 議 長 241,000円

議 員 226,000円

特別職の報酬等の状況

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

（令和5年4月1日現在）

（令和5年4月1日現在）

（令和4年1月1日～令和4年12月31日）

（令和4年度）

（令和4年度）

※平均給料月額とは…？※平均給料月額とは…？
各職種の職員の
基本給の平均です
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会計年度任用職員の募集について
　次のとおり令和6年4月1日採用の会計年度任用職員を募集します。

●会計年度任用職員とは…？
　地方公務員法第22条2の規程に基づき任用される職員です｡任用されますと、地方公務員として勤務して
いただきます。また､ 1回の任期が会計年度ごとの最長1年です｡

●勤務条件
パートタイム会計年度任用職員 フルタイム会計年度任用職員

勤 務 時 間 38時間45分／週より短い 38時間45分／週(常勤職員と同じ)

給 与 等
報酬､費用弁償(通勤手当相当)､
期末手当(勤務時間による)

基本給､期末手当､通勤手当､時間外勤務手当､
退職手当

保 険 等
青森県市町村職員共済組合､厚生年金､雇用
保険(勤務時間による)

青森県市町村職員共済組合､厚生年金､雇用
保険(6月経過後退職手当組合加入)

休 暇 等 年次有給休暇､特別休暇､病気休暇等 年次有給休暇､特別休暇､病気休暇等
人 事 評 価 対象 対象
条件付採用 対象(任用1か月) 対象(任用1か月)

●受験資格
　日本国籍を有し、18歳以上の地方公務員法第16条（欠格条項）の規定に該当しない者

●受付期間
　令和5年12月25日(月)から令和6年1月19日(金)まで

●選考方法
　面接試験（詳細については申込者に別途通知）

●受験手続
　指定の受験申込書及び履歴書·身上書等を受付期間内に総務課に持参又は郵送(当日消印有効)してください｡
　※指定の受験申込書は､役場総務課､川内·浅田·倉石各支所にあります｡五戸町ホームページからもダウンロードできます｡
　※資格等を要する職種の場合､証明書等の写しを添付してください。
　※持参する場合は､12月29日～1月3日の年末年始、土日､国民の祝日(休日)を除く午前8時15分から午後5時までにお越しください。
　※提出先…役場総務課　〒039－1513　五戸町字古舘21－1

●お問合せ…役場総務課　☎ 62－7950　※各業務の詳細は､担当課にお問合せください。

●職種及び採用予定人数(任用期間…令和6年4月1日～令和7年3月31日)
　▶各試験区分の勤務条件等詳細は、ホームページをご覧いただくか、担当課へお問合せください。
　▶勤務時間に「フルタイム」と表記のないものは全て「パートタイム」です。

試験区分 人数 職務内容 資格 勤務時間 勤務場所 担当課

一 般 事 務 員 21名 一般行政事務 － 8：15～17：00
(フルタイム）

役 場 本 庁 舎
又 は 出 先 機 関 総 務 課

社 会 福 祉 士 1名 子ども家庭総合支援
拠点に係る業務

社会福祉士かつ
精神保健福祉士

8：15～17：00
4日/週 役 場 本 庁 舎

健 康 増 進 課

看 護 師 又 は
保 育 士 1名 養育支援家庭の訪問等 看護師又は保育士 6時間/日、12日/月 役 場 本 庁 舎

助 産 師 又 は
保 健 師 1名 子育て世代包括支援

センターに係る業務 助産師又は保健師 6時間/日、10日/月 役 場 本 庁 舎

保 健 師 又 は
看 護 師 1名 高齢者保健事業と介護予防の

一体的実施に係る業務 保健師又は看護師 8：15～17：00
(フルタイム） 役 場 本 庁 舎
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試験区分 人数 職務内容 資格 勤務時間 勤務場所 担当課

看 護 師  1 名
高齢者の介護予防事業に
おける参加者の健康
管理指導及び簡易作業

看 護 師
8：15～17：00
3日/週 役 場 本 庁 舎

介 護 支 援 課
( 地 域 包 括
支援センター)

一 般 事 務 員  3 名 学校技能業務 運 転 免 許
7：00～１5：45
(フルタイム）

町 内 の 公 立
小 中 学 校

教育課総務班

特 別 支 援 教 育
支援員(学習支援員)

28 名
特別な支援を要する児童
生徒の学習上の支援

－
配置校が指定した
時間で週15時間以内

町 内 の 公 立
小 中 学 校

旧 圓 子 家 住 宅

特 別 支 援 教 育
支援員(生活支援員)

 3 名
特別な支援を要する児童
生徒の学校生活上の介助支援

－
配置校が指定した日
9：00～15：00

文化財管理業務員  1 名
重要文化財管理業務
(見学者対応、清掃等)

－
教 育 課 の 指 定 日
(月3日程度､土曜日勤務)
8：15～17：00

一 般 事 務 員  2 名
程 度 事務一般 運 転 免 許

①5～7時間/日
(病院が指定した時間)
②8：15～17：00
(フルタイム）

五 戸 総 合 病 院
五戸総合病院
管 理 班
☎61－1200

栄 養 士  1 名
程 度 院内の栄養士業務 管 理 栄 養 士

①5～7時間/日
(病院が指定した時間)
②8：15～17：00
(フルタイム）

放 射 線 技 師  1 名
程 度 診療放射線科業務 診療放射線技師

①5～7時間/日
(病院が指定した時間)
②8：15～17：00
(フルタイム）

臨床検査技師  1 名
程 度 臨床検査業務 臨床検査技師

①5～7時間/日
(病院が指定した時間)
②8：15～17：00
(フルタイム）

看 護 師  2 名
程 度

病棟又は外来における
看護師業務

看 護 師 又 は
准 看 護 師

38時間45分/週
(勤務割による)
※夜勤あり(フルタイム)

看 護 師  2 名
程 度 外来における看護師業務 看 護 師 又 は

准 看 護 師
25時間/週
(勤務割による）

看 護 助 手 10 名
程 度 病棟における看護補助業務 運 転 免 許 35時間/週

(勤務割による）

一 般 事 務 員

 1 名
程 度

臨床検査科における
事務一般(受付、検体
件数集計等)

運 転 免 許
7時間/日
(勤務割による)
35時間/週(月～金)

 1 名
程 度

リハビリテーション科に
おける事務一般(受付、
診療補助等)

運 転 免 許
7時間/日
(勤務割による)
35時間/週(月～金)

看 護 師 又 は
准 看 護 師

 1 名
程 度

健診センターにおける
看護師業務、健診結果
データ入力

看 護 師 又 は
准 看 護 師

7：00～12：00又は
8：00～13：00
25時間/週(月～金)

五 戸 町 健 診
セ ン タ ー
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　前年の申告内容を基に､申告が必要と思われる人がいる世帯を対象に案内書を送付します(1月中旬以降)。
案内書が届かなくても､下記の《申告が必要な人》に該当する人は忘れずに申告してください。

《申告が必要な人》

《申告の必要がない人》

令和6年1月1日現在で五戸町に住所があり、次のいずれかに該当する人

給 与 所 得 者

給与のほかに、別の収入があった人

勤め先で年末調整をしていない人（令和5年中に退職した人も含みます）

2か所以上から給与の支払いを受けた人

給与の源泉徴収票に記載されていない各種控除を追加する人 ※1

年 金 所 得 者

公的年金のほかに、別の収入があった人

遺族年金、障害年金のみを受給している人

年金の源泉徴収票に記載されていない各種控除を追加する人 ※1

そ の 他

営業、農業、不動産、雑所得、一時所得、譲渡所得などの収入があった人

令和5年中の収入がなく、町外の人の被扶養者として申告されている人 ※2

令和5年中の収入がなく、被扶養者として申告されていない人 ※2

令和5年中に非課税の収入のみ受給していた人（失業手当、生活保護費など）

共 通 税務署で所得税確定申告をする人

給与所得のみの人 勤め先で年末調整が済んでいる人

年金所得のみの人
令和6年1月1日現在65歳以上で、公的年金収入の合計額が148万円以下の人

令和6年1月1日現在65歳未満で、公的年金収入の合計額が98万円以下の人

そ の 他 令和5年中の収入がなく、町内の人の被扶養者として申告されている人 ※2

まずは申告が必要なのか確認しましょう

※1 各種控除とは、扶養控除（16歳未満の年少扶養控除など）、医療費控除、社会保険料控除、障害者
　　控除、寡婦・ひとり親控除、生命保険料控除、地震保険料控除、寄附金控除などがあります。
※2 ここでいう扶養とは、税法上の扶養であり、健康保険上の扶養ではありません。

令和6年2月6日（火)～3月15日（金）
町・県民税の申告相談を受付けます
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日 付 曜 日 対 象 地 区 会 場
2月6日 火 石呑

瑞 穂 館

7日 水 下区·北市川
8日 木 上区·中区·池ノ堂
9日 金 切谷内

13日 火 粒ケ谷地·菖蒲川
14日 水 大森·大久木·佐野
15日 木 浅水下·浅水上 浅 水

活 性 化 
センター

16日 金 扇田·野沢·北向(浅水)·関口
19日 月 下豊川·上豊川·手倉橋·荷軽井
20日 火 中市

倉 石
コ ミ ュ
ニティセ
ン タ ー

21日 水
浦田·一ノ坪·風原平·駒袋·山田·太田·
谷地中·北向(倉石)·沼沢·鎗水

22日 木
向平·松山·小渡·水上·横倉·大久保·
清三久保·舘町·宮台·森冬·古川代·平成

26日 月 石沢·槍沢·鳥沼新田 町 立
公 民 館27日 火 岩ノ脇·豊間内

日 付 曜 日 対 象 地 区 会 場

2月28日 水 ひまわり·志戸岸

町 立
公 民 館

29日 木 根前·荒町·下新井田

3月1日 金 蛯川·石仏 

4日 月 ひばり野

5日 火 博労町

6日 水 博労町

7日 木 博労町

8日 金 下大町

11日 月 下大町

12日 火 新町

13日 水 新町

14日 木 上大町

15日 金 川原町

対　　象 必　要　書　類　な　ど

申告者全員
(全て本人のもの)

①マイナンバー(個人番号)のわかるもの(マイナンバーカードの写し､マイナンバーが記載された住民票等) ※１
②身元確認書類(運転免許証､健康保険証などのうちいずれか1つ)
③所得税還付用口座(通帳やキャッシュカード)
④所得税振替納付用口座(通帳やキャッシュカード及び口座の届出印)
⑤利用者識別番号がわかるもの(持っている方のみ。紛失等した場合は不要です。)

所

得

給 与 所 得
①給与の源泉徴収票(原本)
②給与の支払明細書等の受給金額がわかるもの(源泉徴収票が発行されない場合に限ります)

年 金 所 得 ①公的年金の源泉徴収票
営 業 所 得

①収支内訳書
※仕入れや売上げなどの帳簿や経費の領収書などを事前に整理·集計したうえで持参してください｡農 業 所 得

不 動 産 所 得

控

除

社会保険料控除 ①国民健康保険税､国民年金保険料､介護保険料､後期高齢者医療保険料などの領収証

障 害 者 控 除
①身体障害者手帳､精神障害者福祉手帳､愛護手帳(療育手帳)
②障害者控除対象者認定書(①の各種手帳をお持ちでない人に限ります｡事前申請が必要です｡)

医 療 費 控 除

①医療機関の領収書､生命保険などで補てんされる金額が分かるもの
※医療費等の領収書は､必ず事前に個人ごとに集計してください。
※介護用のおむつ代を申告する場合は､「おむつ使用証明書」が必要です。
※｢医療費控除の明細書」を添付した場合､領収書の提示は不要です。

生命保険料控除
①支払い金額などの証明書

地震保険料控除

寄 附 金 控 除
①寄附先から発行された証明書
※ふるさと納税のワンストップ特例申請書を提出した人で､ 所得税の確定申告書を
   提出する場合は証明書が必要です｡

申告相談日程表　(受付時間は午前8時50分～11時、午後1時～3時)

申告に必要なもの（記載のないものについてはお問合せください）

▶期間中は役場での申告相談を行うことができません。
▶申告相談会当日は､8時15分に職員が番号札を配付します｡職員が番号札を配付する前に､申告案内書を会場入り口付近の
　 テーブルなどに置いただけでは受付したことになりませんので､必ず番号札を受取ってから､順番をお待ちいただくようお願いします｡

※1 申告書には申告者本人と控除対象配偶者､扶養親族及び事業専従者のマイナンバ－記入が義務付けられています｡

■お問合せ　町 ・ 県 民 税 に つ い て …役場税務課　☎ 62 － 2111（代表）
　　  確定申告、所得税について…八戸税務署　☎ 43 － 0141
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令和６年度 五戸町一般競争(指名競争)参加資格審査申請書提出要領

対 象 事 業 者

建 設 工 事
測量·建設ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ

令和6年度において五戸町の発注する建設工事請負、測量・建設コンサルタント等の業務の競争入札
に参加を希望する者。ただし、令和5年度に申請した業者（町内業者除く）は、提出不要。

物 品 · 役 務 等
重 要 物 品

令和6年度において五戸町の発注する物品・役務等及び重要物品の競争入札に参加を希望する者。
ただし、令和5年度に申請した業者は、提出不要。
重要物品…1個又は1組の予定価格が100万円以上の物品（例：消防ポンプ及び消防ポンプ自動車等）

市 町 村 名 五戸町(ごのへまち) 町 長 名 五戸町長 若宮 佳一(わかみや けいいち)
所 在 地 〒039－1513 青森県三戸郡五戸町字古舘21番地1 提出(問合せ)先 五戸町役場 財政課 管財班 0178－62－2111(内線224)
受 付 期 間 令和6年2月1日から令和6年2月29日まで　午前8時15分から午後5時まで(土､日､祝日を除く)

有 効 期 間
建設工事
測量·建設コンサルタント

町 内 業 者 令和6年6月1日から令和7年5月31日まで（1年間）

町 外 業 者 令和6年6月1日から令和7年5月31日まで（1年間）
(中間年のため町外業者についても有効期間は1年となります）

物品·役務等､重要物品 令和6年6月1日から令和7年5月31日まで（1年間）(中間年のため有効期間は1年となります）

提 出 方 法

紙媒体での提出 持参又は郵送(期間内必着)

電子データでの提出

下記URLの青森県電子申請·届出システムから提出すること。
https://s-kantan.jp/town-gonohe-aomori-u/offer/offerList_initDisplay.action
※提出可能なファイル形式…doc､docx､pdf､xls､xlsx､zip(20ファイル､計100MBまで添付可)
※押印が必要な書類は押印済みのものをPDFにし､データを添付すること｡
※下記の提出書類①～④は､入力したExcelファイルを添付すること｡

提　出　書　類 建 設 工 事 測 量 ・
建設ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ

物品·役務等
重 要 物 品 備　　考

① 一般競争(指名競争)参加資格審査申請書 ○ ○ ○

様式はホーム
ページ 及び
電子申請・届出
システムに掲載

② 競争参加資格希望(工種・業種・営業品目)表 ○ ○ ○
重要物品に該当する場合は◎をつけること。
営業品目の詳細がわかるもの(パンフレット等)を
添付すること。

③ 経営状況調査表 〇 〇

④ 営業所一覧表 ○ ○ ○ 委任先がある場合は提出すること。

⑤ 工事経歴書・業務経歴書・測量等
実績高・営業種目実績 ○ ○ ○ 直前２か年分（受注金額のわかるもの）

⑥ 経営事項審査結果通知書（写） ○ 総合評定値Ｐ記載のもの

⑦ 工事種類別完成工事高・工事種類別
元請完成工事高（写） ○ ⑥の経審を申請したとき一緒に提出した書類(経営規模等評価

申請書･経営規模等評価再審査申立書・総合評定値請求書の別紙一)

⑧ 登録証明書（写） ○ ○ △ 業務（営業）を行うにあたり法令上必要とする登録・認可・許可書

⑨ 登記簿謄本又は履歴事項全部証明書(写) ○ ○ ○ 個人の場合は、営業証明書（写）及び身分証明書（写）

⑩ 財務諸表（写）（直前決算１か年分） ○ 個人の場合は、所得税青色申告決算書、又は確定申告書（写）

⑪ 納税証明書又は未納がない証明(写) ○ ○ ○ 委任する場合は、本店と委任先のもの詳細は、下記「納税
証明書（未納がない証明）について」

⑫ 使用印鑑届 ○ ○ ○

⑬　 印鑑証明書（写） ○ ○ ○

⑭ 誓約書 ○ ※様式はホームページ及び電子申請・届出システムに掲載。

⑮ 委任状 △ △ △ 委任を必要とする場合は提出すること。

留 
意 
事 
項

⑴紙媒体で提出する場合､紙のA4縦型ファイルに①～⑮の番号順で
　製本し､ファイル色は工事→緑､測量·コンサル→青､物品·役務等·
　重要物品→赤又はピンクとすること｡また､表紙と背表紙にはタイトル､
　申請区分及び社名を記入すること｡(作成例はホームページに掲載)
⑵電子データで申請する場合、データ名の頭に上記提出書類の
　番号を2桁表示で入れること。
　複数データとなる場合は「06-01工事種類別完成工事高」、
　｢06-02工事種類別元請完成工事高」など枝番号を入れること｡
⑶年度途中の変更事項は速やかに届出すること。変更届はホームページに掲載する｡
⑷受理票は作成しておりません。必要な場合は、はがきにて受理票を作成するか、
　返信用封筒(切手を貼ったもの)と受理票を作成して送付してください。
⑸ホームページに掲載としているものについては、五戸町役場ホームページ→
　産業・ビジネス→公共工事情報→入札参加資格申請関係に掲載しています｡
　それ以外は、任意様式で提出書類すること。

納税証明書（未納がない証明）について
法　人 個　人 備　考

国　税
法人税 申告所得税 法人…様式その3の3

個人…様式その3の2消費税及地方消費税 消費税及地方消費税

都道府 
県　税

法人都道府県民税 都道府県民税
最新12か月分

法人事業税

市区町
村　税

法人市区町村税 市区町村民税
最新12か月分固定資産税 固定資産税

国民健康保険税

国税の納税証明書はインターネット等を利用して自宅や勤務先から
交付請求することができます。詳しくは、国税庁e－Taxホームページを
ご覧いただくか、所轄の税務署にお問合せください。
※証明年月日は提出日の３か月前まで可。
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●対象者…五戸町に住所を有する方

●ポイント付与対象期間

●ポイント付与対象項目

●ポイント交換について

健康ポイントカード「n
に こ か こ

icocako」をご存じですか？
　「健やかで心豊かな五戸町」実現のため、町民の健康増進を目的に、新たな健康ポイント事業を令和5年9月から
開始しました。ポイントをためて「うまっこ商品券」と交換しよう！

　令和5年4月1日～令和6年2月29日

▶健康診断受診【必須項目】……3点
▶がん検診受診…………………2点
▶脳ドック受診…………………5点
▶町が設定する健康活動など…1点(各種1回のみ加点)

[通常交換日］
▶日時…令和6年2月26日(月)～3月15日(金) 
　　　　午前8時15分～午後5時
▶場所…五戸町役場、川内・浅田・倉石各支所

[休日の交換日］
▶日時…令和6年2月23日(金)、3月16日(土) 午前9時～正午
▶場所…五戸町役場

[ポイントに応じてうまっこ商品券と交換できます］
▶5ポイント達成…「うまっこ商品券」500円分
▶10ポイント達成…「うまっこ商品券」1,000円分　※8月末までに受診した健（検）診及び脳ドックも、ポイント付与の対象です。

　五戸町の特定健診対象者のうち、約60％の方が通院して
いるものの健診を受けていない状況にあります。
　多くの方は通院しているので健診は不要とお考えかと
思いますが、本当にそうでしょうか。

　通院者の方の検査項目の内訳をみると、96％以上の方が
健診と同等の検査を受けていません。また、検査項目が
不足している方のうち31％の方は、血液検査を行ってお
らず、61％の方は血液検査を行っているが、特定健診の
血液検査と比べ検査項目が不足している現状にあります｡

特定健診は、次の場所で無料で受診可能です。
▶五戸健診センター（☎62－5510）
▶八戸西健診プラザ（☎21－1717）
▶八戸市総合健診センター（☎70－5563）
▶休日健診（☎62－7958）※詳細は下記のとおりです。

通院で普段の病気を治療し、健診では新たな身体の問題がないかを確認しましょう。
通院＋健診のWチェックが必要です！

●「病院を受診しているから健診を受けなくても大丈夫」というのは本当？

国民健康保険からのお知らせ

五戸町の特定健診で検査する項目

血液
検査

血圧
測定 尿検査 心電図身 体

測 定
眼底
検査

診察
問診

健康ポイントカード

にこかこ
nicocako

（フリガナ）

氏   名

©東京ハイジ／五戸町

発行No. 23 －

【発行・お問い合わせ先】五戸町健康増進課　　  0178－62－7958

健診受けて
にこかこ！

▶日付…令和6年2月23日（金・祝日）　▶場所…五戸町役場　▶当日の受付時間…午前8時30分～10時
▶受けられる健（検）診項目…特定健診、健康診査、胃がん検診（バリウム）、肺がん検診、大腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診
▶申込先…役場健康増進課　※休日健診は、定員になり次第締切りとさせていただきますので、お早めにお申込みください｡

休日健診のご案内

■お問合せ　役場健康増進課　☎62－7958（直通）

■お問合せ　役場健康増進課　☎62－7958（直通）

検査項目が不足している方の内訳は？
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　基準日（令和5年7月31日）時点で後期高齢者医療
被保険者証の窓口負担割合が1割の方

　令和4年8月1日から令和5年7月31日までの1年間

▶これまでに高額療養費を支給されたことのある方で
　支給対象となった方には、登録済みの口座に支給
　しますので申請は不要です。
▶これまでに高額療養費を支給されたことのない方
　(高額療養費の支給口座を登録していない方）には、
　12月中旬頃に広域連合から申請のお知らせを送付します｡
▶対象期間中に後期高齢者医療制度に加入した方や
　転入した方の場合、支給対象であっても申請の
　お知らせが送付されない場合がありますので、対象
　期間内の外来に係る自己負担額の合計が144,000円を
　超えた方は、広域連合までお問合せください。

　五戸町役場住民課

▶支給申請書

▶高額療養費(外来年間合算)の支給申請について(お知らせ)

▶保険証（被保険者証）

▶個人番号（マイナンバー）がわかるもの〈通知カード又は
　マイナンバーカード〉

▶本人確認書類(官公庁発行、発給の顔写真付き身分証明書等)

▶印鑑（申請者と受領者が異なる場合）※認印可

▶通帳（コピー可）等口座情報のわかるもの

※被保険者が亡くなっている場合は受領申立書、代理人が
　受領する場合は委任状が必要です。

※対象期間中、青森県後期高齢者医療制度以外の医療
　保険への加入歴と自己負担額がある場合は、その医療
　保険の自己負担額証明書が必要です。

●支給対象者

●対象期間

●支給申請

●申請場所

●申請に必要なもの

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
高額療養費（外来年間合算）について

町内に新規起業した事業者をご紹介！
五戸町ベビーサイン親子教室「おしゃべびー」

■お問合せ　青森県後期高齢者医療広域連合　☎ 017 － 721 － 3821

　まだお話しができない赤ちゃんと、手話やジェスチャーの一部を用いてコミュ
ニケーションをとる育児方法です。
　赤ちゃんはまだ話せないだけで、心の中はパパママに伝えたいことでいっぱい
です。サインでコミュニケーションが出来ると「そんなことも考えていたんだ！」
という発見の連続で楽しいですよ。
　教室では、サイン、伝え方を触れ合い遊びや絵本等を交えてお伝えします。

　気質とは、人が生まれながらに持つ性格の核のようなものです。自分自身の気質を
知ることで、改めて自分の長短所を見つめることが出来たり、自力では気付けない
気づきがあるかもしれません。お子さん、家族、友達の気質を知ると、どんな
接し方がお互いにとってストレスなのかもしくは心地よいのかをお伝えして、人間
関係について考えるヒントをお伝えしてます。

▶日時…令和6年1月27日（土）
　　　　午前10時～11時
▶場所…普賢院
　　　　(八戸市豊崎町上永福寺20−2)
※参加無料です。ぜひお越しください！

●ベビーサインって？

●気質診断も行っています ●ベビーサイン体験会開催！

お問合せ、その他詳細はWEBサイトからご覧
いただけます｡QRコードからもアクセスできます｡ ※広報ごのへまちでは町内に新規開業してから

　おおむね 1 年以内の事業者を紹介しています｡
　詳細は町ホームページをご覧ください。
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診療科 氏　　名 職名・派遣元 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
内 科 応 援 医 師 三 戸 中 央 病 院 予約制

葛 西 孝 健 八 戸 市 民 病 院 ◎
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 ◎
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 ◎
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院
坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 ◎

【糖尿病外来】坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 仙 台 市 1/10・24予約制
【循環器外来】三 浦 昌 人 東 北 大 学 教 授 1/11予約制 1/5・19・26予約制
【循環器外来】応 援 医 師 八戸赤十字病院 予約制
【循環器外来】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 ◎
【精神科外来】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院  1/16・30午後 予約制
【 漢 方 外 来 】川 村 　 強 八 戸 市 民 病 院 1/15･29午後 予約制
外 　 科 安 藤 敏 典 院 長 ◎ ◎ 消化器検査のみ ◎ 消化器検査のみ

【泌尿器外来】応 援 医 師 弘 前 大 学 ◎
【 禁 煙 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 午後　予約制
【無呼吸（いびき）外来】安 藤 敏 典 院 長 ◎（新患は予約） ◎ ◎
【 乳 腺 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 予約制 予約制 予約制
産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

脳 神 経 外 科
深 瀬 栄 一 副 院 長 ◎ ◎ ◎ ◎
応 援 医 師 弘 前 大 学 ◎

眼 科 応 援 医 師 東 北 大 学 ◎ ◎

耳 鼻 い ん こ う 科
橋 本 敏 光 八 戸 市 ◎
応 援 医 師 弘 前 大 学 ◎

皮 膚 科 小 野 　 彩 東 北 大 学 ◎ ◎

令和 6 年 1 月 1 日現在
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五戸総合病院医師一覧表 外来
診療

令和5年4月から診療日・担当医が一部変更となっていますのでご注意ください。
（◎は診療日）

■診療日・担当医等の予定は、都合により変更する場合がありますので、「五戸ちゃんねる」「五戸総合病院ホームページ」でご確認ください。
■受付時間［再来…7：30～11：00］　［新患…8：15～11：00］
　 ▽内科…水曜日は予約診療のみ。　 ▽眼科（毎週火・金曜日）… 受付時間は10：00まで。　
　 ▽外科（毎週月・火・木曜日）…受付時間は10：30まで。毎週火曜日の診療開始は9：30です。　
　　※乳腺外来は要予約（月・火・木曜日診療）、予約診療時間は8：30、８：45
　 ▽小児科予約診療（月～金曜日）… 診療時間15：00～16：30　予約受付11：30～15：45
　　※健診等のため午後の診療をできない日がありますので、電話でご確認ください。
■休診のお知らせ
　 ▽外科…水曜日は、消化器検査及び泌尿器科外来、金曜日は消化器検査のみ行います。
　 ▽産婦人科…1/16（火）は休診です。　 ▽年末年始…外来は12/29（金）から1/3（水）まで休診で、1/4（木）から再開します。
■他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。■22時以降の救急外来で点滴を要する患者さんは、入院とさせていただく場合
があります。■発熱・かぜ症状のある方は…発熱・かぜ症状患者専用電話番号 ☎61－1202　■敷地内は全面禁煙です。 
■患者様の名前間違い防止のため、診療科・検査ごとに診察券で名前の確認をしますので、ご提示のご協力をお願いします。

救急指定病院

問 五戸総合病院
☎ ６１－１２００



今月の納期
1月31日(水)

・介護保険料(第4期) ・国民健康保険税(第7期)

・後期高齢者医療保険(第4期)

日 付 行 事 な ど 開催時間［場所］

1
月

☆元日

2
火

3
水

4
木

みんなの保健室 13：00～15：00
[役場健康増進課］

5
金

6
土

7
日

8
月

☆成人の日

9
火

行政相談
10：00～12：00
[倉石コミュニティ

 センター 作法室］

夜間納税相談 17：00～19：00
[役場税務課］

10
水

乳児健康相談 
(令和5年3月～5月生)

  9：30～9：45受付
[五戸町立公民館］

11
木

移動図書館巡回日   9：00～12：00
[地区巡回］

とことん元気教室
(石沢地区）

  9：30～11：30
[石沢地区公民館］

ここっと広場
10：00～12：00
[ひばり野スポーツ

交流センター］

12
金

トコトコ教室
(旧町内地区）

  9：30～11：30
13：30～15：30
[町立公民館］

13
土

14
日

おはなし会 10：30～11：00
[図書館］

五戸町読書会
「読書のすすめ」

14：30～16：00
［五戸町図書館 視聴覚室］
問080ー5187ー3698

15
月

16
火

トコトコ教室
（浅田地区）

  9：30～11：30
[浅水活性化センター］

健診結果説明会 
｢健康への五つの戸」
健康講座

 12：30～12：55受付
[倉石コミュニティセンター]

日 付 行 事 な ど 開催時間［場所］

17
水

18
木

みんなの保健室 13：00～15：00
[役場健康増進課］

19
金

トコトコ教室
（川内地区）

9：30～11：30
[瑞穂館］

とことん元気教室
（中市・又重地区）

9：30～11：30
[保健福祉センター］

20
土

21
日

22
月

ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00～12：00
[町立公民館 児童室］

23
火

夜間納税相談 17：00～19：00
[役場税務課］

行政相談 13：00～15：00
[町立公民館 児童室］

24
水

1歳6か月児健康診査 
(令和4年6月～7月生）

12：30～12：45受付
[五戸町立公民館］

25
木

ここっと広場
10：00～12：00
[ひばり野スポーツ交
流センター］

26
金

トコトコ教室
(豊間内地区）

9：30～11：30
[豊間内地区コミュニティ

センター］

まち・カフェ 10：00～12：00
[町立公民館］

27
土

28
日

五戸まちづくり
ワールドカフェ

14：00～16：00
[オンライン］

29
月

ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00～12：00
[町立公民館 児童室］

30
火

31
水

掲載している行事等は延期や中止となることがあります。詳細は担当部署までお問合せください。

ごみの収集日について
年末年始及び 1 月はごみの収集日に一部
変更があります。詳細はごみカレンダーや
ケーブルテレビでご確認ください。



15 広報ごのへまち・2023-12

情報ステーション

■採用予定日…令和6年4月1日
■職種及び採用予定人員…保健師 1名
■受験資格…昭和53年4月2日から平成3年4月1日に生まれた
　　　　　　方で､日本国籍を有し、現に保健師資格を有する方
　　　　　　※保健師としての勤務経験を有する方に限る
■受付期間
　令和5年12月20日(水)～令和6年1月19日(金)
　※土日、祝日及び年末年始(12月29日～1月3日)を除く
　　午前8時15分～午後5時(郵送の場合は期間内必着)
■試験期日等
▶試 験 日…令和6年2月5日(月）
▶試験会場…五戸町役場
▶試験内容…論文及び面接試験(予定）
■受験手続

受験申込書、履歴書・身上書、卒業証明書及び資格証明
書等の必要書類を添えて役場総務課に提出してください。
※受験申込書等は役場総務課､各支所に備付けてある
　ほか､町ホームページからもダウンロードできます｡

問役場総務課　☎62−2111（内線211）

町職員募集雇
用
・
募
集

　町では､令和6年度五戸町医師修学生及び薬剤師修
学生を募集します｡

医師修学生 薬剤師修学生
■応募資格
医学を専攻する者で、
将来五戸町が開設する
病院の医師として勤務
しようとする方。

■応募資格
薬学を専攻する者で、
将来五戸町が開設する
病院の薬剤師として
勤務しようとする方。

■貸付額
　月額20万円以内

■貸付額
　月額10万円以内

■貸付期間
　在学期間内で最長72月(休学､停学期間は除く)
■貸付利息…無利子

■返還の免除
借受者が五戸町が開設
する病院に医師として
勤務した期間が6月以上
であり､かつ､修学資金の
貸付けを受けた期間の
2分の1に達したとき。

■返還の免除
借受者が五戸町が開設
する病院に薬剤師として
勤務した期間が6月以上
であり､かつ､修学資金の
貸付けを受けた期間の
2倍に達したとき｡

■申込期間
▶令和6年4月から貸付けを希望する方
　令和6年1月4日(木)～3月1日(金)
▶令和6年5月以降に貸付けを希望する方
　令和6年3月4日(月)以降、随時
　※申請書等は、五戸総合病院にあります。五戸総合
　　病院ホームページからもダウンロードできます。
　※詳細は下記までお問合せください。
問五戸総合病院管理班 ☎61−1200（内線330）

町医師修学生及び町薬剤師研修学生募集雇
用
・
募
集

■採用予定日…令和6年6月1日
■職種及び採用予定人員…理科観察実験支援員4名程度
■職務内容…理科教育環境整備、理科の観察・実験の
　　　　　　準備・調整・後片付け等
■任用期間等
▶任用期間…令和6年6月1日～令和7年2月28日
▶勤務時間…配置校が指定した時間
　※週15時間以内で年間240時間以内
▶勤務場所…町内の公立小学校
　※配属先は試験の結果等を踏まえて決定します。
▶給与等…時間給(1,000円)、費用弁償(通勤手当相当)
▶保険等…なし
▶休暇等…勤務実績による
※勤務条件等はホームページ又は申込書の添付書類をご覧ください｡
■受験資格
・日本国籍を有し､地方公務員法第16条の規定に該当しない者
・18歳以上(学生は除く)の通勤可能で､パソコン操作ができる者
・理科に関する知識､技能等を有し､学校教育に理解の
　ある者(理科教育について資格や経験があるとなお可)
■受付期間…令和5年12月25日(月)～令和6年3月7日(木)
　　　　　　※午前8時15分～午後5時(郵送の場合は期間内必着)
■面接試験…詳細は申込者に別途連絡
■受験手続

指定の申込書及び履歴書・身上書等を、五戸町教育委員会
教育課(町立公民館2階)又は総務課に提出してください｡
※受験申込書等は役場総務課､各支所に備付けてある
　ほか､町ホームページからもダウンロードできます｡

問五戸町教育委員会 教育課 ☎62−7964（直通）

会計年度任用職員募集(理科観察実験支援員)雇
用
・
募
集

■募集種目…自衛官候補生
■受験資格…18歳以上33歳未満の者
■受験期間…通年
■試験期日…随時（受付時に通知）
■お問合せ・お申込先
　自衛隊青森地方協力本部 八戸地域事務所 ☎45−1920

自衛官募集雇
用
・
募
集

　青森県立障害者職業訓練校は、障害のある方の自立に
必要な知識・技能を習得するための職業能力開発施設
です｡令和6年度の募集要項は下記のとおりです。
■応募資格
①体力・精神的に1年間の訓練に耐えられ､就職を希望する方
②障害が安定し､心身の疾病又は障害が訓練受講上､
　支障とならない方(介助支援がある方はご相談ください)
③職業的自立が見込まれる方
④集団生活に支障のない方
⑤デジタルデザイン科・ＯＡ事務科は知的障害のない方が
　対象です｡作業実務科は知的障害のある方が対象です｡
■日程

願書受付期間 令和6年1月4日(木)～
令和6年2月1日(木)

試 験 日 令和6年2月8日(木)
合 格 発 表 令和6年2月15日(木)

試 験 会 場 青森県立障害者職業訓練校
(青森県弘前市緑ヶ丘1－9－1）

■出願手続き
入校願書は各地区のハローワークにあります。添付書類､
出願手続等は最寄りのハローワークへお問合せください｡
※募集概要等詳細はQRコードから県ホームページを
　ご覧いただくか、下記までお問合せください。

問青森県立障害者職業訓練校　☎0172−36−6882

令和6年度青森県立障害者職業訓練校訓練生募集雇
用
・
募
集
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税  

金■夜間納税相談・納付時間の延長
　税務課では、下記の日時において納税相談と収納
　業務を行っていますので、どうぞご利用ください｡
　※納付にお越しの際は、納税通知書をご持参ください。
■日時…1月9日(火)、23日(火) 午後5時～7時
　　　  ※来庁の際は税務課側の出入口をご利用ください。
問役場税務課 ☎62−7954（直通）

税務課からのお知らせ

税  

金　毎年1月1日現在で五戸町内に償却資産をお持ちの
方は､所有している償却資産の内容について､町へ
申告する必要があります。
■申告対象資産…会社や個人で事業のために使用している
　　　　　　　　構築物・機械・器具及び備品などの資産
■申告内容…償却資産の取得年月・取得価額・耐用年数等
■提出書類
　令和6年度償却資産申告書・種類別明細書・個人番号
　(マイナンバー)確認資料の写し・本人確認資料の写し
　※代理人が申告書を提出する場合､代理人の本人確認資料の
　　写し及び代理権確認資料(委任状等)も必要となります｡
■提 出 先…役場税務課　
■申告期間…令和6年1月4日(木)～令和6年1月31日(水)
※これまで申告をされていない方で申告書が必要な場合､
　毎年申告をしているのに申告書が届かない場合等は
　下記までご連絡ください。
※eL－TAXによる申告及び法人番号を記載した申告書をご提出
　いただく場合､本人確認及び個人番号確認資料は不要です｡
問役場税務課 ☎62−2111（内線126～128）

令和６年度償却資産申告者へのお知らせ

税  

金　県の税金の納付は、便利で安全・確実な口座振替を
ご利用ください。口座振替を利用できる県税は、自動車
税種別割、個人事業税、法人県民税･法人事業税･地方法人
特別税(特別法人事業税)、軽油引取税です。最寄りの
取扱金融機関又は県税部において、通帳と預貯金の
届出印をお持ちいただければ、簡単に手続きできます｡
　自動車税種別割の口座振替申込み期限は、毎年4月
30日ですので、お早めにお申込みください。
　取扱金融機関は、県内に本支店がある地方銀行、
信用金庫、信用組合、労働金庫、農協、漁協、ゆうちょ
銀行です(県外本店の金融機関は県内支店に限られます)。
　なお、口座振替済通知書及び自動車税種別割納税
証明書の送付は行いません。口座振替による納付の
確認については､預貯金通帳への記帳でご確認ください｡
問三八地域県民局県税部　納税管理課
　☎27−5111（内線211・327・357）

県税の口座振替のお願い

　「南部菱刺しを知る・俯瞰する・未来を考える」を
テーマに､南部菱刺しの体験やパネルディスカッション､
ワールドカフェを開催します。
■日時…令和6年1月14日（日）10時～16時
■場所…ひばり野スポーツ交流センター
■申込…webフォーム又は役場総合政策課まで
問役場総合政策課 ☎62−2111（内線235）

南部菱刺しEXPO in 五戸イ
ベ
ン
ト

　八戸圏域の住民のみなさまの契約トラブルや悪質商法、
多重債務について、相談を受けている八戸市消費生活
センターの職員が、最近の相談状況・事例をもとに
圏域住民のみなさまに気を付けていただきたいトラブルを
紹介します。参加無料ですので、ぜひお越しください。
■日　時…令和6年1月26日（金）　午後2時～3時30分
■場　所…町立公民館　小ホール
■内　容…消費者講座「悪質商法に騙されない！」
　　　　　～こんな手口に気を付けて～
■講　師…八戸市消費生活センター職員
※対象者は五戸町、八戸市、三戸町、田子町、南部町、
　階上町、新郷村、おいらせ町にお住まいの方です。
※駐車台数に限りがございますので、できる限り公共
  交通機関をご利用の上お越しください。
問役場住民課 ☎62−2111（代表）

八戸圏域消費者講座 in 五戸町イ
ベ
ン
ト

■講演内容
▶テーマ…「わかりやすい情報」であふれる社会に！ 
　　　　　～みんなの権利を守るスローコミュニケーション～
▶講　師…一般社団法人スローコミュニケーション
　　　　　副理事長 羽山慎亮 氏
■開催内容
▶日　程…令和6年1月20日(土) 午後1時30分～3時
▶場　所…八戸市総合福祉会館 2階多目的ホール
▶定　員…100名（先着順）　※参加無料です。
※駐車台数に限りがございますので、できる限り公共
　交通機関をご利用の上お越しください。
■申込方法
八戸市社会福祉協議会福祉支援課まで電話(47－
2940)又はファクス(47－1881)により令和6年
1月12日(金)までにお申込みください。

※QRコードからもお申込みいただけます。

問役場福祉課 ☎62−7955（直通）
問八戸市社会福祉協議会 福祉支援課 ☎47－2940

令和５年度八戸圏域連携中枢都市圏連携事業
障がい者福祉合同講演会開催

イ
ベ
ン
ト

　三戸町近隣の企業とお仕事を探している方のマッチング
イベントです！企業の業務内容を聞き、個別の就職
相談ができます！
▶職場環境や仕事内容等の説明を聞いてから応募ができます｡
▶未経験の仕事や企業と出会うことができます。
■日時…令和6年1月26日(金）午後1時～3時30分
■場所…アップルドーム(三戸町川守田元木平8－1)
　　　　2階ボランティア支援センター
■その他
▶事前予約制ですので、参加希望の方は下記まで
　ご連絡ください。
▶雇用保険受給中の方は求職活動実績になりますので
　受給資格者証をご持参ください。
▶発熱など体調不良の場合は参加をおひかえください｡
問三戸町地域職業相談室　☎0179－20－0255

三戸町地域就職相談会イ
ベ
ン
ト
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　国民年金保険料の納付、免除に関するご相談に
ついて、日本年金機構の担当者が対応します。基礎
年金番号又はマイナンバーがわかる書類等をご持参
のうえ、お気軽にご相談ください。
■日時…令和6年1月16日(火）午前10時～午後3時
■場所…役場1階相談室
問八戸年金事務所　国民年金課
　☎44－1742（音声案内2→2）

国民年金納付相談及び免除相談窓口を開設お
知
ら
せ

■受付期間…令和6年2月1日(木)～2月15日(木)
■有効期間…令和6年度中
■申請方法
　申請書等は給食センターにあります。給食センター
　まで持参又は郵送でご提出ください。
■その他
　物資納品時間は当方の指定時間になります。
問五戸町立学校給食センター　☎61－6311
　〒039－1701　五戸町大字倉石石沢字雨原平39－1

学校給食用物資納入業者登録申請書の受付お
知
ら
せ

　院内での新型コロナウイルス感染拡大を防ぐために
１階北口の自動ドアを、24時間完全施錠していますが､
利用者の利便性向上を目的として、時間を限定し､
条件付きで開錠します。
■開錠時間…平日午前9時～午後1時30分
■条件

新型コロナウイルス感染症、新型インフルエンザ等
感染症及び当院内入院患者の感染者数状況を加味
したうえでの判断で、流行期以外の期間とします｡
※12月、1月は感染者数が多いため、開錠できない
　場合があります。

■その他
開錠の有無は、青森県感染症週報に基づいて､
毎週金曜日に判断します。変更がある場合は翌週の
月曜日から実施します。

五戸総合病院の１階北口自動ドアの条件付き開錠お
知
ら
せ

　農業者年金は、自分の年金を自分で積み立てて
受取る方式です。次の全ての要件を満たす方なら、
どなたでも加入できます。
■加入要件
▶国民年金第1号被保険者(保険料免除者は除外かつ
　付加年金へ加入）
▶年間60日以上農業に従事
▶20歳以上60歳未満の方
※国民年金任意加入者に限り、60歳以上65歳未満の方も
　加入できます。
■農業者年金の特徴
▶自分名義の農地を持っていない農業者や家族従事者も
　加入できます。
▶終身年金で80歳までの保証付きです。
▶支払った保険料の全額が社会保険料控除の対象となり
　節税につながります。
▶農業の担い手となる方には、保険料の補助を受け
　られる場合があります。
問役場農業委員会　☎62－2111（内線272）

「農業者年金」加入申込みについてお
知
ら
せ

　町内在住の画家、吉野仁太郎氏の個展が下記のとおり
開催されます。なお、さくら野百貨店での個展開催は
今回で最後となります。ぜひ、お越しください。
■日時…令和6年1月2日～9日　午前10時～午後6時
　　　　※最終日は午後4時まで
■場所…さくら野百貨店 八戸店
■展示作品（一例）
▶「細雪」…令和5年3月、上野の森美術館にて開催の
「第8回実

みしょう

生会展」での大賞受賞作品
▶「春近く」…令和5年10月、東京都美術館にて開催の
「第73回一線美術展」での新人賞受賞作品

吉野仁太郎 油彩画展イ
ベ
ン
ト

■申請区分及び有効年度
①物品の製造請負､売買及び役務提供等(令和6・7年度)
②建設工事（令和6年度）
③測量・建設コンサルタント等（令和6年度）
　※②及び③は中間年の受付となりますので､令和5年度の
　　参加資格審査に申請済みの方は必要ありません。
■受付期間
　令和6年1月15日(月)～令和6年2月15日(木) ※平日のみ
■提出方法
　持参、郵送又は宅配便(メールでの受付はしておりません)
　※郵送、宅配便ともに令和6年2月15日(木)必着。
■提出書類
　組合指定様式ほか
　※提出要領及び様式は組合ホームページでダウンロード
　　できます(令和6年1月上旬に内容を掲載予定)｡
　[URL］http://www.towada-kouiki.jp/
問十和田地域広域事務組合　事務局財政係　
　 〒034－0051　十和田市大字伝法寺字大窪60－3
　 [TEL］0176－20－8100　［FAX］0176－20－8115

十和田地域広域事務組合
指名競争入札参加資格審査申請書の受付

お
知
ら
せ

農地の買い手募集農
林
業 所　在 地目 面積 金　額

五戸町大字豊間内字冷水14番 畑 1,547㎡ 1筆2万円
五戸町大字上市川字中山前39番 田 2,047㎡

要相談

五戸町大字上市川字堺谷地43番 田 1,308㎡
五戸町大字上市川字堺谷地45番 田 176㎡
五戸町大字上市川字堺谷地46番 田 2,634㎡
五戸町大字上市川字堺谷地49番 田 2,001㎡
五戸町大字上市川字堺谷地61番 田 1,406㎡
※買い手には、農業経営面積等の条件（あっせん基準）があります。
■申込期限…令和6年1月23日（火）
問役場農業委員会　☎62−2111（内線273）
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　海上自衛隊八戸航空基地では､八戸市及び近隣市町村の
住民の皆様を対象に｢防衛モニター｣及び｢基地モニター｣を
募集しています｡モニターの皆様は､部隊研修や行事等への
参加を通じ､自衛隊をより理解していただくとともに､
自衛隊に対するご意見ご要望を提出していただきます｡
■モニターの種類
▶防衛モニター…防衛及び自衛隊に関するご意見
　　　　　　　　 ご要望をいただきます。
▶基地モニター…海上自衛隊及び八戸航空基地に関する
　　　　　　　　 ご意見ご要望をいただきます。
■応募資格(両モニターともに次のすべてに該当する方)
▶自衛隊がどのような活動を行っているか知りたいと考えている方
▶公務員以外の方
▶20歳から59歳までの方
▶八戸市及び近隣市町村にお住まいの方
■任期…令和6年4月1日～令和8年3月31日
■応募締切…令和6年1月10日（水）
※応募方法や、その他詳細はQRコードからご覧ください。
問海上自衛隊 第2航空群司令部 広報室
　 ☎28－3011（内線2331）

海上自衛隊八戸航空基地
令和６年度 防衛・基地モニター募集

お
知
ら
せ

　広報ごのへまち11月号の11ページに掲載した「青森県
子ども・子育て世帯応援金給付事業について」の
「青森県子育て世帯応援金給付事務コールセンター」の
電話番号について、記載誤りがありました。
　次のとおり訂正し、お詫びいたします。
［誤］☎0120−497−073
［正］☎0120−467−073

お詫びと訂正お
知
ら
せ職 種 枝肉製造及び食肉加工

募集人数 20名
賃 金 月額159,600円～217,570円
就業場所 十和田市大字三本木字野崎1
就業時間 午前8時～午後5時

休 日 枝肉製造…土・日曜日休み
食肉加工…日・月曜日休み

特記事項 工場見学のうえ応募ください
※ハローワーク求人掲載中

お申込み
お問合せ

管理部業務管理課　氏家
☎0176－23－7321

IHミートパッカー株式会社求
人
情
報

職 種 鶏肉の製造加工（一般）
募集人数 2名
賃 金 185,000円～
就業場所 株式会社 阿部繁孝商店 五戸工場
就業時間 午前8時～午後5時　休憩時間70分

休 日 日曜日、祝日、その他
年間休日数100日(当社カレンダーによる)

特記事項 送迎マイクロバス、食事手当、皆勤手当、
バースデープレゼント等

お申込み
お問合せ

経営管理課　鷹觜・澤田
☎0195－23－2111
又はお近くのハローワークまで

株式会社 阿部繁孝商店 五戸工場求
人
情
報

職 種 介護職員
募集人数 2名

賃 金

[正社員］165,000円～189,000円
[準職員］161,536円～180,856円
※いずれも職務手当含む
※前歴換算、資格手当等支給あり

就業場所 特別養護老人ホームひだまり
就業時間 シフト制8時間
休 日 年107日

特記事項

・パートタイム等希望の方はお気軽に
　お問合せください。
・普通自動車運転免許必須
・就職支度金制度あり。
・新卒、中途、未経験者大歓迎

お申込み
お問合せ

担当：田中
☎0178－61－1300　

社会福祉法人吉幸会 特別養護老人ホームひだまり求
人
情
報

　㈱横町建材(横町秋男 社長)からクイックシェード
(簡易テント)4基を寄贈していただきました。
　本件は『あおぎんSDGs私募債「未来の創造」』発行を
記念したものです。
　横町社長からは「テントを有効に活用してほしい」
とのことで、先月開催された五戸町産業まつりの際には､
さっそく活用させていただきました。

㈱横町建材からテント寄贈あ
た
た
か
い
善
意

求 人 情 報
広報ごのへまちでは､雇用対策と地域活性化を
目的に求人情報を掲載しています。申込
方法等詳細はホームページをご覧ください。
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肝炎ウイルス検査はお済みですか？

■お問合せ　役場健康増進課　☎ 62 － 7958（直通）

■一般　■ヤングアダルト
日本史で読み解く「世襲」の流儀 （ 河合 敦 ）
皇室の茶坊主 （ 小川 金男 ）
２１の物語から考える法学入門 （ 佐藤 みのり ）
森羅万象 我々はどこから来て、どこへ行くのか（ 福岡 伸一 ）
JA全農米穀部さんのかんたん健康ごはん（ JA全農米穀部監修 ）
穀物の世界史 小麦をめぐる大国の興亡（ ｽｺｯﾄ･ﾚｲﾉﾙｽ ･゙ﾈﾙｿﾝ ）
師匠 （ 立川 志らく ）
アボカドの種 （ 俵 万智 ）
もゆる椿 （ 天羽 恵 ）
歌われなかった海賊へ （ 逢坂 冬馬 ）

■児童
最強無敵の雑草たち （ 稲垣栄洋・小島よしお ）
変形のりもの70 （ 小賀野 実ほか ）
ハヤタケ先生の魚食大百科 （ 早武 忠利 ）
即伸びキッズストレッチ （ 村上 巧 ）
おばけずかんのドッキリ！おばけさがし！（ 斉藤洋原作 ）
超こども言いかえ図鑑 （ 川上 徹也ほか　）
はざまの万華鏡写真館 （ 廣嶋 玲子 ）
ちいさなゾウ （ 庄野 ナホコ ）
ポコタのきのみ （ しもかわら ゆみ ）
そんなこともしらないの？ （ パク ジョンソプ ）

赤いけいとでつながって 
（リサ・モーザー文、オルガ・デミドヴァ絵、よしいかずみ訳  BL 出版）
あなぐまのアニーとやまあらしのチックルは、
とってもなかよし。ある日、それぞれが森で赤い
毛糸をひろいました。ふたりは、おたがいに
相手の喜ぶものを編もうとしますが、実は
その毛糸は１本で、編みあがりそうになると
相手のほうに糸が引っ張られ、ほどけてしまう
のでした。毛糸をめぐりケンカになったふたりは……。

Q
（呉　勝浩／著　小学館）
清掃会社に勤めるハチは、執行猶予中の身だ。
ある日、血の繋がらない姉、ロクから数年
ぶりに連絡が入る。二人の弟、キュウを脅
かす人物が現れたのだ。キュウには、ダン
スの天賦の才があった。折しも、華々しい
デビューを飾り、一気に注目を集め始めた
ところである。弟のため、ハチは平穏な日々
から一歩踏み出す。

【今月のおすすめ】

●もしも結果が陽性だったら…

●対象者

●その他の検査

●健診場所

　肝炎ウイルス検査とは、Ｂ型肝炎ウイルス及びＣ型肝炎ウイルスに感染していないかを調べる検査です。
　採血をするだけなので、町民健診と一緒に受けられます。

　感染に早めに気づけば、肝炎の治癒や肝臓がんの悪化を防ぐことができる場合があります。
　ほとんどの場合は一生に一度だけ調べれば大丈夫です。

日本の肝臓がんの約80～90％は､
肝炎ウイルスの感染が原因！感染の
有無は検査を受けないと分かりません！

　県又は市町村が実施するフォローアップ事業に同意
した方に対して、その後の検査費用の助成を行って
います。詳しくは下記までお問合せください。

　40～74歳で、肝炎ウイルス検査を一度も受けた
ことがない方

　健診で肝炎ウイルス検査を受けそびれた方や、町の
対象年齢ではない方も県の事業により、無料で肝炎ウ
イルス検査を受けられる場合があります。詳しくは下記
までお問合せください。

　五戸町健診センター、八戸市総合健診センター、
八戸市西健診プラザ

検査費用は
無料です！
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・人　口　※（　）内は前月比 前月出生数
総人口 15,676 人（ － 36 ）
男 性 7,585 人（ － 15 ） 　1 人
女 性 8,091 人（ － 21 ）    5 人

・世帯数　※（　）内は前月比

7,005 世帯  （ －   9 ）
※令和5年12月1日現在

ごのへ★スポーツナビゲーション
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記事の掲載を希望する方は 1 月 9 日（火）
までに下記アドレス宛に原稿等の資料を
添えてご連絡ください。

▽ koho@town.gonohe.aomori.jp

広報ごのへまち1月号

▶五戸ドーム
　[全  館］1日～3日､10日､17日
　　[トレ室］24日、31日
▶倉石スポーツセンター
　1日～3日、17日

日 時 令和6年1月21日（日）
場 所 八幡平リゾートパノラマスキー場（岩手県八幡平市）

対 象

▶五戸町在住、在学、勤務している方とその家族
▶五戸町スポーツクラブ会員とその家族
※未就学児及び80歳以上の方は教室に参加不可
※小学生は保護者の付添が必要（参加者1名に対し、
　付添い1名まで）

募集定員
スキーコース…30名程度
スノーボードコース…10名まで

参 加 料

▶高校生以上…5,000円
▶55歳以上……4,400円
▶小・中学生…2,500円
▶付添い………1,000円
※リフト代及び保険料を含む　※レンタル料別途

申込方法
申込用紙に必要事項を記入し、令和6年1月9日（火）
午後5時までに五戸ドームまで申込むこと

公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
五戸町スポーツクラブ
〒039－1524
五戸町大字豊間内字地蔵平1－398
TEL 62-2301　FAX 62-2365

お問合せ1月休館日

●五戸町スキー・スノーボード教室参加者募集

最新情報はホームページをご覧ください
https://www.gonohe-sppc.com/


