
＜訪問型サービス＞

NO 事業所名 電話番号 住所

1 五戸町社会福祉協議会ヘルパーステーション 0178-77-2844 青森県三戸郡五戸町大字倉石中市字幸神道前１５－４

2 スマイルヘルパーセンター 0178-60-1788 青森県三戸郡南部町大字埖渡字下外窪１２－６７

3 城北ヘルパーステーション 0178-20-2326 青森県八戸市石堂１丁目１４－１１

4 ニチイケアセンター十和田 0176-20-2781 青森県十和田市稲生町４－２３　第一田中ビル４Ｆ

5 ニチイケアセンターおいらせ 0178-50-6135 青森県上北郡おいらせ町中平下長根山１－１１３７

6 五戸ヘルパーステーション 0178-62-4422 青森県三戸郡五戸町字古堂後５－４

7 ケアステーションハピネス五戸 0178-62-7491 青森県三戸郡五戸町字姥堤３４－１

8 ヘルパーステーションしもだ 0178-50-0233 青森県上北郡おいらせ町山崎２５９５－１

9 売市訪問介護サービス 0178-71-2156 青森県八戸市売市１－２－２７

10 ヘルパーステーションちくば 0176-21-2715 青森県十和田市東三番町１０－５５－６

11 株式会社ケアライフ青森　十和田営業所 0176-27-6200 青森県十和田市洞内後野３３１−１５

12 ヘルパーステーションふたば 0176-21-1411 青森県十和田市東三番町６－３３

13 ホームヘルパーステーションたんぽぽ 0176-58-0768 青森県十和田市三本木字里ノ沢１－８　サービス付き高齢者向け住宅ロイヤルパレス内

14 スマイルタカラ訪問介護 0178-20-7456 青森県上北郡おいらせ町上久保６１－１６１

15 ヘルパーステーション絆 0178-75-1920 青森県三戸郡南部町大字斗賀字沼田７１－１

16 訪問介護ステーションピアチェ 0178-32-0238 青森県八戸市田向五丁目１１－１　シルバーピュア八戸

17 訪問看護・介護ステーション五福 0178-32-0088 青森県八戸市大字田面木字赤坂２４－１

18 訪問介護サービスひばりの 0178-62-2355 青森県三戸郡五戸町字苗代沢３－６５３

19 ニチイケアセンター五戸 0178-61-1090 青森県三戸郡五戸町字下モ沢向２１－３

20 訪問介護事業所たんぽぽ 0178-52-3711 青森県上北郡おいらせ町東下谷地６２２

21 ヘルパーステーションあうら八戸 0178-20-9477 青森県八戸市類家５丁目３３－２

22 ヘルパーステーションかわらまち 0178-61-1060 青森県三戸郡五戸町字川原町西裏５－８０

23 ケアサポート健美 0176-21-3657 青森県十和田市稲生町１１－３７

24 ヘルパーステーション　ハッピーネットワーク八戸 0178-72-3111 青森県八戸市小中野四丁目３－４５

25 くらすけっと 0176-58-0483 青森県十和田市西十一番町３－２０

26 訪問介護サービスかざみどり 0178-32-7533 青森県八戸市尻内町字矢沢５４－２

27 ヘルパー事業所まったり 0179-23-8980 青森県三戸郡三戸町大字二日町１３－６　グリーンハイツ１号

28 ニチイケアセンター三沢 0176-50-1715 青森県三沢市大町２丁目８－３

介護予防・日常生活支援総合事業所台帳（令和６年５月１日現在）



＜通所型サービス＞

NO 事業所名称 電話番号 住所

1 デイサービスセンターにこにこプラザ五戸 0178-61-1060 青森県三戸郡五戸町字川原町西裏５－８０

2 リハビリデイサービスサンテ田面木 0178-80-7301 青森県八戸市田面木字上田面木３９－２

3 さくら荘デイサービスセンター 0178-77-2160 青森県三戸郡五戸町大字倉石中市字新山平６４－１

4 ハピネス五戸 0178-62-6760 青森県三戸郡五戸町字姥堤３４－１

5 コスモス 0178-61-5000 青森県三戸郡五戸町大字上市川字中坪３７

6 ルピナス 0178-61-8311 青森県三戸郡五戸町大字浅水字下平３５－２

7 デイサービスセンタースマイル 0178-60-1788 青森県三戸郡南部町大字埖渡字下外窪１２－６７

8 いこい苑デイサービスセンター 0178-23-5300 青森県八戸市大字豊崎町字渋民４－１

9 エスノス六戸福祉センターデイサービスセンター 0176-55-5601 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字前谷地９８

10 デイサービスセンターしんごう 0178-61-7570 青森県三戸郡新郷村大字戸来字金ヶ沢坂ノ下１７－１

11 デイサービスセンターちょうじゃの森 0178-72-5525 青森県八戸市糠塚字下道７－３２

12 リハビリパークえんぶり物語デイサービスセンター 0178-21-2000 青森県八戸市大字河原木字見立山６－２０９

13 長生園デイサービスセンター 0178-96-5222 青森県八戸市大字是川字犾森３３

14 アイリス花巻デイサービスセンター指定通所介護事業所 0198-24-3900 岩手県花巻市南万丁目９７０－２

15 デイサービスセンターガーデンプレイスおいらせ 0176-58-0706 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３－４２

16 デイサービスセンターやわた 0178-70-1255 青森県八戸市大字八幡字林崎２７－２

17 JA十和田おいらせデイサービスセンター「きずな」 0176-21-5335 青森県十和田市東一番町６－５

18 デイサービスセンターまちなか 0176-51-0144 青森県十和田市東三番町１－６

19 米寿温泉 0178-38-1528 青森県上北郡おいらせ町立蛇１５－４

20 デイサービスセンターメープル 0176-55-5355 青森県上北郡六戸町大字上吉田字長谷８５－１１


