
五戸町子育て世代包括支援センターからのお知らせ 

令和７年度「ここっと広場」の開催日について 

妊婦さん、子育て中のお母さん、お父さん、そのご家族や支援機関の方を対象に相

談・交流の場として「ここっと広場」を開催しています。助産師による身体測定、子

どもの発育・発達確認及びアドバイス、育児相談、母乳相談等々安心して産み育てら

れるようにお手伝いします。お気軽においでください♪ 

 

日時 午前１０時～１２時 場所 ひばり野スポーツ交流センター 

月 日 日 

 ４ １１（金） ２５（金） 

 ５ ９（金） ２３（金） 

 ６ １３（金） ２７（金） 

 ７ １１（金） ２５（金） 

 ８ ８（金） ２２（金） 

 ９ １２（金） ２６（金） 

１０ １０（金） ２４（金） 

１１ １４（金） ２８（金） 

１２ １２（金） ２６（金） 

 １ ９（金） ２３（金） 

 ２ １３（金） ２７（金） 

 ３ １３（金） ２７（金） 

    問合せ先 五戸町子育て世代包括支援ｾﾝﾀｰ「ここっと」(健康増進課内) 

☎６２－７９５８ 


