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◆主な内容◆

2第 66回三戸郡総合体育大会

3中山間地域等直接支払交付金実績報告

4臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金

6祝　高齢者叙勲・春の叙勲受章

7病院医師一覧／文芸ごのへ

8情報ステーション
　雇用・募集／育児・福祉
　プレミアム付き商品券　ほか
�郷土探訪／あたたかい善意

　ヴァンラーレ八戸のホームゲーム会場にひばり
野公園が指定され、ＪＦＬ公式試合が開催された。
今年は、ホームゲーム 13 試合のうち７試合がひば
り野公園で行われる予定。エスコートキッズはみ
ゆき保育園の園児が務め、選手たちと手を携えて
ピッチに入場する姿はなんとも微笑ましく思えた。
　五戸町が再び「サッカーの町」として名を馳せる
ことを期待して、ヴァンラーレ八戸を応援したい。

サッカーの町〝ごのへ〟再び！
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第66回三戸郡総合体育大会総合得点表
町村名

種　目
五戸 三戸 田子 南部 階上 新郷

1 陸 上 競 技 男 3 6 2 5 4 1
女 5 6 2 4 3

2 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 男 6 5 2 3.5 3.5
女 6 3.5 5 3.5

3 軟 式 野 球 3.5 5 1.5 6 3.5 1.5

4 バ レ ー ボ ー ル 男 5 6 3.5 3.5
女 2 3.5 3.5 6 5

5 卓 球 男 3 5 4 6 25
女 5 4 2 3 6

6 ソ フ ト テ ニ ス 6 1 3 5 4 2
7 相 撲 3 5 6 4
8 弓 道 4 3 5 6 0 2
9 柔 道 6 5 4

10 剣 道 3 5 6 4
11 サ ッ カ ー 5 6 3.5 3.5
12 バ ド ミ ン ト ン 4 3 6 5 2 1
13 ボ ウ リ ン グ 4 5 2 3 6 1
14 家 庭 婦 人 バ レ ー ボ ー ル 2 5 6 3.5 3.5
15 ゲ ー ト ボ ー ル 6 4 5 2 3
16 グ ラ ウ ン ド・ ゴ ル フ 6 4 1 5 2 3

合計 87.5 90 47 79.5 65.5 21.5
順位 2 1 5 3 4 6

　

６
月
14
日
（
土
）・
15
日
（
日
）、
第
66

回
三
戸
郡
総
合
体
育
大
会
が
田
子
町
を
主

会
場
に
し
て
開
催
さ
れ
た
。

　

郡
内
６
つ
の
町
村
か
ら
集
ま
っ
た
精
鋭

た
ち
が
、
日
頃
の
練
習
成
果
を
発
揮
し
、

青
森
県
民
体
育
大
会
に
向
け
て
ぶ
つ
か
り

合
っ
た
。

　

競
技
種
目
は
、
陸
上
競
技
（
南
部
町
ふ

る
さ
と
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
）、
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
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南
部
町
民
体
育
館
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軟
式
野
球
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サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
三
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バ
レ
ー
ボ
ー
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田
子
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学
校
体

育
館
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球
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田
子
町
農
業
者
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
）、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
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五

戸
町
ひ
ば
り
野
公
園
テ
ニ
ス
場
）、
相
撲
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田
子
中
学
校
相
撲
場
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弓
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田
子

高
等
学
校
弓
道
場
）、
柔
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三
戸
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勤
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体
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セ
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タ
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部
中

学
校
体
育
館
）、
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ッ
カ
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戸
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り
野
公
園
サ
ッ
カ
ー
場
）、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
（
三
戸
学
園
第
１
体
育
館
）、
ボ
ウ

リ
ン
グ
（
ゆ
り
の
木
ボ
ウ
ル
）、
家
庭
婦

人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
三
戸
町
民
体
育
館
）、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
（
五
戸
ド
ー
ム
）、
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
（
田
子
町
農
山
村
広

場
）
の
計
16
種
目
。
結
果
は
下
記
表
の
と

お
り
。

第
66
回
三
戸
郡
総
合
体
育
大
会

対三戸町戦【南部中学校体育館】対南部町戦【田子中学校体育館】
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平成 25 年度中山間地域等直接支払交付金「集落協定等の実施状況」を公表します。

対象となった
集　 落 　名

協定
者数

（人）

　交付対象農用地面積（㎡） 　交付金額（円）
田の急傾斜地

面　積
田の緩傾斜地

面　積
うち集落共同
活動充当額

うち農業者
への配分額

扇 田 集 落 23 131,010 131,010 838,464 419,237 419,227
手 倉 橋 集 落 11 49,643 49,643 397,144 397,144 0
上 豊 川 集 落 21 107,497 12,510 94,987 818,084 409,058 409,026
浅 水 下 通 り 集 落 22 74,144 74,144 474,521 242,721 231,800
浅 水 上 通 り 集 落 17 36,600 36,600 234,240 117,940 116,300
野 沢 集 落 21 66,137 66,137 423,276 224,865 198,411
相 間 野 集 落 3 24,948 24,948 419,126 209,576 209,550
風 原 平 集 落 4 84,319 84,319 1,770,699 885,359 885,340
横 倉 集 落 8 157,196 157,196 2,640,892 1,320,445 1,320,447
沼 沢 集 落 5 25,729 25,729 432,247 216,127 216,120
後 田 内 沢 集 落 43 187,060 187,060 1,197,183 598,803 598,380
堤 沢 集 落 27 134,508 134,508 860,851 517,951 342,900
前 田 内 沢 集 落 6 33,226 33,226 212,646 80,243 132,403
大 久 保 沢 集 落 14 127,124 127,124 1,016,992 508,792 508,200
第 ２ 横 倉 集 落 14 207,986 207,986 1,331,109 665,954 665,155
谷 地 中 渡 集 落 10 22,108 22,108 141,491 70,735 70,756
北 向 集 落 7 18,091 18,091 115,782 57,782 58,000
倉 石 西 部 地 区 集 落 261 1,488,876 1,488,876 9,528,801 4,765,641 4,763,160
倉 石 東 部 地 区 集 落 193 884,049 884,049 5,657,912 2,829,852 2,828,060
倉 石 中 央 地 区 集 落 122 642,613 642,613 5,140,904 2,570,452 2,570,452
一 ノ 坪 集 落 21 401,347 401,347 3,210,776 1,605,388 1,605,388
個 別 協 定 1 10,152 10,152 213,192 0 213,192

計 854 4,914,363 314,854 4,599,509 37,076,332 18,714,065 18,362,267

平成 25 年度中山間地域等直接支払交付金は 22 集落に 37,076,332 円が交付されました。
※五戸町の対象地域は、農林統計上の中山間地域に指定されている地域（大字扇田、大字浅水、大字手倉橋）、過
疎法指定地域（旧倉石村地区）になります。

１．直接支払制度とは
　農業・農村は、食料を供給するだけでなく災害防止や安らぎの場など「多面的機能」を担っています。
　この中で、中山間地域は、平野部に比べ生活基盤が立ち遅れていることや傾斜地が多く農業生産の条件が不利な
ことから、過疎化や老齢化が進み、農地などの管理がままならず、「多面的機能」の低下が懸念されています。こ
のため、中山間地域で農地の維持管理活動を実施する場合、生産条件の不利性を直接的に補う「直接支払い」を実
施するものです。

３．集落協定の取り組み事例紹介（一ノ坪集落協定）
 　一ノ坪集落は、五戸町倉石石沢の西部を流れる後藤川沿いに位置し、広大な山林を背景とした歴史の古い山間
農業地域です。近年、農業者の高齢化や減少により、耕作放棄地の発生が懸念されるため持続的な農業生産活動を
目指しています。豊かな農村風景を図るため水路、農道の除草等の維持管理を行い、多面的な機能活動として地域
の清掃作業や、盆踊り大会、夏祭り等に積極的に取り組んでいます。

問役場農林課　☎ 62 － 2111 内線 263

２．中山間地域等直接支払交付金の概要等
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お知らせします。2つの給付金。「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
と
「
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」

　

消
費
税
率
引
き
上
げ
の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、
臨
時
的
な
取
り
扱
い
と
し
て
「
臨
時
福
祉

給
付
金
」「
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」
２
つ
の
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
る
の
は
、
該
当
と
な
る
ど
ち
ら
か
の
給
付
金
で
す
。

臨時福祉給付金
■対象
次の①と②の両方に該当する方が対象です。
① 26 年１月１日に五戸町に住民登録をしていた人
② 26 年度の町民税（均等割）が課税されていない人
※ただし、町民税（均等割）が課税されている方（町外の方も含む）に扶養されている場合や生活保護制度の被

保護者などは対象外です。
■支給額
○対象者１人につき 10,000 円
○対象者で以下に該当する方は、１人につき 5,000 円を加算

・老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金の受給者など
・児童扶養手当、特別障害者手当の受給者など

■申請期間
７月１日（火）～ 10 月１日（水）　（当日消印有効）
■申請方法
○申請書は、６月下旬から７月上旬に、対象になる可能性があると思われる方に郵送します。申請書が送付され

ない場合でも対象となる場合もあります。「対象者診断チャート」をご覧になり、対象になると思われる方は、
役場窓口に設置の申請書で申請手続きをしてください。（申請書は町ホームページにも掲載予定）

○申請は、郵送または役場福祉保健課、川内・浅田・倉石各支所の窓口で受付します。
※申請書を送付する際に返信用封筒を同封しますので、窓口の混雑を避けるためにも郵送での申請にご協力くだ

さい。
■申請に必要なもの
○申請書
○印鑑（シャチハタは不可）
○振込口座が確認できる書類（通帳やキャッシュカードのコピー）
○本人確認書類（対象者全員分の運転免許証、健康保険証、住民基本台帳カードなどのコピー）

・外国人の住民の本人確認書類は、在留カード、特別永住者証明書などになります。
○加算対象となるかどうかの確認書類（特定の場合にのみ必要になります。詳しくは申請書裏面をご覧ください。）
○非課税証明書（対象者を扶養している方が、26 年１月１日現在で、五戸町以外の市区町村に住民登録をして

いた場合に必要になります）

対象者診断チャート

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

いいえ

子育て世帯

臨時福祉

臨時福祉

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

はい

※当チャートはあくまで一般的な場合を想定しています。

生活保護を
受けていますか

対象ではありません。

対象ではありません。
※保護基準の改定で消費税率の
　引上げによる負担増に対応し
　ています。

基準日は平成 26年１月１日になります。

２６年度分の住
民税は課税され
ていますか。

２６年１月分の
児童手当等を受
給していますか。
（中学生以下の児童がい
ますか。）

25 年の所得は
制限額以上で
すか。

２６年度分の住
民税が課税され
ている方に生活
の面倒を見ても
らっていますか。

加算対象の基礎
年金・児童扶養
手当等を受給し
ていますか。

臨時福祉給付金の
支給対象者となる
可能性があります。

（1 万円）

臨時福祉給付金の
支給対象者となる
可能性があります。
（加算を含む１万５
千円）

子育て世帯臨時特
例給付金の支給対
象者となる可能性
があります。
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子育て世帯臨時特例給付金
■対象
〇 26 年１月１日に五戸町に住民登録をしていた人
〇１月分の児童手当（特例給付を含む）を受けている人で、26 年度課税分の所得が、児童手当の所得制限限度額に満たない人
【対象児童】
支給対象者の 26 年１月分の児童手当（特例給付）の対象となる児童
※臨時福祉給付金の対象となる児童や生活保護を受給している世帯の児童などは対象外です。
※１月１日に生まれた児童については、２月分の児童手当（特例給付を含む）の対象となっていれば、対象児童に含みます。
※特例給付とは、児童手当の所得制限限度額を超えた人で、児童１人あたり月額 5,000 円を支給しているものです。

■支給額　対象児童１人につき 10,000 円
■申請期間　７月１日（火）～ 10 月１日（水）　（当日消印有効）
■申請方法　申請書は、６月下旬から７月上旬に、１月分の児童手当を受給している方に郵送します。また、申請は原則郵送

で受付けします。（返信用封筒を同封しますのでご利用ください。）
■申請に必要なもの
〇申請書
〇振込口座が確認できる書類（通帳やキャッシュカードのコピー）
　・児童手当の振込先口座を選択した場合は不要です。
〇本人確認書類（運転免許証、健康保険証、住民基本台帳カードなどのコピー）
　・児童手当の振込先口座を選択した場合は不要です。
　・外国人の住民の本人確認書類は、在留カード、特別永住者証明書などになります。

※住民税について未申告の方は、対象となる方（該当者）か判断できませんので、まずは申告をお願いいたします。
※申請手続きをしても、26 年度分の課税状況や扶養状況等を確認した結果、給付金支給の対象とならない場合がありま

すので、ご了承ください。
※申請期間を過ぎてからの申請は受け付けることができませんので、ご注意ください。

〝振り込め詐欺〟や〝個人情報の詐取〟にご注意ください！
○給付金を支給するために、ＡＴＭの操作や手数料の振込みをお願いすることは、絶対にありません。
○ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは絶対にできません。
○給付金の支給について不審な電話や郵便が届いたら、最寄りの警察署や役場にご連絡ください。

〇公務員の方で、所属する官庁において児童手当が支給され、「子育て世帯臨時特例給付金」の支給要件を満たす場合は、
平成 26 年１月１日時点で住民票のある市区町村から支給されます。

〇申請書と証明書が職場から配付されますので、申請期間内に提出してください。（五戸町から、個別の申請勧奨等の送付
はありません。）

■申請に必要なもの
　▽子育て世帯臨時特例給付金申請書　▽児童手当（特例給付金）受給状況証明書
　▽振込口座が確認できる書類（通帳やキャッシュカードのコピー）
　▽児童手当の振込口座以外を選択した場合は、本人確認書類（住民基本台帳カード、運転免許証、旅券等の写し）
■申請先
　▽「〒039－1513　五戸町字古舘21－１　五戸町役場福祉保健課」へ郵送するか、福祉保健課窓口へ持参してください。
※郵送に係る費用は自己負担となりますので御了承ください。

２つの給付金に共通する注意事項等

公務員の方へ

問役場福祉保健課福祉班　☎ 62 － 2111 内線 136・137・138・139

Ｑ　自分が住民税が課税されているかどうか、どうすれば分かりますか？
Ａ　例えば・・・
　　　・ご自身の給与支給明細書の「住民税」の項目に課税額が記載されている
　　　・介護保険料決定通知書に記載されている「保険料の段階」で５段階以上となっている
　　上記の場合は、基本的に住民税が課税されています。

Ｑ　基準日（平成 26年１月１日）の翌日以降に町外へ引っ越した場合の給付金の申請はどうなりますか？
Ａ　基準日（平成26年１月１日）時点で住民票のある市区町村に給付金を申請できます。具体的な申請期間や手続きについては、
基準日時点でお住まいの市区町村にお問い合わせください。

Ｑ　基準日（平成 26年１月１日）以降に生まれた方や亡くなられた方は対象になりますか？
Ａ　＜臨時福祉給付金＞

基準日（平成 26年１月１日）に生まれた方は給付金の対象になりますが、基準日の翌日以降に生まれた方は対象とな
りません。また、基準日から支給決定がされるまでの間に亡くなられた方も対象にはなりません。

　　＜子育て世帯臨時特例給付金＞
基準日に生まれた児童は対象児童となりますが、基準日の翌日以降に生まれた児童は対象となりません。また、基準日
から支給決定がされるまでの間に亡くなられた児童も対象にはなりません。

Ｑ＆Ａ【分かりにくい疑問にお答えします。】
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３
等
陸
尉

久く

ぼ保　

弘ひ
ろ
し志

さ
ん
（
62
歳
）

　

五
戸
町
大
字
倉
石
石
沢
字
石
沢
48
番
地
２

高
齢
者
叙
勲
・
春
の
叙
勲

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

自
殺
予
防
対
策
事
業

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
講
座（

福
祉
保
健
課
）

　

６
月
10
日
、
福
祉
保
健
課

は
、
町
立
公
民
館
を
会
場
に

し
、
青
森
県
立
精
神
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
職
員
を
講
師
に

迎
え
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養

成
講
座
」
を
開
催
し
た
。

　

普
段
か
ら
町
民
と
接
す
る

機
会
の
多
い
民
生
委
員
や
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
45
名
が
参

加
。
悩
ん
で
い
る
人
に
気
づ

き
、
声
を
か
け
て
傾
聴
し
、

必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
見
守

る
存
在
で
あ
る
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
【Gatekeeper=

門
番

（
転
じ
て
監
視
す
る
人
、
管

理
す
る
人
な
ど
の
意
を
持

つ
）】
の
役
割
に
つ
い
て
学

ん
だ
。

　

日
本
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
（
Ｊ
Ｆ

Ｌ
）
に
参
加
中
の
ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
八
戸

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
（
略
称
「
ヴ
ァ
ン

ラ
ー
レ
八
戸
Ｆ
Ｃ
」）
は
、
ホ
ー
ム
ゲ
ー

ム
の
会
場
と
し
て
五
戸
ひ
ば
り
野
公
園
陸

上
競
技
場
を
指
定
し
、
今
シ
ー
ズ
ン
か
ら

公
式
試
合
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

５
月
25
日
（
日
）
に
は
、
公
式
試
合
が

五
戸
町
で
初
め
て
開
催
さ
れ
る
と
い
う
こ

と
で
、
開
幕
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
、
三

浦
町
長
は
「
サ
ッ
カ
ー
の
町
こ
こ
五
戸
町

で
こ
う
し
た
大
会
が
開
催
で
き
る
こ
と
に

嬉
し
く
思
っ
て
い
る
」
と
挨
拶
し
、
メ
モ

リ
ア
ル
キ
ッ
ク
オ
フ
を
行
っ
た
。

　

会
場
に
は
大
勢
の
観
客
が
押
し
寄
せ
、

観
客
数
は
６
１
４
人
を
記
録
。
こ
の
日
、

ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
八
戸
Ｆ
Ｃ
は
、
栃
木
ウ
ー

ヴ
ァ
Ｆ
Ｃ
相
手
に
２
対
１
で
勝
利
。
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
で
は
初
の
白
星
と
な
っ
た
。

　

ひ
ば
り
野
公
園
陸
上
競
技
場
周
辺
に
は

出
店
も
並
び
、
会
場
を
盛
り
上
げ
た
。
五

戸
町
を
応
援
す
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
お
馴

染
み
の〝
ば
お
る
く
ん
〟と〝
み
ら
い
ち
ゃ

ん
〟
も
会
場
を
訪
れ
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一

緒
に
ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
八
戸
Ｆ
Ｃ
を
応
援
、

会
場
周
辺
で
も
、
来
場
者
と
ふ
れ
あ
う
な

ど
し
て
会
場
全
体
の
盛
り
上
げ
役
と
し
て

一
役
買
っ
て
い
た
。

ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
、
ホ
ー
ム

初
白
星
は
五
戸
で
!!
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●
皆
さ
ん
の
作
品
を
「
文
芸
ご
の
へ
」
に
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

川
柳
・
短
歌
な
ど
の
区
別
を
明
記
し
、
企
画
振
興
課
広
報
係
へ
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

<

川
柳>

た
ま
に
聞
く
い
や
さ
れ
眠
る
雨
の
音

沢
田　

良
子（
上
市
川
）

白
つ
つ
じ
一
輪
一
輪
ほ
こ
ら
し
げ

久
保
田
玲
子（
菖
蒲
川
）

<

俳
句>

野
も
山
も
黒
絵
と
化
し
て
夏
が
す
み

鳥
谷
部
せ
ぬ（
ひ
ば
り
野
）

鳴
く
小
鳥
日
々
上
手
に
い
や
さ
れ
る

本
田　

昭
雄（
舘

町
）

<

短
歌>

黒
木
畑
縁
ど
る
ご
と
く
黄
の
連

れ
ん
ぎ
ょ
う翹

　

五
月
の
空
を
キ
ャ
ン
バ
ス
に
し
て

畑
山　

房
子（
中

市
）

戸
来
岳
見
ゆ
吾
と
娘
土
手
歩
き

　

た
ん
ぽ
ぽ
咲
き
お
い
綿
し
げ
に
な
り

橘　

ミ
ネ
子（
北
市
川
）

複
数
の
診
察
券
で
膨
れ
い
た

　

亡つ

ま夫
な
き
後
は
一
円
玉
が

藤
村　

ナ
ヲ（
鍜
冶
屋
窪
）

田
植
え
終
へ
天
候
気
く
ば
り
水
管
理

　

ゆ
め
は
豊
作
共
に
が
ん
ば
ろ
う

田
代
十
志
男（
上
市
川
）

日
刊
の
文
芸
コ
ー
ナ
ー
「
た
か
ん
な
」
で

　

恩
人
Ａ
さ
ん
嬉
し
い
句
か
な

類
家　

清
美（
菖
蒲
川
）

救急病院

皆 様 の 健 康 を 守 る た め ｢ 敷 地 内 全 面 禁 煙 」 で す。

当 分 の 間 、 内 科 ・ 外 科 ・ 脳 神 経 外 科 は 、 
毎 週 土 曜 日 休 診 と な り ま す 。敷 地 内

全 面 禁 煙

五戸総合病院医師一覧表（外来診療） 平成 26 年 7 月 1 日現在

救急指定病院 問 五戸総合病院　☎６１－１２００

診療科 氏　　名 職名・派遣先 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内 科 新 井 田 修 久 副 院 長 ○ ○ 9:00 ～消化器検査 ○午後消化器検査 ○

岡 本 一 雄 副 院 長 ○ 倉石診療所 ○ ○ ○
田 口 順 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
藤 田 均 医 長 ○ ○午後消化器検査 ○ ○ 9:00 ～消化器検査
八戸市民病院 救命救急センター ○ ○ ○
五 十 嵐　 剛 弘 前 大 学 9:30 ～消化器検査

【循環器内科】三 浦 昌 人 東 北 大 学 ○ 7/4・11・18・25
外 科 蝦 名 宣 男 院 長 ○ 午後　乳腺・甲状腺外来 ○

安 藤 敏 典 医 療 局 長 ○ ○
応 援 医 師 東 北 大 学 ○

産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ○ ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 東 北 大 学 ○ 7/11・18 ○ 7/19

小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ○ ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 弘 前 大 学 ○ 7/11・25

整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 労 災 病 院 ○ 7/5・19

脳 神 経 外 科 深 瀬 栄 一 医療技術局長 ○ ○ ○ ○ ○
眼 科 応 援 医 師 岩手医科大学 ○毎週予約制
耳鼻いんこう科 袴 田 真 理 子 八 戸 市 ○ ○

応 援 医 師 弘 前 大 学 ○ 7/5・19
皮 膚 科 加 賀 谷 早 織 東 北 大 学 ○ 10:00 ～ ○ 10:00 ～

小 泉 裕 子 東 北 大 学 ○ 10:00 ～ ○ 10:00 ～
○外来診療（初診・再診）月曜日～金曜日…受付時間：7:30 ～ 11:30
○第１・３・５土曜日（初診・再診）…受付時間：7:30 ～ 11:00
○診療等の予定は、都合により変更する場合がありますのでご了承ください。
○他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。
○第２・４土曜日は休診です。
○小児科予約診療：月曜日～金曜日…………診療時間：15:00 ～ 16:30
　（ただし、健診等で午後、診療できない日がありますので電話でご確認ください）

急患は受け付けします。
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情報ステーション

　

青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
八
戸
実
習
場
で
は
、
離
職
さ

れ
た
方
々
の
早
期
再
就
職
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
職
業
訓
練

「
住
宅
建
築
施
工
科
」
の
受
講
生

を
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の
申
込

み
を
し
て
い
る
人

■
訓
練
内
容

木
造
住
宅
の
施
工
方
法
に
関
す

る
技
能
・
知
識
の
習
得
（
建
築

Ｃ
Ａ
Ｄ
、
構
造
材
施
工
、
内
外

装
施
工
、
測
量
技
術
な
ど
）

■
訓
練
期
間

平
成
26
年
９
月
８
日
（
月
）
～

平
成
27
年
３
月
10
日
（
火
）

■
定
員　

15
人

■
受
講
料

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
等
別
途
）

■
申
込　

７
月
７
日
～
８
月
18
日

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

　

タ
ー
八
戸
実
習
場

☎
０
１
７
８

－

73

－

５
５
３
５

ＦＡＸ
０
１
７
８

－

73

－

５
５
３
６

HPhttp://www3.jeed.or.jp/aomori/poly/

　

45
歳
以
上
の
就
職
を
希
望
す
る

方
を
対
象
に
、
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
や
再
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
を
行
い
ま
す
。

■
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

▽
青　

森　

毎
週
月
・
水

▽
弘　

前　

毎
週
火
・
木

▽
八　

戸　

毎
週
水
・
金

い
ず
れ
も
13
時
～
15
時

（
原
則
予
約
制
１
人
１
時
間
程
度
）

※
利
用
無
料

※
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
開
催
場
所

や
、
再
就
職
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

予
定
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
あ
お
も
り
中
高
年
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

　

青
森
市
長
島
二
丁
目
１３

－

１

　

Ａ
Ｑ
Ｕ
Ａ
青
森
ス
ク
エ
ア
６
Ｆ

☎
０
１
７

－

７
１
５

－

５
８
１
６

お

知
ら
せ

住
宅
建
築
施
工
科

９

月

期

受

講

生

募

集

「
あ
お
も
り
中
高
年
就
職
支

援
セ
ン
タ
ー
」
の
ご
案
内

　

平
成
26
年
度
消
防
職
員
採
用
試

験
を
行
い
ま
す
。

■
採
用
予
定
人
数

　

初
級
（
短
大
卒
・
高
校
卒
）

　
　

11
名
程
度

　

中
級
（
大
学
卒
）

　
　

６
人
程
度

■
試
験
日

　

９
月
21
日
（
日
）

■
受
験
申
込
期
間

　

８
月
11
日
（
月
）
～
25
日
（
月
）

※
受
験
資
格
等
詳
細
に
つ
い
て

は
、
八
戸
消
防
本
部
総
務
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
八
戸
消
防
本
部
総
務
課

☎
０
１
７
８

－

44

－

２
１
３
２

HPhttp://www.city.hachinohe.aomori.jp/koiki/

健
課
に
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
受
験
申
込
書
及
び
履
歴
書
・

身
上
書
は
、
五
戸
町
福
祉
保

健
課
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

■
受
付
日
時

　

７
月
７
日
～
22
日

　

８
時
15
分
～
17
時

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　

※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

問
〒
０
３
９

－

１
５
１
３
青
森
県

三
戸
郡
五
戸
町
字
古
舘
21

－

１

　

五
戸
町
福
祉
保
健
課

☎
０
１
７
８

－

62

－

２
１
１
１
㈹

内
線
１
３
２

■
職
種
及
び
採
用
予
定
人
数

　

保
健
師　

１
人

■
受
験
資
格

①
五
戸
町
在
住
の
概
ね
40
歳
程
度

ま
で
の
者
で
、
日
本
国
籍
を
有

し
、
保
健
師
の
有
資
格
者
。

②
右
記
の
受
験
資
格
を
満
た
す
ほ

か
、地
方
公
務
員
法
第
16
条（
欠

格
事
項
）
の
規
定
に
よ
り
、
次

の
者
は
受
験
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

ア
．
成
年
被
後
見
人
又
は
被
保

佐
人

イ
．禁
固
以
上
の
刑
に
処
さ
れ
、

そ
の
執
行
が
終
わ
る
ま
で
又

は
そ
の
執
行
を
受
け
る
こ
と

が
な
く
な
る
ま
で
の
者

ウ
．
五
戸
町
職
員
と
し
て
懲
戒

免
職
の
処
分
を
受
け
当
該
処

分
の
日
か
ら
２
年
を
経
過
し

な
い
者

エ
．
日
本
国
憲
法
施
行
の
日

以
後
に
お
い
て
、
日
本
国
憲

法
又
は
そ
の
下
に
成
立
し
た

政
府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ

と
を
主
張
す
る
政
党
を
結
成

し
、
又
こ
れ
に
加
入
し
た
者

■
賃
金

　

日
額　

９
、３
２
３
円

　
（
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
あ
り
）

■
任
用
期
間

　

８
月
18
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日

■
試
験
の
日
時
及
び
場
所

　

受
験
者
へ
直
接
通
知
し
ま
す
。

■
受
験
手
続

受
験
申
込
書
に
履
歴
書
・
身
上

書
を
添
え
て
、
五
戸
町
福
祉
保

　

八
戸
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
で
は
子
育
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
（
提
供
会
員
）
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

提
供
会
員
と
し
て
活
動
を
始
め

る
に
は
、「
講
習
会
の
受
講
」と「
会

員
登
録
」
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
第
１
回
提
供
会
員
養
成
講
習
会

（
全
４
回
）

▽
日
時

　

７
月
９
日
（
水
）
10
時
～
15
時

　

７
月
10
日
（
木
）
10
時
～
12
時

　

７
月
15
日
（
火
）
10
時
～
12
時

　

７
月
16
日
（
水
）
10
時
～
15
時

■
会
場

　
八
戸
市
総
合
福
祉
会
館
３
階　

大
会
議
室

■
費
用

　

テ
キ
ス
ト
代　

２
、０
０
０
円

問
社
会
福
祉
法
人
八
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
八
戸
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
７
８

－

71

－

２
７
５
０

雇
雇
・
募
集

消
防
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

福
祉
保
健
課
臨
時
保
健
師
募
集

子
育
て
の
援
助
が
し
た
い
方 

（
提
供
会
員
）
募
集
中 
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情報ステーション

・
父
母
が
い
な
い
、
若
し
く
は
父

母
が
監
護
し
て
い
な
い
場
合

で
、
父
母
以
外
の
方
が
養
育
し

て
い
る

※
児
童
扶
養
手
当
及
び
特
別
児
童

扶
養
手
当
は
、
所
得
制
限
が
あ

り
ま
す
。
一
定
の
所
得
を
超
え

る
、
公
的
年
金
を
受
給
し
て
い

る
場
合
や
、
児
童
が
施
設
に
入

所
し
て
い
る
等
の
場
合
は
、
手

当
が
支
給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

問
役
場
福
祉
保
健
課

☎
62

－

２
１
１
１
内
線
１
３
９

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を

受
け
ら
れ
た
方
々
に
は
、
県
税
の

特
例
が
あ
り
ま
す
。

　

被
災
し
た
自
動
車
や
不
動
産

（
土
地
、
家
屋
）
に
代
わ
る
自
動

車
や
不
動
産
を
取
得
し
た
と
き
は
、

自
動
車
取
得
税
・
自
動
車
税
や
不

動
産
取
得
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
東
日
本
大
震
災
復
興
特

別
区
域
法
に
基
づ
く
復
興
推
進
計

画
に
定
め
ら
れ
た
、
八
戸
市
、
三

沢
市
、
お
い
ら
せ
町
及
び
階
上
町

■
日
時

　

８
月
３
日
（
日
）
10
時
～
15
時

■
場
所

▽
青
森
会
場

青
森
県
司
法
書
士
会
館
２
階
会
議
室

▽
弘
前
会
場

ヒ
ロ
ロ
３
階
多
世
代
交
流
室
２

▽
八
戸
会
場

ユ
ー
ト
リ
ー
４
階
研
修
室

■
相
談

▽
面
談
相
談

当
日
先
着
順
（
ご
予
約
は
不
要

で
す
が
、
時
間
指
定
な
ど
の
ご

　

厚
生
労
働
省
で
は
労
働
者
に
支

払
わ
れ
る
最
低
賃
金
の
引
き
上
げ

に
よ
り
、
影
響
が
大
き
い
中
小
企

業
・
小
規
模
事
業
者
へ
の
支
援
対

策
と
し
て
、
労
務
管
理
体
制
の
見

直
し
や
経
営
改
善
に
取
り
組
む
経

営
者
か
ら
の
相
談
等
に
ワ
ン
・
ス

ト
ッ
プ
で
対
応
す
る
た
め
に
、「
専

門
家
派
遣
・
相
談
等
支
援
事
業

（
最
低
賃
金
総
合
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
）」
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
本
事
業
を
具
体
的
に

推
進
す
る
団
体
と
し
て
、
青
森
県

労
働
基
準
協
会
が
昨
年
度
に
引
き

続
き
青
森
労
働
局
よ
り
委
託
を
受

け
、
事
務
所
内
に
設
置
し
て
お
り

ま
す
。
詳
し
い
内
容
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
青
森
県
最
低
賃
金
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
７

－

７
７
７

－

４
６
８
６

希
望
は
受
け
付
け
ま
す
）

▽
電
話
相
談

０
１
７

－

７
５
２

－

０
４
４
０

（
青
森
会
場
の
み
対
応
）

■
主
催　

青
森
県
司
法
書
士
会

問
青
森
県
司
法
書
士
会

☎
０
１
７

－

７
７
６

－

８
３
９
８

の
一
定
の
区
域
内
に
お
い
て
、
こ

れ
ら
の
市
町
村
か
ら
指
定
を
受
け

た
事
業
者
に
つ
い
て
は
、
事
業
税

や
不
動
産
取
得
税
が
軽
減
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.pref.aom

ori.lg.jp/
life/tax/earthquake.htm

l

）

を

ご
覧
に
な
る
か
、
三
八
地
域
県
民

局
県
税
部
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

☎
０
１
７
８

－

27

－

５
１
１
１
㈹

税
金
・
料
金

お

知
ら
せ

東
日
本
大
震
災
に
係
る
県
税
の 

特
例
措
置
等
の
お
知
ら
せ

８
月
３
日　

司
法
書
士
の
日

相
続
登
記
無
料
相
談
会

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
必
見

業

務

改

善

助

成

金

【
児
童
扶
養
手
当
】

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18

歳
未
満
の
児
童
を
看
護
し
て
い
る

母
、
又
は
監
護
し
、
か
つ
生
計
を

同
じ
く
し
て
い
る
父
、
若
し
く
は

父
母
に
監
護
等
さ
れ
て
い
な
い
場

合
は
、
養
育
者
に
対
し
児
童
扶
養

手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
要
件

・
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

・
母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
懐
胎

し
た
児
童

・
父
又
は
母
が
死
亡
、
生
死
不
明

の
児
童

・
父
又
は
母
が
重
度
の
障
が
い
の

状
態
に
あ
る
児
童

・
父
又
は
母
が
１
年
以
上
拘
禁
さ

れ
て
い
る
児
童

・
父
又
は
母
か
ら
１
年
以
上
遺
棄

さ
れ
て
い
る
児
童

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

　

精
神
又
は
身
体
に
障
が
い
（
１

級
及
び
２
級
に
該
当
）
を
有
す
る

20
歳
未
満
の
児
童
を
監
護
及
び
養

育
し
て
い
る
方
で
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
場
合
に
特
別
児
童

扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
愛

護
手
帳
を
お
持
ち
の
場
合
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
支
給
要
件

・
障
が
い
児
の
父
又
は
母
が
そ
の

障
が
い
児
を
監
護
し
て
い
る

育
児
・
福
祉

児

童

扶

養

手

当

・

特
別
児
童
扶
養
手
当

夏の交通安全県民運動
■期間　７月２１日～３１日
■運動の重点

①子どもと高齢者の交通事故防止
②自転車の安全利用の推進
 （特に、自転車安全利用五則の周知徹底）
③飲酒・暴走運転の根絶

◇自転車安全利用五側◇

１．自転車は、車道が原則、歩道は例外
２．車道は左側を通行
３．歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
４．安全ルールを守る
５．子どもはヘルメットを着用
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プレミアム付き商品券販売
五戸町商工会は、地域経済の活性化、消費拡大
を図るため、10％のプレミアム ( 特典 ) を付け
た「共通商品券」を販売します。
●販売開始日時

７月 15 日（火）
●販売所

五戸町商工会・新郷支所ほか（詳しくは商工
会まで）

●商品券価格
500 円 券 22 枚 綴 り（11,000 円 分 ） を
10,000円で販売します。※１人５セットまで。

●使用有効期限
平成 26 年 12 月 31 日（水）まで

問五戸町商工会　☎ 62 － 3151
　　　新郷支所　☎ 78 － 2114

田植え・田の草取り　唄と踊り
映像・語りの集い
唄・踊　五戸町連合婦人会
語り部　佐 々 木　和　子

日　時：７月 12 日（土）
　　　　午後２：００～３：００
会　場：五戸町立公民館　大ホール
入場料：無　料
主　催：五戸町連合婦人会
後　援：五戸町
賛助協力：柾谷　伸夫

問事務局　前田　☎０１７８－６２－３２８３

明 治 天 皇 行 幸 天 覧 記 念 行 事

商
店
街
で
毎
年
恒
例
の
七
夕
飾
り

　

夏
の
風
物
詩
で
も
あ
る
七
夕
飾
り
。
中
心
商
店
街
で

は
、
毎
年
、
店
先
に
七
夕
飾
り
で
彩
り
を
添
え
て
い

る
。
そ
の
七
夕
飾
り
を
製
作
中
で
あ
る
と
の
噂
を
聞
き

つ
け
、
制
作
現
場
を
訪
ね
て
み
た
。

　

作
業
を
し
て
い
た
の
は
、
商
店
街
の
方
々
と
、
そ
れ

を
手
伝
う
商
工
会
の
若
い
職
員
ら
数
名
。
紙
製
の
花

を
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
仕
上
げ
て
い
る
。
飾
り
一

つ
あ
た
り
、
約
百
個
の
花
を
飾
り
付
け
る
の
だ
と
か
。

　

七
夕
飾
り
は
７
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
と
、
ビ
ッ
ク

リ
夜
店
の
期
間
（
執
筆
時
点
で
は
７
月
25
日
～
27
日
開

催
予
定
）、
店
先
に
飾
ら
れ
る
と
の
こ
と
。
お
も
て
な

し
の
心
を
感
じ
て
欲
し
い
。

「高齢者肺炎球菌ワクチン接種費用の一部助成」のお知らせ
◆内容

　接種日において、町内に住所を有する 75 歳以上の人（健康保険適用となる脾臓摘出者を除く）に対して、
肺炎球菌ワクチン接種費用の一部を助成します。

◆助成額
　3,000 円（生涯 1 回のみ）
　※接種料金から助成額（3,000 円）を差し引いた額を医療機関へ支払ってください。
◆医療機関
　・五戸総合病院　☎ 61 － 1200　　・田中医院　☎ 61 － 1155
　・山崎内科医院　☎ 62 － 5828　　・松尾医院　☎ 62 － 3567
◆申請及び接種方法

接種前に役場福祉保健課に申請し、予診票の交付を受けてください。申請は代理人でも可能です。申請者（窓
口に来る人）のハンコを持参してください。

◆接種時の注意
必ず医療機関に電話し接種日を予約してください。
町で発行した予診票、健康保険証などを指定医療機関に提出してください。接種当日 75 歳に達している方が
対象となります。指定医療機関以外では、助成の対象となりません。

◆お問い合わせ
　役場福祉保健課　☎ 0178 － 62 － 2111 内線 134
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◆図書館新着Books ◆
●開館時間　平日10:00～ 19:00、土・日・祝日9:00～ 17:00
● 7月の休館日　７日、14日、22日、28日、31日
●問い合わせ先　五戸町図書館　☎61－1040

【今月のおすすめ】
こころ　夏目漱石　あなたは、真面目ですか

（姜 尚中 / 著　NHK 出版）

功利的な生き方を否定し、あえて〝真面目さ〟
の価値を説いた夏目漱石不朽の名作「ここ
ろ」を通して、人の絆とは何かを考え、モ
デルなき時代をより良く生きるための「心」
の在り方を探る。

どっとこどうぶつえん
（中村至男さく　福音館書店）

世にも不思議な動物園があるそうな。そこ
では動物たちの体が四角でできているとい
う。そんな不思議な「どっとこどうぶつ」
たちが子どもたちを待っていて…。
ボローニャ・ラガッツィ賞・優秀賞（2014 年）

■一般　■ヤングアダルト
スノーデンファイル （ルーク・ハーディング）
はじめての梅しごと手帖 （若山曜子）
林業男子いまの森、１００年先の森（山崎真由子）
まず「できます」と言え。やり方は帰り道で考えろ。 （石原和幸）
風通しのいい生き方 （曽野綾子）
クラスメイツ　前・後期 （森絵都）
天地雷動 （伊東潤）
ライアー （大沢在昌）
虚ろな十字架 （東野圭吾）
バージェス家の出来事 （エリザベス・ストラウト）

■児童
カブトムシ山に帰る ( 山口進 )
ともだちはサティ－！ （大塚篤子）
星空ロック （那須田淳）
ふたり （福田隆浩）
時をつなぐおもちゃの犬 （マイケル・モーパーゴ）
ノラネコぐんだんきしゃぽっぽ （工藤ノリコ）
かまきりとしましまあおむし （隆矢なな）
はなちゃんとぷーのおみせやさん （大島妙子）
悟空、やっぱりきみがすき！ （馬玉）
かしこいウサギとはずかしがりやの大きな鳥（デルフィーヌ・ジャコ）

問公益財団法人五戸町スポーツ振興公社・五戸町スポーツクラブ
☎ 62 － 2301　FAX 62 － 2365

ひばり野公園プール開場のお知らせ【五戸ちゃんねる】
～７月の見どころ（予定）～

●第 22回定例会（６月議会）
　６月 12 日（木）～ 17 日（火）
に行われた６月議会の様子を放
送します。過疎計画等、町の重
要施策や課題についての一般質
問等がご覧いただけます。

●町民いこいの日「あべさとこハッ
ピーポケットコンサート」
　平成 19 年青森県知事より「青
い森の特派員」に任命され、青
森県のイメージソング「青い国
のファンタジア」等のボーカル
を務めたあべさとこさんを迎え
た〝町民いこいの日〟のコンサー
トの様子をお伝えします！

※６月 20日時点の情報です。
※番組名は全て仮称です。また、
番組内容は予告なく変更する場
合がありますので、テレビ番組
表（五戸ちゃんねる 11ch）にて
ご確認ください。

　〝五戸ちゃんねる〟（11ch）は五
戸町ケーブルテレビにご加入の全
ての方々に無料で提供しています。
　五戸町ケーブルテレビは加入者
全員から集める使用料でその施設
の維持管理を行っております。
　五戸町ケーブルテレビの運営に
ついて、ご理解とご協力をお願い
します。
　なお、ケーブルテレビ使用料に
はＮＨＫ受信料・ＢＳ受信料等は
含まれておりません。各自でＮＨ
Ｋに受信料をお支払いください。

7月の休館日
五戸ドーム　２・９・16・23・30 日
倉石スポーツセンター　16 日

①開場期間　７月１日（火）から８月 31 日（日）まで（７月５日（土）は「無料開放」です。）
②開場時間　午前 10 時から午後４時（遊泳時間は、午後３時 45 分までとなります。）

●プールを開場　⇒　「白い旗」をあげています。（雨天以外で、水温２２℃以上、水温と
気温の合計が５０℃以上となります。）

●プールを休場　⇒　「赤い旗」をあげています。（雨天時、晴天時でも、水温と気温の合
計が５０℃に満たない場合や水質の状況が水泳に適さないと判断された場合は休場いた
します。）

※雷が発生した場合は、一時的に遊泳を禁止いたします。
③休場日　休場日は次のとおりです。

●７月 29 日（火）は第 35 回三戸郡中学校水泳大会のためひばり野公園水泳プールのみ
休場いたします。五戸小学校水泳プールは通常営業です。

●８月２日（土）はごのへ夏まつり（花火大会）のため、12 時から休場いたします。ただし、
花火大会が延期となった場合は翌日３日（日）が臨時休場となります。

④プールの規模
＜ひばり野公園水泳プール＞

50㍍プール（50㍍× 20㍍） ９コース 深さ　1.2㍍～ 1.4㍍
子どもプール（14㍍× 10㍍） 深さ　0.5㍍～ 0.6㍍

＜五戸小学校水泳プール＞
高学年用プール（25㍍× 11㍍）５コース 深さ　0.9㍍～ 1.1㍍
低学年用プール（25㍍× 5㍍） 深さ　0.7㍍

⑤利用料金

区　　分 金　　　額
一　般 高校生 中学生 小学生以下及び付添人

個人使用 300 円 200 円 100 円 50 円
回数券（11 回分） 3,000 円 2,000 円 1,000 円 500 円

ロッカーの使用料　１回 20 円。コインリターン式ロッカー（無料）もあります。
五戸小学校水泳プール 五戸小学校専用プールです。（無料）

　※回数券は、ひばり野公園水泳プール管理棟で販売しています。
⑥問い合せ先
　ひばり野公園水泳プール
　☎ 080 － 8224 － 8566
　または下記まで。
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№ 234

「
ふ
る
さ
と
の
歴
史
あ
る
四
十
八
景
�　

青
年
の
活
躍
な
ど
」

【
五
戸
町
青
年
団
の
活
躍
】

　

五
戸
町
青
年
団
が
大
活
躍
し
た

の
は
、
明
治
30
年
代
と
昭
和
10
年

代
で
あ
る
。

　

明
治
期
は
青
少
年
の
運
動
会
と

少
年
野
球
で
盛
り
上
が
る
。
ル
ー

ル
が
分
か
ら
な
い
た
め
東
京
方
面

に
住
む
郷
土
出
身
の
学
生
か
ら
聞

い
て
知
る
よ
う
に
な
っ
た
。
昭
和

期
は
若
者
た
ち
の
弁
論
大
会
や
芸

能
発
表
会
が
流
行
、
各
地
区
代
表

が
五注
１

戸
共
楽
館
に
集
合
し
大
い
に

賑
わ
っ
た
。

　

市
日
と
重
な
る
と
、
各
地
区
の

郷
土
芸
能
（
神
楽
・
獅
子
舞
・
楽

団
・
寸
劇
な
ど
）
を
こ
ぞ
っ
て
上

演
し
た
。
消
防
小
唄
を
演
奏
し
た

グ
ル
ー
プ
も
あ
っ
た
。

　

し
か
し
、
戦
前
の
芸
能
文
化
は

当
時
の
若
者
た
ち
が
戦
争
に
巻
き

込
ま
れ
、
継
承
す
る
も
の
が
な
く

な
り
、
今
で
は
こ
の
行
事
も
年
々

減
少
さ
れ
つ
つ
あ
る
。

年
の
十
勝
沖
地
震
の
被
害
を
受
け

46
年
間
の
歴
史
に
幕
を
閉
じ
た
。

【
郷
土
探
訪
№
１
８
６
よ
り
】

（
注
１
）
五
戸
共
楽
館
は
、「
娯
楽

の
殿
堂
を
作
ろ
う
」
と
山
玉
の
庄

作
さ
ん
に
呼
び
掛
け
ら
れ
た
こ
と

に
端
を
発
す
る
。
元
の
下
大
町
消

防
屯
所
隣
り
（
現
在
は
駐
車
場
に

な
っ
て
い
る
）
に
中
市
の
中
村
長

次
郎
宅
を
買
い
取
り
移
築
、
大
正

11
年
７
月
に
オ
ー
プ
ン
。
昭
和
43

五
戸
町
文
化
財
保
護
審
議
会
議
長

三　

浦　

榮　

一

【
写
真
】
昭
和
13
年
３
月
18
日
撮
影

青
年
団
慰
安
の
夕
べ
（
消
防
小
唄
）

■
五
戸
町
ダ
ン
ス
愛
好
会
か
ら
人

材
育
成
基
金
と
し
て

　

五
戸
町
ダ
ン
ス
愛
好
会
（
小
笠

原
一
光
会
長
）
よ
り
、
金
３
万
円

を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

五
戸
町
ダ
ン
ス
愛
好
会
は
、

毎
年
チ
ャ
リ
テ
ィ
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
を
開
催
す
る
な
ど
、
日
頃

か
ら
ダ
ン
ス
を
通
じ
て
交
流
を
深

め
て
お
り
、
町
の
健
康
づ
く
り
や

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
発
展
に
寄
与
さ

れ
て
い
ま
す
。

町 の 人 口
（前月対比）

男 8,971 人 （－ 15）

女 9,679 人 （－ 4）

総人口 18,650 人 （－ 19）

世帯数 7,022 世帯（－ 1）

平成 26年 6月 1日現在



（2014年度版）

万能食材！にんにくアラカルト
にんにくの掘り取りと根切り作業の後は、にんにく料理を作ります。
7月６日（日）　雨天中止　10時～ 13時　2,000 円（お土産付）
桃でまんぷくぷく♥
食べ頃の桃を自分でもぎ取り、お持ち帰りできます。もぎたての桃は、食べ放題。
9月 7日（日）　10時～ 12時　先着 30名様　1,500 円（お土産付）
ザ・シソの実収穫
収穫後、シソの実料理を作り、一緒に食べます。シソの実とシソジュースのお土産付。
9月 18日（木）　雨天中止　9時 30分～ 12時　先着 10名様　1,500 円（お土産付）
アップルパイ作り
倉石産紅玉のアップルパイ作りです。焼きたての味は格別ですョ♥作ったパイは、お持ち帰りです。
10月 26日（日）　10時～ 12時　先着 20名様　2,000 円
いろいろ！りんご収穫
10 名様以上でいつでも受け入れします。
10月いっぱい　10時～ 12時　2,000 円（お土産付）
ジューシーしいたけを食べよう
菌床栽培の肉厚シイタケを摘み、炭火で焼いて食べます。しいたけの簡単料理も作ります。
11月　10時～ 12時　2,000 円（お土産付）
なべっこ団子と郷土料理作り
地元産もち粉 100％でなべっこ団子を作ります。郷土料理メニューは、お楽しみに！
11月 9日（日）　10時～ 13時　1,500 円
赤～い梅干しづくり
梅をシソの葉でくるんだものを梅干しと言います。作った梅干し 1kgがお土産です。（タッパ持参）
11月 30日（日）　10時～ 13時　先着 10名様　2,500 円（おにぎり持参）
〝すまし〟で食べよう！「むぎはっと」・「そばかっけ」
「むぎはっと」を作り、郷土のダシの〝すまし〟で食べます。「かっけ」の薬味はお楽しみに。
12月 7日（日）　10時～ 14時　2,000 円
お正月門松づくり
高さ 100㎝の一対の門松を作ります。
12月 23日（火）　9時～ 16時　先着 10名様　10,000 円（おにぎり持参）
手づくり！豆しとぎ
地元の豆で、ばあちゃんの味、豆しとぎを作ります。作った豆しとぎはお持ち帰りです。
1月 18日（日）　10時～ 13時　1,500 円
お！てまえ味噌づくり
「カマラードの家」秘伝の味噌づくり体験。3㎏お持ち帰りなので、それより大きめの容器を持参してください。
2月 22日 ( 日）　13時～ 15時　2,000 円
春だ！苗代だ！
水稲の種をまき、ハウスに運び入れる昔ながらの作業です。作業後は、郷土の鍋を囲みます。
4月 18日（土）　8時 30分～ 12時　1,500 円（おにぎり持参）

楽
し
も
う
!!

グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

五戸
の

お申し込みは、五戸町観光協会（☎０１７８－６２－７１５５）へ、
お問い合わせは、五戸町農林課（☎０１７８－６２－２１１１内線２６４）へ
ご連絡ください。

青森ごのへグリーン・ツーリズム協議会

よぐきたねしぃ体験メニュー
7月以降のメニューをお知らせします!!



行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

　　お　は　な　し　会
　日時：毎月第２土曜日　午後２～３時

　場所：図書館児童コーナー

　内容：前半～絵本・紙芝居の読み聞かせ

　　　　後半～〝つくってあそぼ〟工作タイム。

　　　　参加してシールを集めましょう！

日 記念日等 行事等

17 木

18 金
● トコトコ教室（川内地区） 9：30 ～ 11：30 瑞穂館

● とことん元気教室（又重地区） 9：30 ～ 11：30 倉石温泉

19 土 食育の日

20 日 月面着陸の日

21 月 海の日

平
成
26
年
度
夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動
（
７
月
21
日
～
31
日
）

22 火 2歳６か月児健康相談（平成23年12月・平成24年1月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

23 水 文月ふみの日 ● 行政相談 13：00 ～ 15：00 五戸町立公民館

24 木 Hot Center あ・そ・ぼ（ちびっこ広場） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

25 金
● トコトコ教室（豊間内地区） 9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター ビ

ッ
ク
リ
夜
店（
中
心
商
店
街
）

4 か月児健康診査（平成 26 年 3 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

26 土

27 日

28 月
Hot Center あ・そ・ぼ（あそぼタイム） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

29 火

30 水 ● えほん工房 10：30 ～ 11：30 町図書館

31 木

今月の納期

納期限7月31日（木）
固定資産税 第2期
国民健康保険税 第1期



このカレンダーは広報誌からはずしてご利用いただけます。

2 0 1 4 年

平成26年度
７月

日 記念日等 行事等

1 火 県民交通安全の日 ● ひばり野公園水泳プール開場（８月31日まで）10：00 ～ 16：00 ひばり野公園

2 水 ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

3 木 七味の日
● とことん元気教室（石沢地区） 9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館

● 町民いこいの日「あべさとこハッピーポケットコンサート」19：00 ～ 五戸町立公民館

4 金 ● トコトコ教室（浅田地区） 9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

5 土 ● ひばり野公園水泳プール無料開放 10：00 ～ 16：00 ひばり野公園

6 日

7 月 七夕の節句
Hot Center あ・そ・ぼ（あそぼタイム） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

8 火

9 水
ポリオ（小児マヒ）予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

● 行政相談 13：30 ～ 16：00 倉石コミュニティセンター

10 木
● 移動図書館巡回日 9：00 ～ 12：00 川内・浅田・倉石地区巡回

Hot Center あ・そ・ぼ（ちびっこ広場） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

11 金
● トコトコ教室（旧町内地区） 9：30 ～ 11：30 五戸町立公民館

赤ちゃんのおはなし会 10：30 ～ 11：00 町図書館
1歳6か月児健康診査（平成24年12月・平成25年1月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

12 土 ● おはなし会 14：00 ～ 15：00 町図書館

13 日
● 第 46 回五戸町民登山 八甲田山　大岳

● キッズスポーツフェスティバル 9：00 ～ 12：00 ひばり野公園陸上競技場

14 月
● とことん元気教室（中市地区） 9：30 ～ 11：30 五戸町保健福祉センター

Hot Center あ・そ・ぼ（あそぼタイム） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館
麻しん・風しん混合予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

15 火 高齢者交通安全の日 10 か月児健康相談（平成 25 年 8 月・9 月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

16 水 駅弁記念日 三種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

月間メモ
3 日　町民いこいの日
　「あべさとこハッピーポケットコンサート」
13 日　第 46 回五戸町民登山
　目的地：八甲田　大岳
25日～ 27 日　ビックリ夜店
　会場：中心商店街

毎年1回　健診を受けましょう！
～特定健診・がん検診等の実施日～

7月 予約がいっぱいになりました

8月 17日

申し込みは役場福祉保健課へ
☎62－7958（直通）



2 0 1 4 年

平成26年度
８月

月　間　メ　モ
２日　ごのへ夏まつり・花火大会
　会場：ひばり野公園

29日～ 31 日　五戸まつり
　会場：中心商店街・歴史みらいパーク野外ステージ

日 記念日等 行事等

1 金 県民交通安全の日

2 土 ● 第 10 回ごのへ夏まつり　※花火大会 19:30 ～ 15：30 ～ 20：30 ひばり野公園

3 日 ● 夏の映画会 13：30 ～ 15：30 町図書館

4 月
Hot Center あ・そ・ぼ（あそぼタイム） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

5 火
6か月児健康相談（平成25年12月・平成26年1月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

● 人権相談 13：30 ～ 15：30 五戸町立公民館

6 水 広島平和記念日 ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

7 木
● 移動図書館巡回日 9：00 ～ 12：00 川内・浅田・倉石地区巡回
● とことん元気教室（石沢地区） 9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館

Hot Center あ・そ・ぼ（ちびっこ広場） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

8 金 笑いの日
● トコトコ教室（浅田地区） 9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター
● 赤ちゃんのおはなし会 10：30 ～ 11：00 町図書館

3 歳児健康診査（平成 23 年 4 月・5 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

9 土 ● 代官坂の夕涼み会 15：00 ～ 16：30 町図書館

10 日 道の日 ● 夏の映画会 13：30 ～ 15：30 町図書館

11 月
Hot Center あ・そ・ぼ（あそぼタイム） 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館

麻しん・風しん混合予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

12 火

13 水 ポリオ（小児マヒ）予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

14 木

15 金 高齢者交通安全の日

終戦記念日

16 土


