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6国民健康保険からのお知らせ
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�今月の協力隊

　「おおきくなって、かーえれ！」
　7 月 12 日（火）、五戸川沿いで稚魚の放流会が
開催された。この日放流されたのは倉石中市河川
公園でヤマメ 2,000 尾、川原町の川沿いでイワナ
2,000 尾の計 4,000 尾。放たれた稚魚たちは川の流
れを受け、気持ちよさそうに泳ぐ姿を見せていた。
　将来子どもたちが大人となったとき、魚がたく
さん泳いでいる豊かな五戸川であることを願う。
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準
備
は
と
と
の
っ
た

い
ざ
五リ

オ輪
へ

　
　

オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
五
輪
ま
で

　
　

残
り
間
近
。
７
月
４
日

（
月
）、「
手
倉
森
監
督
と
太
田
選

手
を
応
援
す
る
会
」
が
主
催
と
な

り
両
名
の
総
会
が
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

三
浦
町
長
か
ら
「
五
戸
町
か
ら

五
輪
出
場
者
が
排
出
さ
れ
る
こ
と

は
前
例
の
無
い
快
挙
。
金
を
目
指

し
て
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
激
励
の
挨
拶
の
後
、
花
束
を
贈

呈
。
会
場
は
大
き
な
拍
手
と
熱
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
迫
っ
て
き
た
五
輪
。

商
店
街
に
は
応
援
フ
ラ
ッ
グ
が
掲

げ
ら
れ
、
町
内
が
五
輪
ム
ー
ド
に

包
ま
れ
て
い
ま
す
。

リ

１... 手倉森監督と太田選手への花束贈呈。
２... 町民の声援に応える太田選手。１人
ひとりと固く握手を交わしていた。
３... 南部バスに施された応援ラッピング。
濃紺ベースに五戸応援団の文字。計４台
あり、八戸市、三戸郡、十和田市を運行中。
４... 和やかな雰囲気の中での会食。地元
での食事に２人は笑顔。
５... 壮行会前に手倉森監督は母校を訪問。
後輩たちからの熱いエールに顔をほころ
ばせていた。

１

2 3

5
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■開催場所
　町立公民館　大ホール（飲食は禁止になります。）
■主催
　五戸町
■入場料
　無料
■駐車場
　町立公民館、図書館
　（駐車場の台数には限りがございます。予めご了承ください。）

サッカー男子
（手倉森誠監督）

レスリンググレコローマン 59Kg 級
（太田忍選手）

8 ／ 5（金）「日本 vs ナイジェリア」戦
・放映開始 10：00 ／開場 9：00

8 ／ 8（月）「日本 vs コロンビア」戦
・放映開始 10：00 ／開場 9：00

8 ／ 11（木）「日本 vs スウェーデン」戦
・放映開始 17：00 ／開場 6：00
日本進出の場合
8 ／ 14（日）　「準々決勝」
8 ／ 18（木）　「準決勝」
8 ／ 21（日）　「3 位決定戦」
8 ／ 21（日）　「決勝」
※開催時間等については、ケーブルテレビ等でご確認ください。

8 ／ 14（日）

・放映開始 21：00 －
※太田選手の試合時間は未定です。

問い合わせ先　　役場企画振興課　TEL 62-7952（直通）　　町立公民館　TEL 62-5111

みんなで応援！！

パブリックビューイング

必
ず
金
を
獲
る

五
戸
へ
栄
冠
を

　「五戸を代表して」　という思
いでいつも闘っている。
　誇りを胸に青森・五戸へ栄冠
を持ち帰りたい。

　五戸からいつもパワーとエネ
ルギーを貰っている。みなさん
にもう一度お祝いしてもらえる
ように頑張る。必ず金を獲る！

太田　忍
レスリンググレコローマン 59Kg級代表

手倉森　誠
サッカー男子日本代表監督
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主 な 出 来 事

「
田
植
え
・
田
の
草
取

り
唄
と
踊
り
」
を
披
露

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

よ

う

こ

そ

五

戸

町

役

場

へ

　

法
務
省
主
唱
の
「
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
」
～
犯
罪
や
非
行
を

防
止
し
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域

の
チ
カ
ラ
～
は
、「
更
生
保
護
の

日
」
で
あ
る
７
月
１
日
か
ら
の
１

か
月
を
強
調
月
間
と
し
て
、
全
国

各
地
で
新
聞
や
テ
レ
ビ
等
に
よ
る

広
報
、
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や	

講
演
会
の
開
催
な
ど
、
毎
年
さ
ま

ざ
ま
な
催
し
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

五
戸
町
で
も
７
月
６
日
に
保
護

司
会
の
方
々
か
ら
、
役
場
庁
舎
前

で
三
浦
町
長
に
対
し
、
内
閣
総
理

大
臣
お
よ
び
青
森
県
知
事
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
12
日
（
火
）、
五
戸
町

連
合
婦
人
会
（
川
﨑
由
希
子

会
長
）
は
町
立
公
民
館
を
会
場	

に
、
同
会
が
継
承
に
取
り
組
ん

で
い
る
町
の
無
形
民
俗
文
化
財	

「
田
植
え
・
田
の
草
取
り
唄
と
踊
り
」

を
観
客
に
披
露
し
、
今
年
で
37
回

目
を
迎
え
ま
し
た
。

　
「
田
植
え
・
田
の
草
取
り
唄
と

踊
り
」
は
、
明
治
９
年
７
月
、
東

北
地
方
巡
幸
で
五
戸
に
宿
泊
し
た

明
治
天
皇
が
出
立
の
際
に
、
川
原

町
地
区
の
水
田
で
唄
と
踊
り
を
披

露
し
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
川
﨑
会
長
は
「
毎
年
７
月

12
日
は
【
田
植
え
・
田
の
草
取
り
唄

と
踊
り
】
の
日
だ
、と
町
民
の
方
々

に
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
広
め
て

い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

７
月
５
日
、
６
日
の
２
日
間
に

渡
り
五
戸
中
学
校
２
年
生
の
生
徒

６
名
が
五
戸
町
役
場
へ
職
場
体
験

に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

６
名
の
内
、
佐
々
木
航
平
君
、

佐
々
木
唯
斗
君
、
町
屋
拓
君
の
３

名
は
企
画
振
興
課
で
職
場
体
験
。

倉
石
地
域
振
興
公
社
の
工
場
を
見

学
し
た
後
、
主
力
商
品
で
あ
る
リ

ン
ゴ
ジ
ュ
ー
ス
や
食
堂
の
料
理
を

試
食
・
試
飲
。
食
レ
ポ
を
し
て
も

ら
い
倉
石
地
域
振
興
公
社
の
メ

ニ
ュ
ー
パ
ネ
ル
作
り
を
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
の
は
売
れ
筋
ラ
ン
キ

ン
グ
や
一
品
ご
と
の
紹
介
パ
ネ

ル
。
短
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
素
晴
ら
し
い
作
品
を
作
り
上

げ
て
く
れ
ま
し
た
。
完
成
し
た
作

品
は
倉
石
地
域
振
興
公
社
が
出
展

す
る
際
に
掲
載
予
定
で
す
。

生
徒
の
感
想
一
部
抜
粋

佐
々
木
航
平
君

　

２
日
間
役
場
で
働
い
て
み
て
、

役
場
に
職
場
体
験
に
来
て
良
か
っ

た
で
す
。
将
来
は
役
場
で
働
き
た

い
で
す
。

佐
々
木
唯
斗
君

　

役
場
の
こ
と
を
深
く
知
る
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
。
ま
だ
知
ら

な
い
五
戸
町
の
魅
力
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

町
屋
拓
君

　

２
日
間
を
通
し
て
働
く
こ
と
の

大
切
さ
を
実
感
し
た
。
と
て
も
い

い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　

❖　

❖　

❖　

❖　

❖

　

役
場
へ
職
場
体
験
に
来
て
く
れ

た
６
名
の
生
徒
の
み
な
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 ↑完成したパネルを手にする佐々木航平君（中央）	

佐々木唯斗君（右上）、町屋拓君（左上）
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熱中症を予防して元気な夏を！
熱中症とは？

　室温や気温が高い中で、体内の水分や塩分（ナトリウム）などのバランスが崩れ、
体温の調節機能が働かなくなり、体温上昇、めまい、体のだるさ、ひどいときには、
けいれんや意識の異常など、様々な障害をおこす症状のことです。

　家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体から熱が逃げにくく
熱中症になる場合がありますので、注意が必要です。

熱中症の分類と対処方法

重症度 症　状 対　処 医療機関への受診

めまい・立ちくらみ・こむ
ら返り・手足のしびれ

涼しい場所へ移動・安静・
水分補給

症状が改善すれば受診
の必要なし頭痛・吐き気・体がだるい

体に力が入らない・集中力
や判断力の低下

涼しい場所へ移動・体を
冷やす・安静・十分な
水分と塩分の補給 口から飲めない場合や

症状の改善が見られな
い場合は受診が必要意識障害（呼びかけに対し

反応がおかしい・会話がお
かしいなど）・けいれん・
運動障害（普段通りに歩け
ないなど）

涼しい場所へ移動・安静・
体が熱ければ保冷剤な
どで冷やす ためらうことなく救急車

（119）を要請

こんな時はためらわずに救急車を呼びましょう

○自分で水が飲めなかったり、脱力や倦怠感が強く、動けない場合は、
ためらわずに救急車を呼んでください。

○意識がない（おかしい）、全身のけいれんがあるなどの症状を発見
された方は、ためらわずに救急車（１１９番）を呼んでください。

熱中症予防のポイント

○部屋の温度をこまめにチェック！
（普段過ごす部屋には温度計を置くことをお奨めします）
○室温28℃を超えないように、エアコンや扇風機を上手に使い
ましょう！

○のどが渇く前に水分補給！
○のどが渇かなくてもこまめに水分補給！
○外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も！
○無理をせず、適度に休憩を！
○日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！

問い合わせ先　五戸消防署　☎62－３１４０
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新しい「高齢受給者証」を郵送しました

「限度額適用認定証」と「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付・更新申請について

　現在お使いの高齢受給者証は、平成 28 年７月 31 日が
有効期限となっていますので、８月１日から使用できる新しい
受給者証を、７月中旬に住所地へ郵送いたしました。
　新しい受給者証の有効期限は、平成 29 年７月 31 日とな
ります。ただし、この期限までに75歳の誕生日を迎える人は、
誕生日の前日となります。75 歳からは後期高齢者医療制度
で医療を受けることになります。
　有効期限切れとなった受給者証は役場、各支所、五戸総合
病院へ返却してください。

◆高齢受給者証とは？
　国民健康保険高齢受給者証は、後期高齢者医療制度加入
者を除く 70 歳から 74 歳の人に交付されるものです。
　受給者証には、世帯の平成 27 年中の所得の状況等に
応じて、1 割、２割、3 割のいずれかの自己負担割合が
記載されています。
　医療機関等で受診される際は、「国民健康被保険者証」と

「高齢受給者証」の両方を必ず提示してください。

　適用開始日は、70歳の誕生日の翌
月の初日（1日が誕生日の方は誕生月）
となります。
＜例＞
　8月1日が誕生日⇒　8月から
　8月2日が誕生日⇒　9月から

交
付
さ
れ
た
高
齢
受
給
者
証
の

記
載
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

◆「限度額適用認定証」と「限度額適用・標準負担額減額認定証」とは？
　「限度額適用認定証」は住民税課税世帯に、「限度額適用・標準負担額減額認定証」は住民税非課税世帯の人に
申請により交付されるもので、この認定証を医療機関等に提示することで、窓口での支払が自己負担限度額まで
となり、一度に多額の現金を用意する必要がなくなります。
　ただし、入院時の食事代については、別途お支払いいただきます（住民税非課税世帯の人は入院時の食事代も
減額となります）。

◆申請できる人

70 歳未満の場合 70 歳以上の場合

申請できます。
同一世帯の世帯主と国民健康保険加入者全員が住民税非課税の
場合に限り申請できます。

※１「限度額適用認定証」と「限度額適用・標準負担額減額認定証」は申請によって交付されますので、必要となる人は役場住民課で申請
してください。

※２既に交付を受けている人で、引き続き認定証が必要な人は、再度（８月以降）申請が必要となります。
※３国民健康保険税に滞納があると、認定証の交付ができない場合があります。この場合、高額療養費貸付制度をご利用ください。

◆申請に必要なもの
　・国民健康被保険者証（認定証の交付を受ける人の保険証）
　・世帯主の印鑑（認印）
　・マイナンバーの分かるもの（世帯主と認定証の交付を受ける人）
　・過去１年間で 91 日以上の入院があった住民税非課税世帯の人は、入院日数のわかる領収書等

問い合わせ先　　役場住民課（国保班）　TEL 62-2111（内線 115 ～ 117）

記　号 番　号

世
帯
主

住　　所

氏　　名
男
・
女

対
象
被
保
険
者

氏　　名
男
・
女

生年月日 　　　　　　　　年　　月　　日

一　部　負　担
金　の　割　合

発　効　期　日 　　　　　　　　年　　月　　日

有　効　期　限 　　　　　　　　年　　月　　日

 　保険者番号並

 　びに保険者の

 　名称及び印

国民健康保険高齢受給者証
交付年月日　28 年 8 月 1 日

0 2 0 5 9 4
印

五 戸 町
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●
皆
さ
ん
の
作
品
を
「
文
芸
ご
の
へ
」
に
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

川
柳
・
短
歌
な
ど
の
区
別
を
明
記
し
、
企
画
振
興
課
広
報
係
へ
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

<

川
柳>

夕
方
も
蛙
鳴
く
声
今
だ
な
し

本
田
昭
雄（
又

重
）

小
鳥
達
日
々
鳴
き
声
も
う
ま
く
な
り

本
田
昭
雄（
又

重
）

稲
作
は
昔
生
き
生
き
今
は
夢

本
田
昭
雄（
又

重
）

身
勝
手
な
願
い
は
神
の
手
に
余
り

藤
田
雪
魚（
川
原
町
）

挑
戦
の
結
果
花
丸
ま
た
や
る
ぞ

藤
田
雪
魚（
川
原
町
）

今
日
も
良
き
明
日
も
同
じ
と
願
い
つ
つ

沢
田　

良
子（
上
市
川
）

<

短
歌>

梅
雨
晴
れ
の
畑
一
面
に
輝
け
る

　

朝
つ
ゆ
き
ら
ら
我
を
迎
う
る

畑
山　

房
子（
中

市
）

健
康
で
働
い
た
と
き
不
幸
だ
と

　

会
社
に
行
け
ば
吾
想
っ
て
い
た
の

橘　

ミ
ネ
子（
北
市
川
）

輪
に
な
っ
て
踊
ろ
う
跳
ろ
う
深
ま
る
絆

　

六
魂
祭
は
出
合
い
の
場

藤
村　

ナ
ヲ（
鍜
冶
屋
窪
）

の
ん
び
り
と
生
き
て
気
が
つ
け
ゃ
九
十
一
才

　

き
び
し
さ
耐
え
て
百
才
ま
で
も

田
代
十
志
男（
上
市
川
）

救急病院 皆様の健康を守るため ｢敷地内全面禁煙」です。

内科・外科・産婦人科・脳神経外科は、毎週土曜日休診です。敷 地 内
全 面 禁 煙

五戸総合病院医師一覧表（外来診療） 平成 28 年 8 月 1 日現在

救急指定病院 問 五戸総合病院　☎６１－１２００

診療科 氏　　名 職名・派遣先 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内 科 蝦 名 宣 男 名 誉 院 長 ○ ○

新 井 田 修 久 院 長 代 理 ○ ○ ９：００～消化器検査 ○午後消化器検査
岡 本 一 雄 副 院 長 ○ 倉石診療所 ○ ○ ○
田 口 順 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
佐 藤 和 則 科 長 ○ ○午後消化器検査 ○ ○ ９：００～消化器検査
八戸市民病院 救命救急センター ○ ○ ○
応 援 医 師 弘 前 大 学 ９：００～消化器検査

【糖尿病外来】崎 原　 哲 労 災 病 院 ○ 8/6 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 公立置賜長井病院 ○ 8/5・19 予約制
【循環器内科】三 浦 昌 人 東 北 大 学 ○ 8/5・12・19・26 予約制
外 科 蝦 名 宣 男 名 誉 院 長 ○ 午後　乳腺・甲状腺外来

安 藤 敏 典 院 長 ○ ○
佐 藤 龍 一 郎 医 長 ○ ○

産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 東 北 大 学 ○ 8/1 ○ 8/12・26

小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ○ ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 弘 前 大 学 ○ 8/12・26　9:30 ～

整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
応 援 医 師 労 災 病 院 ○ 8/6・20

脳 神 経 外 科 深 瀬 栄 一 医 療 局 長 ○ ○ ○ ○ ○
眼 科 応 援 医 師 岩手医科大学 ○毎週予約　8/13 休診
耳鼻いんこう科 袴 田 真 理 子 八 戸 市 ○ ○

応 援 医 師 弘 前 大 学 ○ 8/6・20
皮 膚 科 加 賀 谷 早 織 東 北 大 学 ○９：００～ ○９：００～ ○ 8/12
○外来診療（初診・再診）月曜日～金曜日…【受付時間】7:30 ～ 11:30
○第１・３・５土曜日（初診・再診）………【受付時間】7:30 ～ 11:00
○糖尿病外来（第１土曜日）…………………【受付時間】7:30 ～ 10:00
○糖尿病外来（第１・3 金曜日）……………【受付時間】7:30 ～ 14:00
○診療等の予定は、都合により変更する場合がありますのでご了承ください。
○他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。
○第２・４土曜日は休診です。
○小児科予約診療：月曜日～金曜日…………診療時間：15:00 ～ 16:30
　（ただし、健診等で午後、診療できない日がありますので電話でご確認ください）

※ただし急患はこの限りではありません。
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国
で
は
、
遊
休
農
地
の
早
期
の

解
消
及
び
農
地
の
集
積
・
集
約
化

を
加
速
さ
せ
る
た
め
、
平
成
29
年

度
分
の
固
定
資
産
税
か
ら
次
の
よ

う
に
措
置
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

遊
休
農
地
の
課
税
の
強
化

①
対
象
農
地

　

農
業
振
興
地
域
内
で
、
農
地
法

に
基
づ
き
農
業
委
員
会
が
農
地
所

有
者
に
対
し
「
農
地
中
間
管
理
権

の
取
得
に
関
す
る
協
議
の
勧
告
」

を
し
た
遊
休
農
地
。
協
議
勧
告

は
、
機
構
へ
の
貸
付
意
志
を
表
明

せ
ず
、
自
ら
耕
作
の
再
開
を
し
な

い
な
ど
、
遊
休
農
地
を
放
置
し
て

い
る
場
合
に
限
定
。

※
所
有
者
が
機
構
へ
の
貸
付
意

志
を
表
明
し
た
場
合
（
機
構
が

借
り
受
け
な
い
場
合
も
含
む
）、

ま
た
、
農
業
委
員
会
が
非
農
地
判
断

し
た
場
合
は
、勧
告
は
行
わ
れ
な
い
。

②
課
税
内
容

　

通
常
の
農
地
の
評
価
額
は
、
売

買
価
格
×
０
・
５
５
（
限
界
収
益

率
）
と
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
遊

休
農
地
に
つ
い
て
は
、
０
・
５
５

を
乗
じ
な
い
こ
と
と
し
、
結
果
的

に
は
１
・
８
倍
に
な
る
。

農
地
の
固
定
資
産
税
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
度
消
防
職
員
採
用
試

験
を
行
い
ま
す
。

■
採
用
予
定
人
員

▽
初
級
（
短
大
卒
・
高
校
卒
）

　

11
名
程
度

▽
中
級
（
大
学
卒
）

　

６
名
程
度

■
試
験
日

　

平
成
28
年
９
月
18
日
（
日
）

■
受
験
申
込
期
間

　

平
成
28
年
８
月
８
日
（
月
）　　
　
　

　
　
　
　

～
８
月
22
日
（
月
）

　

受
験
資
格
等
詳
細
に
つ
い
て

は
、
八
戸
消
防
本
部
総
務
課
へ

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（http://

www.city.hachinohe.aomori.jp/koiki/

）

問
八
戸
消
防
本
部
総
務
課

☎
44

－

２
１
３
２

自
衛
官
募
集
①

■
募
集
種
目

　

航
空
学
生

■
受
験
資
格

　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の
者

■
申
込
期
間

　

８
月
１
日
～
９
月
８
日

■
試
験
期
日

　

１
次　

９
月
22
日

自
衛
官
募
集
②

■
募
集
種
目

　

一
般
曹
候
補
生

■
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

■
申
込
期
間

　

８
月
１
日
～
９
月
８
日
ま
で

■
試
験
期
日

　

９
月
16
日
・
17
日

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

自
衛
官
募
集
③

■
募
集
種
目

　

自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）

■
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
女
子

■
申
込
期
間

　

８
月
１
日
～
９
月
８
日

　

ク
ロ
ル
ピ
ク
リ
ン
剤
は
、
一
般

的
に
ナ
ガ
イ
モ
・
ゴ
ボ
ウ
等
の
土

壌
の
消
毒
に
使
わ
れ
る
農
薬
で
す
。

ま
た
、
ク
ロ
ル
ピ
ク
リ
ン
剤
は
、

催
涙
性
を
伴
う
強
い
刺
激
臭
が
あ

り
、
常
温
で
ガ
ス
化
す
る
特
徴
が

あ
り
ま
す
。

ク
ロ
ル
ピ
ク
リ
ン
剤
の
使
用
上
の
注
意

【
青
森
県
農
作
物
病
害
虫
防
除
指
針
】

▽
揮
散
し
た
ガ
ス
は
低
地
に
た
ま

り
や
す
い
た
め
、
使
用
す
る
農
地

近
郊
の
定
位
置
に
人
家
や
畜
産
等

が
あ
る
場
合
は
使
用
し
な
い
。

▽
人
家
や
畜
舎
等
に
近
接
す
る
農

地
で
の
使
用
を
避
け
る
と
と
も

に
、
人
家
や
畜
舎
等
の
近
郊
で

は
、
そ
れ
ら
が
風
下
に
な
る
場
合

は
作
業
を
一
時
中
断
す
る
。

▽
使
用
後
は
、
す
ぐ
に
ポ
リ
エ
チ

レ
ン
フ
ィ
ル
ム
で
被
覆
し
、
ガ
ス

が
漏
れ
な
い
よ
う
に
す
る
。

▽
使
用
済
み
の
空
き
缶
等
は
、
周

囲
に
影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
適

切
に
処
分
す
る
。

問
役
場
農
林
課

☎
62

－

７
９
６
０
（
直
通
）

雇
用
・
募
集

農
業

消
防
職
員
採
用
試
験

自

衛

官

募

集

「
土
壌
く
ん
蒸
剤
ク
ロ
ル
ピ
ク
リ
ン
剤
」

ル
ー
ル
を
守
っ
て
み
ん
な
が
安
全
・
安
心

■
試
験
期
日

　

９
月
23
日
～
27
日

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部　

八
戸
地
域
事
務
所

☎
45

－

１
９
２
０

③
実
施
時
期

　

平
成
29
年
度
か
ら
実
施
。
初
年

度
に
つ
い
て
は
、
平
成
29
年
１
月

１
日
時
点
で
協
議
勧
告
が
行
わ
れ

て
い
る
場
合
に
課
税
強
化
。

農
地
中
間
管
理
機
構
へ
の
貸
付
農
地
の
課
税
軽
減

①
対
象
農
地
・
課
税
内
容

　

所
有
す
る
全
農
地
（
10
㌃
未
満

の
自
作
を
残
し
た
全
農
地
）
を
ま

と
め
て
、
農
地
中
間
管
理
機
構
に

10
年
以
上
の
期
間
で
貸
し
付
け
て

離
農
し
た
場
合
、
当
該
農
地
に
係

る
固
定
資
産
税
を
２
分
の
１
に
軽
減
。

②
軽
減
期
間

ア
、
15
年
以
上
の
期
間
で
貸
し
付

け
た
場
合
は
貸
し
付
け
て
か

ら
５
年
間

イ
、
10
年
以
上
15
年
未
満
の
期
間

で
貸
し
付
け
た
場
合
は
貸
し

付
け
て
か
ら
３
年
間

③
実
施
期
間	

　

平
成
28
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

29
年
１
月
１
日
ま
で
に
機
構
に
貸

し
付
け
た
場
合
は
平
成
29
年
度
に

納
付
す
る
固
定
資
産
税
よ
り
適
用
。

特
例
の
適
用
期
間
は
２
年
間
（
２

年
毎
に
延
長
の
検
討
）。

問
五
戸
町
農
業
委
員
会

☎
62

－

２
１
１
１

内
線
２
７
０
、２
７
２
、２
７
３
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平
成
28
年
10
月
か
ら
平
成
29
年

９
月
ま
で
の
１
年
間
に
医
療
費
助

成
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
と
お

り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
28
年
10
月
か
ら
平
成
29
年

９
月
ま
で
の
１
年
間
に
医
療
費
助

成
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
と
お

り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
助
成
対
象
者

　

次
の
①
～
④
い
ず
れ
か
の
手
帳

の
交
付
を
受
け
た
方
（
平
成
16
年

10
月
以
降
に
交
付
を
受
け
た
場
合

は
、
交
付
時
の
年
齢
が
65
歳
未

満
）
で
、
世
帯
の
所
得
等
が
一
定

以
下
の
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
２
級

②
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
の
う

ち
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、	

ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、
小
腸
機
能

障
害

③
愛
護
手
帳
（
療
育
手
帳
）
Ａ

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

■
持
参
す
る
も
の

　

右
記
①
～
④
、
印
鑑
、
健
康
保

険
証
、
本
人
名
義
の
通
帳
、
世
帯

全
員
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番

号
）
が
分
か
る
も
の
、
委
任
状	

（
本
人
以
外
の
方
が
手
続
き
さ
れ

る
場
合
）

■
受
付
期
間

　

平
成
28
年
８
月
15
日
（
月
）

　
　
　
　

～
９
月
２
日
（
金
）

問
役
場
福
祉
保
健
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
８

医
療
費
・
福
祉

重
度
心
身
障
害
者
医
療

費
受
給
者
証
の
更
新

　

個
人
事
業
税
は
、
物
品
販
売

業
、
請
負
業
、
不
動
産
貸
付
業
、

医
業
、
理
容
業
な
ど
の
事
業
を
営

む
個
人
の
方
に
、
前
年
中
の
所
得

を
も
と
に
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金

で
す
。

　

８
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
納
税

通
知
書
に
よ
り
、
原
則
と
し
て
８

月
と
11
月
の
２
期
に
分
け
て
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
年
度
の
第
１
期
分
の
納
期
限

は
８
月
31
日
で
す
。
期
限
ま
で
に

お
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
や
金
融
機
関
な
ど
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
県
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
検
索
キ
ー
ワ
ー
ド
に	

「
個
人
事
業
税
」
を
入
力
し
て

く
だ
さ
い
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

　

課
税
第
一
課

☎
27

－

５
１
１
１　

内
線
２
１
０

税
金

個
人
事
業
税
に
つ
い
て

　

五
戸
町
で
は
、
自
殺
予
防
対
策

の
取
組
み
と
し
て
、
平
成
21
年
度

か
ら
青
森
県
立
保
健
大
学
の
協
力

の
下
に
、「
こ
こ
ろ
の
健
康
診
断
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
左
記
の
年
齢
が
対

象
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
期
間

　

９
月
上
旬
～
10
月
中
旬

■
対
象
者

　

今
年
度
内
に
、
40
・
45
・
50
・

55
・
60
歳
に
な
ら
れ
る
方

■
そ
の
他

　

問
診
票
の
配
付
・
回
収
は
郵
送

で
行
い
ま
す
。

問
役
場
福
祉
保
健
課
（
保
健
師
）

☎
62

－

７
９
５
８
（
直
通
）

「
こ
こ
ろ
の
健
康
診
断
」 

実

施

の

お

知

ら

せ

特
定
計
量
器
定
期
検
査
の
お
知
ら
せ

　

計
量
法
で
は
、
取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
特
定
計
量
器
（
業
務
用
は
か
り
）
は
、

計
量
器
の
正
確
性
を
維
持
す
る
た
め
、
２
年
に
一
度
の
定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と

を
義
務
付
け
て
い
ま
す
。
今
回
、
次
の
日
程
で
定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す
の
で
、

対
象
者
は
必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

日　
　
　
　
　

時

場　
　
　
　
　

所

10
月
11
日
（
火
）
午
前
11
時
～
正
午
ま
で

役
場
浅
田
支
所

　
　
　

			

〃　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
ま
で

倉
石
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

10
月
12
日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
～
午
前
10
時
30
分
ま
で

役
場
川
内
支
所

　
　
　

			

〃　
　

午
後
１
時
～
午
後
３
時
ま
で

五
戸
町
立
公
民
館

10
月
13
日
（
木
）
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ま
で

　
　
　

			

〃　
　

	

午
後
１
時
～
午
後
３
時
ま
で

■
検
査
手
数
料
（
手
数
料
表
抜
粋
）
※
当
日
払
い

ひ
ょ
う
量

機
械
式
は
か
り
電
気
式
は
か
り

１
０
０
㎏
以
下
５
０
０
円

１
、４
０
０
円

２
５
０
㎏
以
下
９
０
０
円

１
、８
０
０
円

５
０
０
㎏
以
下
１
、５
０
０
円

２
、２
０
０
円

■
運
搬
が
困
難
な
場
合

　

計
量
器
が
大
型
で
運
搬
が
難
し
い
場
合
や
、
計
量
器
を
建
物
に
取
り
付
け
て
い

て
取
り
外
し
が
難
し
い
場
合
は
、
９
月
16
日
（
金
）
ま
で
に
必
ず
事
前
連
絡
を
し

て
く
だ
さ
い
。

問
役
場
企
画
振
興
課　

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
３
５

産 業 と 文 化 ま つ り 
文 化 部 門 へ の 参 加 に つ い て

　11 月 4 日（金）から町立公民館を
主会場に開催される「五戸町産業と
文化まつり」文化部門（舞台発表お
よび作品展示）への参加を希望する
人は、平成 28 年８月 31 日（水）ま
でにお申し込みください。

問教育委員会教育課
☎ 62 － 2111　内線 519

「 海 上 自 衛 隊 八 戸 航 空 基 地 祭 」

日時：9月４日（日）8：30 ～ 15：30
場所：海上自衛隊八戸航空基地
内容：航空機地上展示、航空機飛行展示、
海上自衛隊大湊音楽隊演奏会ほか

※開催時間やイベント内容は都合により変
更する場合があります。詳細は八戸航
空基地ホームページでご確認ください。

問海上自衛隊第 2航空群司令部広報室
☎ 0178 － 28 － 3011　内線 2331
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情報ステーション

お

知
ら
せ

　

毎
年
９
月
10
日
は
「
下
水
道
の

日
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。
馬
淵
川

浄
化
セ
ン
タ
ー
で
は
そ
の
一
環
と

し
て
、
広
く
下
水
道
へ
の
関
心
と

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

左
記
の
日
程
で
当
施
設
の
見
学
会

を
開
催
し
ま
す
。
町
民
皆
様
の
多

数
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

■
開
催
日
時

平
成
28
年
９
月
10
日
（
土
）

　
　
　

～
９
月
11
日
（
日
）

い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午
後
４
時
ま
で

■
会
場

八
戸
市
河
原
木
字
蓮
沼
１

－

21　

馬
淵
川
浄
化
セ
ン
タ
ー

■
内
容

▽
処
理
施
設
見
学

▽
微
生
物
観
察
コ
ー
ナ
ー

▽
汚
泥
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー

▽
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

▽
パ
ネ
ル
展

■
そ
の
他

　

ご
来
場
者
に
記
念
品
を
進
呈
し

ま
す
。

問
馬
淵
川
流
域
下
水
道　

指
定
管

理
者　
（
公
財
）
青
森
県
建
設

技
術
セ
ン
タ
ー

　

馬
淵
川
事
業
所

☎
29

－

１
６
５
２

馬
淵
川
浄
化
セ
ン
タ
ー 

見

学

会

の

開

催

空 き 家 つ募 い集 てに

　一戸建て空き家所有者で、賃貸や売買をお考えの方は、是非情報をお寄せださい。

本事業では、ＩＪＵターン後の住まいとして要望の多い「一戸建ての空き家」物件の情報提供を募集しています。
※Ｉターン： 都市部で生まれ育った人が、地方へ移住すること。
※Ｊターン：地方で生まれ育った人が都市部で働き、元の生まれ故郷ではない別の地方へ移住すること。
※Ｕターン：都市圏以外の地方などで生まれ育った人が都市圏を経た後、再び生まれ育った地方へ移住すること。
一般的にはＵＩＪターンであるが、ＩＪＵターンと表記しているのはＩＪＵ（いじゅう）と読めるため。

　一戸建て空き家は、ＩＪＵターン後の住まいとして人気が高いにもかかわらず不動産物件情報として挙
がってくる数が少ないのが実情です。県外生活が長く、本県の住宅事情に馴染みの薄いＩＪＵターン希望の
方にとって、ニーズにぴったりの空き家物件を見つけることはほとんど至難の業と言えるでしょう。
このような状況を受けて、本事業では地方創生推進室において一戸建て空き家物件情報の発掘に努めている
ところですが、町外にお住まいで五戸町に空き家を所有しておられる方からの情報提供も大歓迎します。
　職員による現地調査の上、物件情報として登録可能なものは空き屋バンクへ掲載させていただきます。
また、万一、「物件情報の一般公開はちょっと・・・」という方でも、賃貸、売買の意思さえおありなら、
非公開情報として町空き屋バンクで適切に管理し、ＩＪＵターン希望者の要望に応じて個別に情報開示して
いくことも可能です。

　さらに、お寄せ頂いた物件の中から、移住者の検討の材
料となるように「お試し住宅」として町で借り上げ、五戸
町の生活を体験させたいと考えておりますので、一戸建て
の空き家であれば所在地、規模、間取り等は問いません。
空き家所有者で、賃貸や売買をお考えの方は、是非相談窓
口へ情報をお寄せください！

問役場地方創生推進室　空き屋・移住担当　☎ 62 － 7953（直通）

　

斎
場
の
納
骨
供
養
を
、
左
記
の

と
お
り
執
り
行
い
ま
す
。
関
係
者

多
数
御
来
場
の
上
、
御
焼
香
く
だ

さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
日
時

　

８
月
16
日
（
火
）
10
時
～

■
場
所

　

五
戸
町
斎
場

　
（
五
戸
町
字
大
学
沢
）

問
役
場
住
民
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
１
２

納
骨
供
養
祭
に
つ
い
て
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◆図書館新着 Books ◆
●開館時間　平日 10:00 ～ 19:00、土・日・祝日 9:00 ～ 17:00
● 8 月の休館日　1 日、8 日、15 日、22 日、29 日、31 日
●問い合わせ先　五戸町図書館　☎ 61 － 1040

【今月のおすすめ】
希望荘

（宮部みゆき / 著　小学館）
家族と仕事を失った杉村三郎は、東京都北
区に私立探偵事務所を開業した。ある日、
亡き父が残した「人を殺した」という告白
を調査してほしいとの依頼があり…。

クレヨン色の村のひみつ
（本多菜緒 / さく　文芸社）
雪深いある村で、雪かきをめぐって村人は
いつもケンカばかり。その様子に心を痛め
る雪の妖精が「どうか神さま、この村にあ
の雪をふらせてください」と祈ると…。村
をしあわせにしたふしぎな出来事を描いた
物語絵本。作者は青森県出身者。

■一般　■ヤングアダルト
花森さん、しずこさん、そして暮しの手帖編集部 （小槫雅章）
共働き夫婦のためのお金持ちの教科書 （加谷珪一）
母の恋文 （下重暁子）
スマホ依存の親が子どもを壊す （諸富祥彦）
不調のときに助けてくれる野菜ごはん （牧野直子）
ことばあそびの歴史 （今野真二）
横浜 1963 （伊東潤）
晩秋の陰画（ネガフィルム） （山本一力）
すばらしい黄金の暗闇世界 （椎名誠）
息子ってヤツは （室井佑月）

■児童
旗のほん　世界の旗とその物語 （ロブ・コルソン）
妖怪　異界からのことづて！ （村中李衣）
机の上の植物園 （おくやまひさし）
航空機のひみつ （小学館）
菌ちゃん野菜をつくろうよ！ （あんずゆき）
江戸を楽しむ！絵ときなぞなぞ （岩崎均史）
ぼくたちのリアル （戸森しるこ）
いとの森の家 （東直子）
ようかいえんのかいすいよく （白土あつこ）
ゆうだちのまち （杉田比呂美）

【五戸ちゃんねる】
～8月の見どころ（予定）～

●田植え・田の草取り　唄と踊り
　平成 28 年 7 月 12 日に町立
公民館で行われた明治天皇行幸
天覧記念行事「田植え・田の草
取り　唄と踊り」の様子をお伝
えします。
　五戸町指定無形民俗文化財とし
て現在も脈々と受け継がれている
唄と踊りをぜひご覧ください。

※ 7月 12日時点の情報です。
※番組名は全て仮称です。また、

番組内容は予告なく変更する場
合がありますので、テレビ番組
表（五戸ちゃんねる 11ch）にて
ご確認ください。

　“ 五戸ちゃんねる”(11ch) は五
戸ケーブルテレビにご加入の全て
の方々に無料で提供しています。
　五戸ケーブルテレビは加入者全
員から集める利用料でその施設の
維持管理を行っております。
　五戸ケーブルテレビの運営につ
いて、ご理解とご協力をお願いし
ます。
　なお、ケーブルテレビ利用料に
はNHK受信料（地上契約または衛
星契約）・BS受信料等は含まれて
おりません。各自で受信料の契約・
お支払いをお願いいたします。

【問合せ先】
　公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
　五戸町スポーツクラブ
　☎ 62 － 2301　FAX 62 － 2365

★8月休館日
五戸ドーム
　3 日、10 日、17 日、24 日、31 日

倉石スポーツセンター：20 日

ごのへ★スポーツナビゲーション

閉
館
時
間
の
お
知
ら
せ

月日 行事 施設 閉館時間

８／ 6（土）ごのへ夏まつり
花火大会のため

五戸ドーム 午後５時

※延期の場合、
トレ室のみ

　21 時まで
営業

ひばり野
公園プール 12 時

※延期の場合、
7 日（日）
休場

８／ 13（土）
　～ 15（月）お盆期間のため 五戸ドーム

倉石スポーツ
センター

午後５時
９／ 2（金）
　～ 4（日）五戸まつりのため

★親子スポーツマッサージ講習会参加者募集
　ケガ予防、コンディション調整を目的としたマッサージ法を学ぶ、標記講習会を
実施いたします。親子でできるコンディショニングマッサージを学んでみよう！！

【日　　時】　平成 28 年 8 月 28 日（日）10：00 ～ 12：00
【場　　所】　五戸町立公民館　小ホール
【対　　象】　小学 4 ～中学 3 年生までの親子
【参 加 料 】　無料
【申込方法】　詳細については、下記までお問合せください。

講　師
五戸すずかけ接骨院

新井田 一吏 院長

★2016キッズスポーツフェスティバル参加者募集
　幼児期は、身体を思い通りに動かす力が養われる重要な時期です。サッカー、野球、
バスケットボール、テニスなどの、様々な「スポーツ遊び」を体験してみませんか！？

【日　　時】　平成 28 年 9 月 11 日（日）9：00 ～ 12：00
【場　　所】　ひばり野公園陸上競技場（雨天時：五戸ドーム）
【対　　象】　年中・年長児、小学 1・2 年生　　　【参 加 料】　無料
【申込方法】　平成 28 年 8 月 28 日（日）17 時までに下記へお申込みください。
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広
報

 ご
の

へ
ま

ち
v
o
l.6
8
5

2016
年
7
月
22
日
号

発
行

　
青

森
県

五
戸

町
／

編
集

　
企

画
振

興
課

〒
039-1513　

青
森

県
三

戸
郡

五
戸

町
字

古
舘

２
１

－
１

TEL 0178-62-2111
／

FA
X 0178-62-6317

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
http://w

w
w

.tow
n.gonohe.aom

ori.jp
E-m

ail　
koho@

tow
n.gonohe.aom

ori.jp

町 の 人 口
（前月対比）

男 8,686 人 （－ 10）

女 9,396 人 （± 0）

総人口 18,082 人 （－ 10）

世帯数 7,058 世帯（＋ 5）

平成 28年 7月 1日現在

　

こ
ん
に
ち
は
。
次
第
に
暑
く

な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
熱
中
症
に

は
ど
う
ぞ
気
を
付
け
て
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
！

　

６
月
24
日
～
７
月
１
日
ま
で
台

湾
台
中
市
に
あ
る
亜
洲
大
学
の
２

年
生
４
名
が
五
戸
町
役
場
に
イ
ン

タ
ー
ン
を
し
に
来
ま
し
た
。
期
間

中
は
、
五
戸
町
の
定
食
や
カ
フ
ェ

を
出
来
る
場
所
を
紹
介
す
る
「
ご

の
へ
ラ
ン
チ
＆
カ
フ
ェ
マ
ッ
プ
」

の
制
作
、
切
谷
内
小
学
校
と
の
交

流
、
五
戸
町
の
り
ん
ご
農
家
で
の

農
作
業
体
験
、
南
部
町
町
長
へ
の

表
敬
訪
問
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

言
葉
は
日
本
か
ら
の
留
学
生
が

1
名
い
た
の
で
通
訳
を
お
願
い
し

ま
し
た
。
台
湾
で
は
基
本
的
に
北

京
語
を
話
す
よ
う
で
す
が
、
台
湾

語
と
い
う
地
元
の
言
葉
も
あ
る
そ

う
で
す
。
ま
た
大
学
生
は
日
本
語

を
高
校
生
か
ら
勉
強
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
、
簡
単
な
会
話
は
日

本
の
人
と
変
わ
り
な
い
く
ら
い
上

手
で
し
た
。

　

切
谷
内
小
学
校
で
は
５
・
６
年

生
の
英
語
の
授
業
に
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
一

緒
に
参
加
。
英
語
で
自
己
紹
介
や

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
児
童
か
ら
の

台
湾
の
生
活
に
つ
い
て
の
質
問
に

答
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
児
童
の

み
な
さ
ん
や
先
生
方
に
温
か
く
歓

迎
し
て
い
た
だ
き
、
緊
張
し
て
い

た
大
学
生
達
も
す
ぐ
に
笑
顔
に
な

り
交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

給
食
の
時
間
も
参
加
し
ま
し

た
。
台
湾
の
学
校
は
食
堂
の
係
の

人
が
食
事
を
提
供
す
る
ら
し
く
、

児
童
自
ら
白
衣
を
着
て
食
事
の
準

備
を
す
る
風
景
は
珍
し
か
っ
た
よ

う
で
す
。

　

ま
た
給
食
の
牛
乳
は
台
湾
で
は

日
本
よ
り
高
価
で
、
少
し
ず
つ
大

事
に
飲
ん
で
い
ま
し
た
。
滞
在
中 小学生と交流する台湾大学生 4人

の
食
事
で
特
に
食
べ
ら
れ
な
い
と

い
う
も
の
は
な
く
、
馬
刺
し
も
と

て
も
美
味
し
い
！
と
話
し
て
い
ま

し
た
。（
馬
肉
自
体
は
台
湾
で
も

加
熱
調
理
し
て
食
べ
る
み
た
い
で

す
）

　

ま
た
ア
イ
ス
等
の
冷
た
い
食
べ

物
は
ほ
と
ん
ど
食
べ
な
い
そ
う
で

す
。

　

彼
女
た
ち
に
制
作
し
て
も
ら
っ

た
ラ
ン
チ
マ
ッ
プ
は
、
五
戸
町
観

光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

す
る
予
定
で
す
。
全
て
彼
女
達
の

手
書
き
で
す
。ぜ
ひ
、ご
覧
に
な
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

台
湾
の
大
学
で
は
さ
ら
に
日

本
文
化
を
学
び
卒
業
後
は
日
本

で
就
職
し
た
い
と
い
う
彼
女
達
。	

ぜ
ひ
、
こ
れ
か
ら
台
湾
と
日
本
の

橋
渡
し
役
に
な
っ
て
活
躍
し
て
ほ

し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。



月日 行事名 時間 場所

9/1（木） 豊年祈願祭・安全祈願祭 16：00～ 17：00 稲荷神社
山車自由運行 17：00～ 20：00 各町内

2（金）
お
通
り

第47回五戸町小・中科学展 9：00～ 15：00 五戸町立公民館　体育センター
小・中学校鼓笛隊パレード 9：30～ 10：45 五戸小学校発　各町内
お神輿及び山車合同運行 13：00～ 17：30 稲荷神社発　各町内
カラオケ祭り 18：00～ 20：30 歴史みらいパーク野外ステージ

3（土）
中

　日

第47回五戸町小・中科学展 9：00～ 15：00 五戸町立公民館　体育センター
五戸地方小・中学校親善相撲大会 9：00～ 15：00 五戸小学校　相撲場
東京五戸会シニアサッカー交流戦 12：30～ 15：30 ひばり野公園　サッカー場
五戸まつり体験参加者歓迎交流会 17：00～ 18：30 アピル五戸
五戸町連合婦人会・柳永会社中	
・若柳富千穂会合同流し踊り 18：00～ 19：15 五戸小学校発　稲荷神社

山車夜間競演	 	 19：15～ 20：30 商店街及び歴史みらいパーク駐車場

4（日）
お
還
り

第47回五戸町小・中科学展 9：00～ 15：00 五戸町立公民館　体育センター
お神輿及び山車合同運行（喧嘩太鼓）13：30～ 18：15 八幡宮発　各町内（薬王堂前）
第16回奥州よさ来いまつり 18：30～ 20：45 歴史みらいパーク駐車場

平成28年度五戸まつり行事予定表 （ ）変更となる場合もありますので
予めご了承ください。

● 9/2（金）開催のカラオケ祭（2コーラス）出場者（五戸町在住者または町内に勤務する方）を募集しています。
　踊りなども同時募集しますので、是非参加ください。※申込期限は 8月 22 日（月）まで。定員になり次第受付終了します。
● 9/3（土）開催の歓迎交流会（会費制）並びに 4（日）の山車引っ張り体験も参加受付します。
　詳細については下記までお問い、合わせください。※申込期限は 8月 22 日（月）まで。
●お知らせとお願い　　9 月 4 日（日）のお神輿・山車合同運行の喧嘩太鼓場所において、薬王堂さんの駐車場内は一部駐

車制限があります。ご理解と御協力をお願いいたします。まつり期間中のドローンの使用はご遠慮下さいますようお願いします。
●問い合わせ・申込先　五戸まつり実行委員会（五戸町観光協会内）　☎：62 － 7155　ＦＡＸ 62 － 7160

五戸町コミュニティバスから運行規制等のお知らせ

◎お盆期間（8/13 ～ 16）の運行のお知らせ
　お盆中は日祝日時刻による運行となりますので、ご注意ください。（各バス停に表示します）

◎五戸まつり交通規制に伴う迂回運行のお知らせ
　「五戸まつり」（9/2 ～ 9/4）開催に伴う交通規制により、町中心街を迂回運行いたします。このため下記
日時において次の停留所がご利用出来なくなりますので、ご注意ください。なお、下記時間帯に追分地区に
臨時バス停を設置しますので、ご利用ください。（各バス停に表示します）

＊交通規制日時に利用出来ない停留所
9 月 2 日（金）   9：30 ～ 18：30　上狐森、上大町、荒町、中央、下大町
9 月 3 日（土）16：00 ～ 21：00　　　　　上大町、荒町、中央、下大町
9 月 4 日（日）12：00 ～ 19：00　上狐森、上大町、荒町、中央、下大町

（五戸駅前、総合病院の停留所は通常通りご利用出来ます）

写真：2015 年 9 月 6 日　五戸まつり

今年もまつりが やってくる！！



行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

「代官坂の夕涼み会」開催のご案内
（あそびの広場・図書館共催）

■日時：8 月 6 日（土）　15：00 ～ 16：30
■場所：図書館代官所前広場
■内容：代官坂のおとぎ会　
　　　　あそびの屋台、お化け屋敷など
■参加無料
　お誘いあわせの上ご参加ください。

問図書館　☎ 61 － 1040

日 記念日等 行事等

17 水 ● トコトコ教室（旧町内地区） 9：30 ～ 11：30 五戸町立公民館

18 木
● トコトコ教室（川内地区） 9：30 ～ 11：30 瑞穂館

● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

19 金 食育の日

20 土

21 日

22 月
● とことん元気教室（中市地区） 9：30 ～ 11：30 五戸町保健福祉センター

Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室
ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

23 火 ● 行政相談 13：00 ～ 15：00 町立公民館

24 水 四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

25 木
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

● 献血（五戸町役場 9：30 ～ 12：00　五戸総合病院 13：30 ～ 16：00）

26 金
● トコトコ教室（豊間内地区） 9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター
● とことん元気教室（又重地区） 9：30 ～ 11：30 倉石温泉

4 か月児健康診査（平成 28 年 4 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

27 土 ● 全国訪問おはなし隊 10：00 ～ 11：05 図書館

28 日 親子スポーツマッサージ講習会 10：00 ～ 12：00 五戸町立公民館　小ホール

29 月
Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

麻しん・風しん混合予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

30 火

31 水

今月の納期

納期限 8 月 31 日（水）

町県民税 第 2 期

国民健康保険税 第 2 期

上下水道事業受益者負担金 第 1 期

図書館閉館時間のお知らせ
　8 月 12 日（金）・16 日（火）
は閉館時間が午後 5 時となりま
すので、予めご了承ください。
　なお、13 日（土）・14 日（日）
は通常通り開館します。

問図書館　☎ 61 － 1040



このカレンダーは広報誌からはずしてご利用いただけます。

2 0 1 6 年

平成28年度
8 月

日 記念日等 行事等

1 月 県民交通安全の日
Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

2 火
6か月児健康相談（平成27年12月・平成28年1月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

● 人権相談 13：30 ～ 15：30 町立公民館

3 水 ● 読書会 10：10 ～ 12：00 図書館

4 木
● 移動図書館巡回日 9：00 ～ 12：00 地区巡回
● とことん元気教室（石沢地区） 9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

5 金
● トコトコ教室（浅田地区） 9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

3 歳児健康診査（平成 25 年 4 月・5 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

6 土
● ごのへ夏まつり ひばり野公園

● 代官坂の夕涼み会 15：00 ～ 16：30 図書館

7 日 ● こども夏の映画会 13：30 ～ 14：30 図書館

8 月 Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

9 火 ● 行政相談 9：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター

10 水

11 木 山の日

12 金

13 土

14 日

15 月 高齢者交通安全の日

16 火 ● 斎場納骨供養祭 10：00 ～ 五戸斎場

こども夏の映画会開催
■日時：① 7 月 31 日（日）、② 8 月 7 日（日）　13：30 ～ 14：30
■場所：図書館視聴覚室
■内容：① TAMA ＆ FRIENDS　３丁目物語　夏、おおきなかぶ
　　　　②くまのおいしゃさん、よいこのアニメ DVD むかしばなし
　　　　　　　　　　　　　　　　（ももたろう、きんたろう、うしわかまる）
■参加無料

　お誘いあわせの上ご参加ください。　　　　　　問図書館　☎ 61 － 1040

『全国訪問　おはなし隊』がやってきます。
　大きなキャラバンカーに、たくさんの絵本を積んで全国を巡回している 
講談社創業 90 周年の読書推進事業です。
■日時：8 月 27 日（土）　10：00 ～ 11：05
■場所：図書館駐車場、視聴覚室
■内容：キャラバンカーの見学、絵本のよみきかせ
■参加無料

　お誘いあわせの上ご参加ください。　　　　　　　　　　問図書館　☎ 61 － 1040

■参加無料



2 0 1 6 年

平成28年度
9 月

月　間　メ　モ
■ 2 日～ 4 日　五戸まつり

日 記念日等 行事等

1 木 県民交通安全の日 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

2 金 ● 五戸まつり（お通り）

3 土 ● 五戸まつり（中日）

4 日 ● 五戸まつり（お帰り）

5 月
Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

6 火

7 水 ポリオ（小児マヒ）予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

8 木
● 移動図書館巡回日 9：00 ～ 12：00 地区巡回
● とことん元気教室（倉石３地区合同） 9：30 ～ 11：30 五戸町社会福祉センター
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

9 金
● トコトコ教室（浅田地区） 9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

1歳6か月児健康診査（平成27年2月・3月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

10 土 ● おはなし会 14：00 ～ 15：00 図書館

11 日 2016 キッズスポーツフェスティバル 9：30 ～ 12：00
ひばり野公園　陸上競技場

（雨天時：五戸ドーム）

12 月
Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

13 火
● 行政相談 9：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター

10 か月児健康相談（平成 27 年 10 月・11 月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

14 水

15 木 高齢者交通安全の日 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

16 金


