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　９月１日から３日間に渡り開催された今年の「五戸まつり」。各山車組がそれぞれの仲間を集め１年間かけて
作り上げた彼らの芸術作品は、３日間を通して観客を魅了した。
　中日には、山車夜間競演が行われた。幻想的な輝きを放った山車は、まるで生を宿したかのような錯覚に陥る
迫力で鎮座していた。そして、最終日には山車運行の最大の見せ場「喧嘩太鼓」が行われた。五戸の祭人の活気と
心に響く太鼓の音色で五戸まつりの最終日を飾った。
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主 な 出 来 事

栄
養
士
と
学
ぶ

　
　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
講
座

　

皆
さ
ん
は
２
０
２
０
年
か
ら
施

行
さ
れ
る
学
習
指
導
要
領
の
改
定

に
よ
り
、
小
学
校
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
教
育
が
必
修
化
さ
れ
る
こ
と

は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
そ

の
先
駆
け
と
し
て
、
切
谷
内
小
学
校

で
食
育
と
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
融
合

さ
せ
た
授
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

タ
イ
ム
ソ
フ
ト
合
同
会
社
と

の
連
携
で
実
現
し
た
本
授
業
で

は
、「
ペ
ッ
パ
ー
」
を
用
い
た
バ
ー

チ
ャ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
を
テ
ー
マ
と

し
て
、
児
童
た
ち
が
自
ら
パ
ソ
コ

ン
を
操
作
し
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
書

き
換
え
、
変
更
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
ペ
ッ
パ
ー
を
動
か
し
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
ペ
ッ
パ
ー
と
の
会
話

に
成
功
し
、
驚
き
の
表
情
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
授
業
を
体
験
し
た
金き
ん
だ
い
ち

田
一

健け
ん
た太
君
は
「
初
め
て
の
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
で
最
初
は
と
ま
ど
っ
た
け

ど
、
実
際
に
話
し
て
い
る
ペ
ッ

パ
ー
を
見
て
す
ご
い
と
思
っ
た
。

す
で
に
ど
こ
か
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で

は
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ
て
い
る
と
こ

ろ
も
あ
る
の
か
な
？
」
と
、
目
を

輝
か
せ
て
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
授
業
で
児
童
た
ち
は
食

育
を
通
し
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
と

は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
を
理

解
し
、
実
際
に
ペ
ッ
パ
ー
を
動
か

す
こ
と
に
よ
っ
て
そ
の
イ
メ
ー
ジ

を
形
に
し
ま
し
た
。
今
回
の
授
業

を
き
っ
か
け
に
切
谷
内
小
学
校
に

は
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
の
模
範

校
と
し
て
の
役
割
を
期
待
し
た
い

で
す
。

青
森
県
合
同
移
住
フ
ェ
ア
開
催
！

　

８
月
26
日
（
土
）
東
京
都
の
東
京

交
通
会
館
を
会
場
に
青
森
県
合
同
移

住
フ
ェ
ア
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

青
森
県
内
の
14
市
町
村
が
集
ま

り
開
催
さ
れ
た
今
回
の
移
住
フ
ェ

ア
の
第
一
部
で
は
、
青
森
県
知
事
と

中
泊
町
長
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
に
加
え
、
先
輩
移
住
者
ゲ
ス
ト

ト
ー
ク
と
題
し
て
実
際
に
青
森
へ

移
住
し
て
き
た
２
名
の
方
に
体
験

談
を
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

移
住
先
で
の
「
あ
い
さ
つ
」
の
重
要

性
や
現
在
、
移
住
を
考
え
て
い
る
方

同
士
の
関
係
も
大
事
に
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
、
と
い
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス

を
送
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

第
二
部
で
は
14
市
町
村
の
相
談

ブ
ー
ス
と
お
仕
事
相
談
ブ
ー
ス
に

分
か
れ
個
別
相
談
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
各
市
町
村
の
暮
ら
し
や
地

域
情
報
な
ど
、
移
住
に
関
す
る
相
談

が
各
ブ
ー
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
62
組
83
名
の
参
加
者
が

来
場
し
、
移
住
に
対
し
て
前
向
き

な
姿
勢
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

第
25
回
青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会

　
　
町
の
部
６
位
入
賞
！

　
「
健
脚
で
つ
な
げ
郷
土
の
和
と
心
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
市
町
村
対
抗
第
25
回

青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会
が
９
月
３
日

（
日
）、
青
森
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
40
市
町
村
の
代
表
選
手
た

ち
は
、
正
午
の
号
砲
を
合
図
に
一

斉
に
ス
タ
ー
ト
。
好
天
の
下
、
ゴ
ー

ル
の
県
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

ま
で
の
33
・
８
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
８

区
間
を
１
時
間
56
分
46
秒
で
完
走
。

　

五
戸
町
チ
ー
ム
は
町
の
部
６
位

（
入
賞
）、
総
合
15
位
の
成
績
を
収

め
ま
し
た
。
五
戸
町
チ
ー
ム
の
入

賞
は
８
年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。

五
戸
町
P 

R
動
画

「
五
戸
の
お
ん
こ
ち
ゃ
ん
」夏
の
撮
影
終
了
！

　

今
年
度
、
町
で
は
五
戸
町
出
身

の
姉
妹
ク
リ
エ
イ
タ
ー
「
東
京
ハ

イ
ジ
」
さ
ん
と
一
緒
に
町
の
P 

R
動
画
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

P 

R
動
画
の
完
成
は
来
年
３
月

を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、
８
月
中

旬
か
ら
９
月
上
旬
に
か
け
て
「
東

京
ハ
イ
ジ
」
さ
ん
が
訪
町
し
、
夏

の
撮
影
を
終
了
し
ま
し
た
。

　

夏
の
撮
影
は
町
内
の
幼
稚
園
・

認
定
こ
ど
も
園
や
小
渡
平
公
園
、

荒
町
自
治
会
の
山
車
小
屋
前
等
で

行
わ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

総
勢
１
０
０
名
以
上
が
参
加
し
、

東
京
ハ
イ
ジ
さ
ん
が
作
詞
・
作
曲

し
た
音
楽
に
合
わ
せ
て
ダ
ン
ス
を

踊
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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　青森県労働委員会とは？
　　青森県の行政機関のひとつ。労働問題について専門的知識を持つ、公益委員（弁護士等）、
労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者等）で構成されており、中立・公正な
立場で労働問題を解決する。

開催日 時間 場所

10 月  8 日（日） 午後 1 時 30 分～午後 4 時 青森県観光物産館アスパム 9 階（津軽・南部）
　（青森市安方一丁目 1 － 40）

10 月 15 日（日） 午後 1 時 30 分～午後 4 時 ユートリー 5 階（研修室・異業種交流室）
　（八戸市一番町一丁目 9 － 22）

10 月 22 日（日） 午後 1 時 30 分～午後 4 時 ヒロロ 3 階（多世代交流室 A・B）
　（弘前市駅前町 9 － 20）

10 月 29 日（日） 午後 1 時 30 分～午後 4 時 青森県観光物産館アスパム 5 階（白鳥・夏泊）
　（青森市安方一丁目 1 － 40）

11 月  7 日（火） 午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 青森県労働委員会
　（県庁国道側向かい　みどりやビル 7 階）

12 月 12 日（火） 午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 青森県労働委員会
　（県庁国道側向かい　みどりやビル 7 階）

■日時及び開催場所

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（雇用・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）について、
青森県労働委員会委員が相談に応じます。

■対象者

■リンク

■相談方法等

■費用

■相談員

　　　　県内の労働者、事業主

　　　　青森県労働委員会委員

　　　　無料

　　　　随時受付（事前予約も受け付けています）、秘密厳守

　　　　青森県庁ホームページ（http://www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.html)

■問い合わせ先

　　　　青森県労働委員会事務局　TEL　017 － 734 － 9832
　　　　　　　　　　　　　　　　FAX　017 － 734 － 8311

10 月～ 12 月定例労働相談会

五
戸
町
副
町
長
の
選
任

　

任
期
満
了
に
よ
り
、
９
月
４
日

付
け
で
副
町
長
を
退
任
な
さ
れ
た

鳥と
り
や
べ

谷
部
禮れ
い
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
元
副
町
長
に
代
わ

り
、
９
月
８
日
付
け
で
大お
お
く
ぼ

久
保
均ひ
と
し

氏
が
新
た
に
副
町
長
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

就
任
の
あ
い
さ
つ
で
は
、「
三

浦
町
長
の
掲
げ
る
政
策
の
実
現
に

向
け
て
努
力
す
る
と
と
も
に
、
民

間
企
業
の
声
を
取
り
入
れ
て
い
き

た
い
。そ
し
て
新
し
い
３
S（
サ
ー

ビ
ス
、
ス
マ
イ
ル
、
ス
ピ
ー
ド
）

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
。」
と
、

副
町
長
と
し
て
の
意
気
込
み
を
職

員
に
伝
え
ま
し
た
。
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「五戸町婚活支援事業費補助金」をご活用ください。
　五戸町では婚活（結婚活動）を支援するため、男女の出会いの場を提供する事業等を実施する団体に対し、
平成 28 年度から補助金を交付しています（平成 28 年度実績１件）。
1　対象となる団体
　（1）町内に活動主体等を有する公共的団体
　（2）本事業を実施する実行委員会等の団体
　（3）その他町長が適当と認める団体

2　対象となる事業
　独身男女の健全な出会いの機会を創出する交流会等であって、次の要件を満たすもの
　（1）20 歳以上の独身男女を対象とすること
　（2）参加者は 10 人以上とし、その 2 分の 1 以上が五戸町に在住又は勤務するものとすること
　（3）参加者は男女同数を目標とすること
　（4）会場は原則として町内とすること

3　補助金額（1 件あたり）
　補助対象経費の合計金額の 4 分の 3 以内（町外の団体の場合は 2 分の 1 以内）の額（上限 30 万円）

4　補助対象経費
　講師謝礼、消耗品費、印刷製本費、広告料、会場使用料、機械等賃借料　等
　※飲食代や交通費・宿泊代は除きます。

5　申請方法
　五戸町 HP にて申請書等をダウンロードできます。また、申請書等は役場地方創生推進室においても、直接配布
しております。
　このほか詳細につきましては、五戸町 HP にて要綱をご覧になるか、担当課までお問合せください。

問役場地方創生推進室　☎ 62 － 2111　内線 226

交通安全視聴覚教材貸出のお知らせ
　交通安全視聴覚教材（ビデオ、ＤＶＤ）を無料で貸出しています。
　学校、職場、地域での交通安全教室等にお気軽にご利用ください。

申 込 先

申込方法

〒０３０－８５７０青森市長島１丁目１－１（県庁舎北棟７階）
　青森県環境生活部県民生活文化課　交通・地域安全グループ
TEL　（直通）  ０１７－７３４－９２３２
    　　（代表）０１７－７２２－１１１１（内線６４１９）

■直接来庁し、借用申込みする場合
　　→教材はその場でお渡しいたします。
■電話等で借用申込みする場合
　　→教材は後日来庁の際にお渡しいたします。
　　　又は、宅配便でお送りすることもできます。
　　　宅配料金は着払いで、申込者の負担となります。
　　　教材を返却する場合の宅配料金等についても、申込者の負担となります。

     ビデオは約５０本、ＤＶＤは６２本を貸出しています（一部状態等により貸出できない　
 　ものもあります）。
　　視聴覚教材のリストは青森県庁ホームページからもご覧いただけます。
　　青森県庁ホームページ　交通安全教材の貸出について 
 

　   http://www.pref.aomori.lg.jp/life/bosai/koutu_anzen_kyouzai.html

 青森県交通安全教材貸出
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国保の保険証は 10月 1日から更新されます
　国民健康被保険者証（保険証）は、10 月 1 日から一斉に更新となります。
　新しい保険証は、9 月 30 日までに世帯主あてに郵送します。新しい保険証が必ず届くように、引越しをされた
人は住民異動の届出をして下さい。
　保険証は送り状の台紙に貼り付けてありますので、丁寧にはがしてお使いください。
　10 月になっても新しい保険証が届かないときは、住民課へご連絡ください。
　また、現在お持ちの保険証は、10 月 1 日以降は使用できませんので、住民課、川内・浅田・倉石各支所、又は
五戸総合病院へお返しください。

平成30年　7月31日

五Ａイ 012－345
青森県三戸郡五戸町
字古舘２１番地１

五戸　花子 

五戸　太郎 
昭和35年　4月30日 平成29年10月　1日

女

平成16年　8月　1日
020594 五戸町

町

新しい保険証は薄橙色◆医療機関を受診するときは必ず窓口で保険証を提示して
　ください。
◆ 70 ～ 74 歳の人が医療機関を受診するときは、今までど
　おり新しい保険証と高齢受給者証を一緒に窓口で提示し
　てください。
◆新しい保険証の有効期限は、平成 30 年 7 月 31 日です。
　ただし、次の人は有効期限が異なります。
　▽期間内に満 75 歳となる人
　▽期間内に満 65 歳となる退職被保険者本人とその被扶養者
　▽国保税の納付状況により短期被保険者証を交付されている世帯

国民健康保険に入るとき、喪失するときは必ず 14日以内に届け出てください

こんなとき 必要なもの

国保に
入るとき

 ほかの市町村から五戸町に転入してきた  印鑑、転出証明書（転入手続用）
 職場の健康保険をやめた
 職場の健康保険の被扶養者でなくなった

 印鑑、社会保険資格喪失証明書など

 子どもが生まれた  印鑑、母子健康手帳
 生活保護を受けなくなった  印鑑、保護廃止通知書

国保を喪失
するとき

 五戸町からほかの市町村へ転出する  印鑑、転出する人全員の保険証
 職場の健康保険に入った
 職場の健康保険の被扶養者となった

 印鑑、国保の保険証、職場の保険証

 死亡した  印鑑、保険証
 生活保護を受けるようになった  印鑑、保険証、保護開始通知書

その他

 退職者医療制度に該当した  印鑑、保険証、年金証書
 町内で住所が変わった
 世帯主の氏名が変わった
 世帯を分けた、又は一緒にした

 
印鑑、世帯全員の保険証

 保険証をなくした  印鑑
 汚れて使えなくなった  印鑑、使えなくなった保険証

※上記のほかに世帯主と届出対象となる方のマイナンバーのわかるもの、窓口へ来る方の本人確認書類が必要です。
◎国民健康保険に加入している人が、交通事故など他人の行為が原因で、国民健康保険証で治療を受けるときは、
　すぐに住民課に「第三者傷病届」を提出してください。
五戸町国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者の皆さまへ
　○ジェネリック医薬品利用差額通知のお知らせについて
　　お薬をジェネリック医薬品に切り替えることで、お薬代が一定額以上安くなると見込まれる人に、「ジェネリッ　
　ク医薬品利用差額通知」を年２回送付しますので、ご利用の参考にして下さい。
　◆ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬品）と同等の効能効果を持ち、品質再評価を済ませて
　　いるので、安全性も十分な医薬品です。
　◆ジェネリック医薬品を利用するには、「ジェネリック医薬品希望カード」を医療機関や薬局に提示してご相談
　　ください。
　◆ジェネリック医薬品希望カード（後期高齢の人にはジェネリック医薬品希望シール）は保険証と一緒に送付し
　　ております。カード等を紛失・破損等したときは、役場住民課窓口で再交付を受けられます。
問役場住民課（国保班）　☎ 62 － 2111（内線 115 ～ 117）
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●
皆
さ
ん
の
作
品
を
「
文
芸
ご
の
へ
」
に
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

川
柳
・
短
歌
な
ど
の
区
別
を
明
記
し
、企
画
振
興
課
広
報
係
へ
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

<

川
柳>

花
あ
り
て
咲
き
続
け
し
の
今
あ
り
し

小
林
静
枝（
市
川
道
十
文
字
）

時
と
し
て
月
日
は
人
を
変
え
た
り
の

小
林
静
枝（
市
川
道
十
文
字
）

舘
町
の
鶏
舞
守
る
子
ら
が
舞
う

本
田
昭
雄（
又

重
）

わ
が
祈
り
農
作
物
に
好
天
気

本
田
昭
雄（
又

重
）

振
り
返
る
年
毎
石
は
丸
く
な
り

小
泉
禮
子（
地
蔵
平
）

継
続
は
力
歳
に
は
負
け
る
か
も

三
浦
マ
サ
子（
豊
間
内
）

見
続
け
る
夢
も
楽
し
く
日
が
暮
れ
る

藤
田
雪
魚（
川
原
町
）

読
み
書
き
も
時
を
大
事
に
し
て
励
む

藤
田
雪
魚（
川
原
町
）

葉
月
の
雨
咲
き
す
ぎ
た
も
の
ま
だ
の
も
の

藤
村　

ナ
ヲ（
鍜
冶
屋
窪
）

拗
ね
る
子
に
涙
で
諭
す
母
の
愛

種
市
京
子（
扇

田
）

<

短
歌>

働
い
て
い
た
時
不
幸
と
想
い
つ
つ

　

働
け
た
日
日
今
幸
と
感
じ

橘　

ミ
ネ
子（
北
市
川
）

葉
隠
れ
て
取
り
残
さ
れ
し
青
き
ゅ
う
り　

　

尺
を
も
越
え
て
地
に
横
た
わ
る

畑
山　

房
子（
中

市
）

雨
あ
が
り
小
鳥
は
唄
い
蝶
が
舞
う

　

残
り
少
な
き
葉
月
の
ひ
と
日

畑
山　

房
子（
中

市
）

ひ
と
と
き
の
雨
の
止
み
た
る
夕
暮
れ
に

　

ア
カ
バ
ン
サ
ス
の
青
色
濃
ゆ
る

藤
村　

ナ
ヲ（
鍜
冶
屋
窪
）

隣
家
の
七
か
ま
ど
の
実
色
づ
き
て

　

夏
の
盛
り
な
く
秋
風
の
吹
く

種
市
京
子（
扇

田
）

救急病院 9 月末日付で外科の佐藤龍一郎先生が退職されます。
後任の先生は、10 月から 3 月まで東北大学から 2 ヵ月交替で
来ていただくこととなりました。
10 月は、大阪市立大学附属病院から研修医 2 名が勤務します。敷 地 内

全 面 禁 煙

五戸総合病院医師一覧表（外来診療） 平成 29 年 10 月 1 日現在

救急指定病院
問 五戸総合病院　☎６１－１２００

診療科 氏　　名 職名・派遣先 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内 科 蝦 名 宣 男 名 誉 院 長 ○ ○ ○ ○

安 藤 敏 典 院 長 ○
新 井 田 修 久 院 長 代 理 ○ ○ ９：００～消化器検査 ○午後消化器検査
岡 本 一 雄 副 院 長 ○ 倉石診療所 ○ ○ ○
田 口 順 科 長 ○ ○ ○ ○
佐 藤 和 則 科 長 ○ ○午後消化器検査 ○ ９：００～消化器検査 ○
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院

救命救急センター ○※第 4 のみ
応 援 医 師 弘 前 大 学 ９：００～消化器検査

【糖尿病外来】坂 本 拓 矢 八戸市民病院 ○
【糖尿病外来】崎 原　 哲 労 災 病 院 10/7 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 公立置賜長井病院 10/6・20 予約制
【循環器内科】三 浦 昌 人 東北大学教授 10/6・13・20・27 予約制
外 科 蝦 名 宣 男 名 誉 院 長 ○ 午後　乳腺・甲状腺外来

安 藤 敏 典 院 長 ○ ○
2ヶ月応援医師 東 北 大 学 ○ ○

【 泌 尿 器 科 】応 援 医 師 弘 前 大 学 10/6・13・20・27
産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ○ ○ ○ ○ ○

応 援 医 師 東 北 大 学 10/6・27
小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ○ ○ ○ ○ ○ ○

応 援 医 師 弘 前 大 学 10/5・19 　9:30 ～
整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ○ ○ ○ ○ ○

応 援 医 師 労 災 病 院 10/7・21
脳 神 経 外 科 深 瀬 栄 一 医 療 局 長 ○ ○ ○ ○ ○
眼 科 応 援 医 師 岩手医科大学 10/7・14・21・28 予約制
耳鼻いんこう科 袴 田 真 理 子 八 戸 市 ○ ○

佐 々 木 亮　弘 前 大 学 ○
高 畑 淳 子 弘 前 大 学 10/7・21

皮 膚 科 柿 﨑 彩 東 北 大 学 ９：００～ ９：００～
○診療日・担当医等の予定は、都合により変更する場合がありますのでご了承ください。
○糖尿病外来（第 1 土曜日）・・・・・・・・・受付時間　７：３０～１０：００
○糖尿病外来（第 1・3 金曜日）・・・・・・・受付時間　７：３０～１４：００
○小児科予約診療（月曜日～金曜日）・・・・・診療時間１５：００～１６：３０
　（ただし、健診等のため午後の診療をできない日がありますので、電話でご確認ください。)
○他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。
◎平成 29 年 6 月 1 日から 22 時以降の救患で点滴を要する場合は、入院とさせていただきます。
　患者さんの安全と救急外来職員の負担軽減のためですので、ご理解をお願いいたします。
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お

知
ら
せ

雇
用
・
募
集

　

町
で
は
、
優
れ
た
国
際
感
覚
を
持

つ
人
材
を
育
て
る
た
め
、
国
際
青
少
年

研
修
協
会
が
実
施
す
る
高
校
生
を
対
象

と
し
た
冬
休
み
向
け
海
外
研
修
事
業
に

要
す
る
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
海
外
研
修
先

　
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
カ
ナ
ダ
、
フ
ィ
リ
ピ
ン

海
外
研
修
支
援
事
業

～
海
外
に
興
味
の
あ
る
高
校
生
を
支
援
～

■
日
程

　

平
成
29
年
12
月
24
日

～
平
成
30
年
１
月
４
日（
７
～
10
日
間
）

■
参
加
費
　
34
・
６
～
44
・
８
万
円

※
日
程
、
参
加
費
は
コ
ー
ス
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。

■
対
象
者

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
高
校
生

■
補
助
限
度
額

　

参
加
費
の
半
額（
上
限
25
万
円
）

※
補
助
金
は
、
協
会
へ
の
参
加
料

　

納
付
前
に
交
付
し
ま
す
。

■
補
助
金
申
込
方
法

　

10
月
16
日
ま
で
に
申
請
書
等
を

教
育
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

教
育
委
員
会
で
決
定
し
た
高
校

生
６
名
に
対
し
て
助
成
し
ま
す
。

※
申
請
書
等
は
教
育
課
に
あ
り
ま
す
。

問
国
際
青
少
年
研
修
協
会（
研
修
内
容
）

☎
03

－

６
４
１
７

－

９
７
２
１

URL
（http://w

w
w

.kskk.or.jp/

）

問
役
場
教
育
委
員
会
教
育
課（
支
援
内
容
）

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
５
１
４

町
臨
時
調
理
員
募
集

■
職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

　

五
戸
町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー　

　

臨
時
調
理
員　

１
名

■
応
募
資
格

　

普
通
自
動
車
運
転
免
許
取
得
の

人
で
調
理
の
で
き
る
健
康
な
人

■
雇
用
期
間

　

平
成
29
年
12
月
１
日
（
金
）

～
平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）

　（
期
間
の
更
新
あ
り
）

■
賃
金

　
日
額
６
、１
０
０
円

　
（
雇
用
保
険
・
社
会
保
険
あ
り
）

■
面
接
の
日
時
及
び
場
所

　

申
込
者
に
直
接
通
知

■
申
込
期
間

　

平
成
29
年
10
月
２
日
（
月
）

　
　
　
　

～
10
月
16
日
（
月
）

■
申
込
方
法

　

所
定
の
受
験
申
込
書
及
び
履
歴

書
を
五
戸
町
立
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
験
申
請
書
及
び
履
歴
書
用
紙
は
五
戸

町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

問
五
戸
町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
61

－

６
３
１
１

講

演

会

＆

親

子

体

験

「
イ
ク
メ
ン
・
イ
ク
ボ
ス
が
地
域
を
変
え
る
」

　

三
八
地
域
男
女
共
同
参
画
推
進

事
業
の
一
環
と
し
て
、父
親
の
「
家

族
や
地
域
の
笑
顔
を
育
む
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
」
の
現
実
を
目
指
し
活

動
し
て
い
る
「
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・

ジ
ャ
パ
ン
青
森
」
か
ら
講
師
を
招

き
、講
演
会
及
び
親
子
で
遊
ぶ
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
日
時

　

平
成
29
年
10
月
28
日
（
土
）

　

午
前
10
時
30
分
～

■
会
場　
　

田
子
町
中
央
公
民
館

■
入
場
料　

無
料

■
講
師

　
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
青
森

　

副
代
表　

新
藤　

潤
一　

氏

■
内
容

①
午
前
10
時
30
分
～
午
後
12
時
30
分

　

講
演
会

　
「
イ
ク
メ
ン
・
イ
ク
ボ
ス
が
地
域
を
変
え
る
」

　

▽
申
込
締
切　

10
月
16
日（
月
）

　

▽
申
込
先　
田
子
町
役
場
政
策
推
進
課

　

▽
託
児　

あ
り
（
要
予
約
）

②
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

　

親
子
で
遊
ぶ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
「
段
ボ
ー
ル
で
自
由
に
遊
ぼ
う
！
」

　

▽
申
込　

不
要

■
そ
の
他

　

講
演
会
申
込
書
は
役
場
企
画
振

興
課
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

問
役
場
企
画
振
興
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
３
４

■
募
集
種
目　

自
衛
官
候
補
生

■
受
験
資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
者

■
受
付
期
間　

通
年

■
試
験
期
日　

随
時（
受
付
時
に
通
知
）

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　

八
戸
地
域
事
務
所

☎
45

－

１
９
２
０

自

衛

官

等

募

集

平
成
29
年
度
公
益
財
団
法
人
五
戸
町

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
職
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

次
の
要
領
で
平
成
30
年
４
月
採

用
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
採
用
予
定
人
員　

１
名
程
度

■
受
験
資
格

　

平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
者
で
、
日
本
国
籍
を
有
し
地
方
公

務
員
法
第
16
条
に
該
当
し
な
い
者
で
、

高
校
を
卒
業
し
た
（
平
成
30
年
３
月
31

日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
含
む
）
者

■
受
付
期
間

　

平
成
29
年
10
月
16
日
（
月
）

　
　
　
　

～
10
月
31
日
（
火
）

（
午
前
８
時
15
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

■
試
験
期
日
及
び
場
所

　

１
次
試
験（
一
般
教
養
・
小
論
文
）

　

平
成
29
年
11
月
26
日
（
日
）

　
ひ
ば
り
野
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン
タ
ー

（
五
戸
町
大
字
豊
間
内
字
地
蔵
平
１

－

４
０
７
）

　

２
次
試
験
（
健
康
診
断
・
面
接
）

　

12
月
中
旬

※
１
次
試
験
の
合
格
者
は
、
２
次

試
験
（
健
康
診
断
・
面
接
）
を

受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
１
次
試
験

合
格
者
に
直
接
通
知
し
ま
す
。

■
受
験
手
続

　

指
定
の
受
験
申
込
書
、
履
歴
書
・

身
上
書
は
、
必
ず
自
書
し
卒
業
証

明
書
（
卒
業
見
込
証
明
書
）
を
添

え
て
、
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公

社
（
五
戸
ド
ー
ム
）
に
直
接
持
参

又
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
験
申
込
書
等
は
、
五
戸
町
ス

ポ
ー
ツ
振
興
公
社
に
あ
り
ま
す
。

（
五
戸
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
五
戸
町

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

問
公
益
財
団
法
人
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

☎
62

－

２
３
０
１
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平
成
29
年
５
月
29
日
（
月
）
か

ら
、
全
国
の
登
記
所
（
法
務
局
）

に
お
い
て
、
各
種
相
談
手
続
に
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
る
「
法
定
相

続
情
報
証
明
制
度
」
が
始
ま
り
ま

し
た
。
こ
の
制
度
は
、
法
定
相
続

人
が
誰
で
あ
る
の
か
を
登
記
官
が
証

明
す
る
も
の
で
す
。
こ
の
制
度
を
利

用
す
る
こ
と
で
、
各
種
相
続
手
続
で

戸
籍
謄
本
の
束
を
何
度
も
出
し
直
す

必
要
が
な
く
な
り
ま
す
※
。

　

手
続
先
が
複
数
あ
る
場
合
、
手
続

が
同
時
に
進
め
ら
れ
る
等
、
と
て
も

便
利
な
制
度
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

発
行
に
必
要
な
書
類
等
、
詳
し

く
は
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は

左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
相
続
手
続
で
必
要
と
な
る
書
類

は
、各
機
関
で
異
な
り
ま
す
の
で
、

必
要
な
書
類
は
提
出
先
と
な
る
各

機
関
に
ご
照
会
く
だ
さ
い
。

問
青
森
地
方
法
務
局
八
戸
支
局

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
定
期
的
な
交

換
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

町
の
水
道
を
利
用
す
る
お
客
様
宅

に
設
置
さ
れ
て
い
る
水
道
メ
ー

タ
ー
の
交
換
作
業
を
９
月
下
旬
か

ら
翌
年
３
月
中
旬
に
行
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の

交
換
は
町
が
委
託
し
た
水
道
工
事
業

者
が
行
い
ま
す
の
で
、
交
換
作
業
時

の
敷
地
へ
の
立
ち
入
り
に
つ
い
て
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
水
道
メ
ー
タ
ー
交

換
に
伴
う
お
客
様
の
費
用
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
役
場
建
設
課　

上
下
水
道
班

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
４
５

　

上
市
川
夏
祭
り
実
行
委
員
会

（
中
里
育
生
会
長
）
で
は
、
約
25

年
間
途
絶
え
て
い
た
「
上
市
川
ま

つ
り
」
を
平
成
26
年
に
「
上
市
川

夏
祭
り
」
と
し
て
復
活
さ
せ
、
今

お

知
ら
せ

法
定
相
続
情
報
証
明

制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
！

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
つ
い
て

上

市

川

夏

祭

り

で

子
ど
も
た
ち
が
太
鼓
を
披
露

　

収
穫
作
業
が
忙
し
く
な
る
秋
は
、

農
作
業
事
故
が
多
く
な
り
ま
す
。

特
に
機
械
作
業
は
基
本
操
作
を
心

が
け
、
安
全
に
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

家
族
等
へ
す
ぐ
に
連
絡
で
き
る
よ

う
に
携
帯
電
話
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

■
高
齢
者
の
事
故
防
止

　

焦
ら
ず
、
急
が
ず
、
慎
重
に
！

■
ト
ラ
ク
タ
ー
の
事
故
防
止

　

ほ
場
へ
の
出
入
り
や
傾
斜
地
で

は
転
落
・
転
倒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
機
械
操
作
や
高
所
作
業
等
に
お
い
て

は
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
機
械
へ
の
巻
き
込
ま
れ
の
防
止　

　
機
械
調
整
・
点
検
、
詰
ま
り
除
去
時

に
は
、エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
ま
し
ょ
う
。

　

服
装
を
整
え
、
機
械
へ
の
巻
き

込
ま
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
役
場
農
林
課

☎
62

－

７
９
６
０　
（
直
通
）

ス
ト
ッ
プ
！
農
作
業
事
故

　

東
北
三
吉
工
業
株
式
会
社
（
代

表
取
締
役
田た
ざ
わ沢
英え
い
じ治
様
）
よ
り
人

材
育
成
基
金
と
し
て
30
万
円
を
寄

附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

東
北
電
力
株
式
会
社
八
戸
営
業

所
（
所
長
藤ふ
じ
む
ら村
健た
け
し

様
）
よ
り
L
　

E
　

D
防
犯
灯
10
基
、
株
式
会
社

ユ
ア
テ
ッ
ク
八
戸
営
業
所
（
所
長

立た
ち
ば
な花
測ひ
ろ
し之
様
）
よ
り
防
犯
灯
の
取

り
付
け
工
事
を
寄
附
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

７
月
11
日
よ
り
販
売
し
て
お
り
ま

し
た
第
10
弾
五
戸
町
・
新
郷
村
共
通

商
品
券
は
、
８
月
30
日
を
も
ち
ま
し

て
完
売
い
た
し
ま
し
た
。
ご
購
入
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
使
用
期
限
は
平
成
29
年

12
月
31
日
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
期
限
ま
で
に
お
忘
れ
な
く
取

五

戸

町

・

新

郷

村

共

通

商

品

券

完

売

の

お

知

ら

せ

扱
店
に
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
五
戸
町
商
工
会

☎
62

－

３
１
５
１

問
五
戸
町
商
工
会　

新
郷
支
所

☎
78

－

２
１
１
４

☎
24

－

３
３
４
６

年
は
８
月
25
日
（
金
）
に
開
催
。

地
域
の
子
ど
も
た
ち
は
伝
統
文
化

を
受
け
継
ぎ
、
盛
大
に
和
太
鼓
演

奏
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
同
会
で
は
地
域
に
眠
っ

て
い
た
和
太
鼓
を
修
復
し
地
域
の

子
ど
も
た
ち
に
和
太
鼓
教
室
を
開

催
す
る
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
年
度
は
、
太
鼓
の
数
を

増
や
し
た
り
、
他
の
楽
器
を
取
り

入
れ
て
、
よ
り
多
く
の
子
ど
も
た

ち
に
地
域
の
文
化
を
継
承
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
事
業
で
あ
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
」
を
活
用
し
、
太
鼓
等

の
購
入
を
実
現
さ
せ
ま
し
た
。
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情報ステーション

　

歯
周
病
検
診
受
診
票
を
、
対
象

者
の
方
へ
送
付
し
ま
し
た
。

　

10
年
に
１
度
の
機
会
で
す
の
で

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
対
象

　

年
度
内
に
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・

70
歳
に
な
ら
れ
る
方
。

■
期
間

　

平
成
29
年
10
月
２
日
（
月
）

～
平
成
30
年
２
月
28
日
（
水
）

■
検
診
料
金　

無
料

■
検
診
場
所　

町
内
歯
科
医
院

■
申
込
み

　

直
接
、
歯
科
医
院
へ
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

■
留
意
事
項

　

受
診
時
に
、
郵
送
し
た
歯
周
病

検
診
受
診
票
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
役
場
福
祉
保
健
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
２

　
「
健
康
に
自
信
が
あ
る
か
ら
健
診

は
受
け
な
く
て
も
大
丈
夫
」「
健
診

の
再
検
査
で
医
師
に
病
気
じ
ゃ
な
い

と
言
わ
れ
た
か
ら
も
う
安
心
」
と

お

知
ら
せ

40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70
歳
の

歯
周
病
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

五
戸
町
住
民
公
開
講
座
の
お
知
ら
せ

※安全運転とシートベルトで臨もう！→「よい生活習慣」と「ガン検診」
■タバコと酒は、寿命を 10 年以上縮めてしまう。→まずは禁煙！飲酒は適量に。
★タバコを吸わない人の方が毒性の強い副流煙をフィルター無しで吸わされていることを自覚しよう！
▲若年層に子宮頸ガンが多発傾向。→ 20 代から子宮ガン検診を受けよう！
○早期に発見できるのは、1 ～ 2 年。→毎年ガン検診を受けよう！
◆精密検査を受けなければ検診を受けたことにならない！
◎自覚症状がない早期ガンの段階なら 9 割以上が完治できます。

■ガンは、からだの細胞が分裂するときのコピーミスによって生じます。
★コピーミスの最大の原因は「タバコ」です。少しずつ遺伝子にキズが蓄積されます。
▲遺伝子の特定の部分にキズがつくと細胞は死ぬことができなくなり、無秩序に増え続け
　ガンの塊となります。
●健康な人のからだでも、毎日たくさんのガン細胞が生まれています。それをその都度、
　退治してくれているのが「免疫細胞」です。
◆年をとるほど免疫細胞の働きが衰えて、コピーミスが起こりやすくなります。

健康づくり伝言板 ～健康知力アップ で 健康寿命アップ！～

今月のテーマ　「交通事故よりはるかに多いガンのことをもっと知ろう！」
　　　　　　　日本人の男性の 3 人に 2 人、女性は 2 人に 1 人は生涯にガンを発病。
　　　　　　　女性は乳ガン・子宮ガンがあり、30 代、40 代の発症が多い。

　どうして「ガン」になるの？

　ガンから身を守るには？

　～ガンは、わずかな知識と行動で、大きく運命を変えられる病気です。～

町 の 人 口
（前月対比）（前月出生数）

男 8,524 人 （－ 15） 1人

女 9,206 人 （－ 6） 1人

総人口 17,730 人 （－ 21）

世帯数 7,054 世帯（＋ 3）

平成 29年 9月 1日現在

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
現
時
点
で

病
気
で
は
な
く
て
も
、
体
の
中
で

は
病
気
に
向
か
っ
て
様
々
な
影
響

を
及
ぼ
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
正
し
い
知
識
と
生
活
習
慣

の
改
善
で
健
康
な
身
体
を
作
り
、

健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
せ
ん
か
？

■
日
時

　

平
成
29
年
10
月
21
日
（
土
）

　

午
後
２
時
～
午
後
３
時

　
（
開
場 

午
後
１
時
30
分
）

■
場
所

　

五
戸
町
立
公
民
館　

小
ホ
ー
ル

■
講
演

　
「
知
っ
て
お
き
た
い
自
分
の
身
体

～
健
診
結
果
か
ら
読
み
取
ろ
う
～（
仮
）」

八
戸
市
民
病
院　
内
分
泌
糖
尿
病
科

　

森
山　

貴
子　

先
生

■
申
込
先　

役
場
福
祉
保
健
課

　
10
月
16
日（
月
）ま
で
に
申
込
く
だ
さ
い
。

問
役
場
福
祉
保
健
課

☎
62

－

７
９
５
８　
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◆図書館新着Books ◆
●開館時間　平日 10:00 ～ 19:00、土・日・祝日 9:00 ～ 17:00
● 10 月の休館日　2 日、10 日、16 日、23 日、30 日、31 日
●問い合わせ先　五戸町図書館　☎ 61 － 1040

【今月のおすすめ】
彼らがいなくなる前に

（ジミー・ネルソン写真　バイインターナショナル）
部族の民が滅び去る前に、彼らの魂を記録
する場所が必要だ。世界各地の少数民族を
訪ね、彼らと生活をともにしながら、失わ
れつつある民族の生活や文化を肖像として
撮影した「美しい」少数民族写真集。

おちばのプール
（西沢杏子／文　山口まさよし／絵　子どもの未来社）
もうすぐ冬ごもり。クマののんきーは、
おいしいものをいっぱい食べました。で
も、なんだか胸がすうすうします。そうだ、
ともだち！のんきーは、みんなといっしょ
に遊びたいと考え、落ち葉をたくさん集
めて ･･･。

■一般　■ヤングアダルト
世界のしくみまるわかり図鑑 （ﾘﾁｬｰﾄﾞ ･ ﾌﾞﾗｯﾄﾞ　ｼﾞｪｲﾑｽﾞ ･ ﾌﾞﾗｳﾝ）
西郷どんとよばれた男 （原口泉）
原爆死の真実　きのこ雲の下で起きていたこと（NHK スペシャル取材班）
警視庁生きものがかり （福原秀一郎）
動物の賢さがわかるほど人間は賢いのか（ﾌﾗﾝｽ･ﾄﾞｩ･ｳﾞｧｰﾙ）
バッグの型紙の本 （越膳夕香）
なくなりそうな世界のことば （吉岡乾）
盤上の向日葵 （柚月裕子）
あなたの人生を、誰かと比べなくていい （五木寛之）
ランニング・ワイルド （堂場瞬一）

■児童
漫画君たちはどう生きるか （吉野源三郎）
ざんねんな偉人伝　それでも愛すべき人々 （真山知幸）
カレーの教科書 （石倉ヒロユキ）
友だちに話したくなる地図のヒミツ （田代博）
珍獣ドクターのドタバタ診察日記 （田向健一）
みんなのうた絵本 123 曲 （ブティック社）
トリガール （中村航）
カーズ / クロスロード （KADOKAWA）
ブタのドーナツやさん （谷口智則）
マンモスのみずあび （市川里美）

【五戸ちゃんねる】
～ 10 月の見どころ（予定）～

●五戸まつり
　平成２９年９月１～３日に行わ
れた五戸まつりの様子をお伝えし
ます。威勢の良い掛け声や太鼓の
音で例年に負けない盛り上がりを
見せてくれました！

●五戸町議会第１６回定例会
　平成２９年９月１１日に行われ
た五戸町議会定例会一般質問の様
子をお伝えします。
　子育てアパート等入居費助成事
業についての質問や町民の健康増
進を図る取り組みについての質問
がありました。

※ 9 月 12 日時点の情報です。
※番組名は全て仮称です。また、
番組内容は予告なく変更する場
合がありますので、テレビ番組
表（五戸ちゃんねる 11ch）にて
ご確認ください。

　〝五戸ちゃんねる〟（11ch）は五
戸町ケーブルテレビにご加入の全
ての方々に無料で提供しています。
　五戸町ケーブルテレビは加入者
全員から集める使用料でその施設
の維持管理を行っております。
　五戸町ケーブルテレビの運営に
ついて、ご理解とご協力をお願い
します。
　なお、ケーブルテレビ使用料に
はＮＨＫ受信料・ＢＳ受信料等は
含まれておりません。各自でＮＨ
Ｋに受信料をお支払いください。

ごのへ★スポーツナビゲーション
★はじめてのトレーニング教室（後期）参加者募集
　運動から遠のいている方、運動方法がわからない方のために、トレーニングの
仕方や機器の使い方を指導します。是非ご参加ください！！
　【期　　日】　平成29年10月18日、25日、11月1日、8日　（毎週水曜日　全4回）
　【場　　所】　五戸町屋内トレーニングセンター五戸ドーム　トレーニング室
　【時　　間】　①　昼間コース　14：00 ～ 15：30
　　　　　　　②　夜間コース　19：00 ～ 20：30
　【参加対象】　18 歳以上の男女（高校生不可）
　【定　　員】　各コース 10 名
　【参 加 料】　無料
　【申込期間】　平成 29 年 10 月 2 日（月）～ 10 月 16 日（月）まで
　　　　　　　（定員になり次第締切）
　【申込方法】　電話にて下記まで申込みください。
　　※水分補給用ドリンク、汗拭きタオル、シューズをご持参ください。

【問合せ先】
　公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
　五戸町スポーツクラブ
　☎ 62 － 2301　FAX 62 － 2365

★10月休館日
五戸ドーム：4 日、11 日、18 日、25 日
倉石スポーツセンター：18 日

　はじめてのトレーニング教室（前期）は 6 月から 7 月にかけて実施しました。
昼コース、夜コースとも大好評につき、それぞれ 4 回の開催で延べ 79 名の参加が
ありました。全員トレーニングは初めて、目的は多様ですがこれを機に続けてい
る方もいます。
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山車審査結果

優秀賞　下大町自治会
　　　　「川中島の戦い、龍虎対決」

優秀賞　倉石山車組
　　　　　「真田幸村　～大坂の陣～」

特別賞　ひばり野自治会
　　　　　「義経千本桜」

特別賞　川原町青年団
　　　　　「児雷也」

特別賞　荒町自治会
　　　　「南総里見八犬伝」　

奨励賞　蛯川学区お祭り会
「三太郎物語～桃太郎かぐや姫をめとる～」

奨励賞　五戸高等学校
　　「比叡山焼き討ち」

奨励賞　上大町自治会
「八重垣姫～本朝廿四孝 狐火の段～」

奨励賞　新町自治会青年部
　　「義経　八艘飛び」

～五戸まつりの振り返り～

12



秋の火災予防運動
　実施期間

　統一標語
　平成 29 年 10 月 16 日（月）～ 10 月 22 日（日）

　「火の用心　ことばを形に　習慣に」

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及
を図り、もって火災の発生を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させると
ともに、財産の損失を防ぐことを目的に実施されます。
　また、五戸消防署では秋の火災予防運動の一環として 10 月 18 日（水）午前 9 時 45 分
から五戸地区幼年消防クラブ員約 200 名で、五戸町立公民館から五戸町図書館まで、
鼓笛隊演奏や太鼓演奏、幼年クラブ員が大きな声で広報をしながら「防火パレード」を
実施いたします。ご近所お誘いあわせの上、防火パレードを盛り上げて下さいますよう
よろしくお願いいたします。

　火災のほとんどは、「チョット」した不注意から発生しています。
　住民一人ひとりが防火に関心を持ち、次の 7 つのポイントに気をつけて火災のない町
にしましょう。

　住宅防火　いのちを守る　7つのポイント
～ 3 つの習慣・4 つの対策～

3 つの習慣
　●寝たばこは絶対やめる。
　●ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
　●ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
4 つの対策
　●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
　●寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
　●火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
　●お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

「防災フェスタ2017」開催のお知らせ
　八戸地域の幼年及び女性消防クラブが体育館に集い、アトラクションなどを披露演出します。
たくさんのご来場をお待ちしております。
1　日時　平成 29 年 10 月 11 日（水）午前 10 時～午前 12 時
2　場所　八戸市大字売市字輿遊下　八戸市体育館
3　主催　八戸地域防災協会、八戸地域幼年消防クラブ、八戸消防本部
4　内容　■第一部　式典
　　　　　主催者あいさつ、管理者（八戸市長）激励のことば、幼年消防クラブ図画の表彰、
　　　　　誓いのことば
　　　　■第二部　アトラクション
　　　　　幼年消防クラブ員による遊戯・和太鼓・はしご乗りなどの「アトラクション」、
　　　　　女性消防クラブ員による「家庭あんしん音頭」、防災戦士ダッシュ 119 の登場。
問消防本部　予防課　☎ 44 － 2133

○防火教室や救急講習会の開催については、お気軽にご相談ください。
○住宅用火災警報器設置について、ご不明な点がございましたらご相談ください。
○火災・救急・救助は「119」
○八戸消防本部情報案内（災害情報等テレホンガイド）「0180 － 991 － 888」
問五戸消防署　☎ 62 － 3140



「困ったら一人で悩まず行政相談」10月 16 日～ 22 日は、行政相談週間
　町民の皆さまが、毎日の暮らしの中で、行政の行う仕事について、苦情や意見・要望などがあった
時に、もっとも身近な相談相手になるのは、行政相談委員（総務大臣が委嘱）です。道路・河川、年金、
医療保険、老人福祉、登記、境界、行政への苦情などでお困りの場合はぜひこの機会をご利用ください。
■五戸町行政相談委員
　大西　眞一（五戸地区）　手倉森　鈴子（倉石地区）
■ 10 月の定例相談日
　10 月 10 日（火）　午前 9 時～ 12 時　倉石コミュニティセンター 2 階作法室
　10 月 24 日（火）　午後 1 時～  3 時　町立公民館児童室
問役場総務課　☎ 62 － 2111

日 記念日等 行事等

17 火 就学時健康診断（五戸小学区） 13：30 ～ 13：50 受付 五戸小学校

18 水

19 木 食育の日 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

20 金
● トコトコ教室（川内地区）  9：30 ～ 11：30 瑞穂館

6 か月児健康相談（平成 29 年 2 月・3 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター
就学時健康診断（上市川小学区） 12：25 ～ 12：40 受付 上市川小学校

21 土 ● 五戸町住民公開講座 14：00 ～ 15：00 町立公民館　小ホール

22 日

23 月 四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

24 火
● 行政相談 13：00 ～ 15：00 町立公民館　児童室

就学時健康診断（倉石小学区） 13：45 ～ 14：00 受付 倉石小学校

25 水 民間航空記念日
4 か月児健康診査（平成 29 年 6 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

● 健康教室「美味しく食べて健康になろう～試食もあります～」10：00 ～ 10：30 五戸調剤薬局

26 木 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

27 金 テディベアの日
● トコトコ教室（豊間内地区）  9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター

● とことん元気教室（又重地区）  9：30 ～ 11：30 倉石温泉

28 土 ● 読書週間特別講演会「歴史講座」 10：30 ～ 12：00 図書館

29 日

30 月 就学時健康診断（切谷内小学区） 12：30 ～ 12：50 受付 切谷内小学校

31 火

今月の納期

納期限10月31日（火）
町県民税 第3期
国民健康保険税 第4期

農地の買い手募集
①字苗代沢 6 田 2,847㎡
②字苗代沢 20 田 3,691㎡
③字苗代沢 29 田   946㎡
④字油出 1 － 2 田 1,094㎡
⑤大字上市川字附柳 19 － 2 畑   360㎡
※買い手には、農業経営面積等の条件（あっせん基準）があります。
■申込期間　平成 29 年 10 月 13 日（金）
■問合せ・申込先　農業委員会事務局　TEL62 － 2111　内線 273



このカレンダーは広報誌からはずしてご利用いただけます。

行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

2 0 1 7 年

平成29年度
10月

日 記念日等 行事等

1 日 県民交通安全の日 五戸町スポーツクラブキッズソフトテニス体験教室 10：00 ～ 11：30 ひばり野公園　テニスコート　（雨天時：五戸ドーム）

2 月
Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

3 火 ● 人権相談 13：30 ～ 15：30 町立公民館

4 水 ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

5 木
● トコトコ教室（浅田地区）  9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター
● とことん元気教室（石沢地区）  9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

6 金 ● 五戸町スポーツクラブ運動遊び指導講習会 18：00 ～ 20：00 倉石スポーツセンター　アリーナ

7 土
● 2017 夢の森収穫感謝祭＆倉石牛肉まつり  9：00 ～ 16：00 小渡平公園

● 東北メディカル学院　学院祭 10：00 ～ 16：00 東北メディカル学院

8 日
● 第 47 回五戸町長杯争奪町民ソフトテニス大会  8：30 ～ 15：30 ひばり野公園　テニスコート　（雨天時：五戸ドーム）
● 2017 夢の森収穫感謝祭＆倉石牛肉まつり  9：00 ～ 16：00 小渡平公園
● おはなし会 10：30 ～ 11：15 図書館

9 月 体育の日

10 火 銭湯の日 ● 行政相談  9：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター

11 水 3 歳児健康診査（平成 26 年 6 月・7 月生） 12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

12 木 たまごデー
● 移動図書館巡回日  9：00 ～ 12：00 地区巡回
● まち・カフェ 10：00 ～ 12：00 五戸総合病院
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

13 金 ● トコトコ教室（旧町内地区）
 9：30 ～ 11：30　
13：30 ～ 15：00

五戸町立公民館

14 土 ● 歴史の道　奥州街道ＷＡＬＫ  8：30 ～ 16：30 奥州街道（五戸～三戸）

15 日 高齢者交通安全の日 ● 五戸町スポーツクラブバスケットボール教室 10：00 ～ 15：00 倉石スポーツセンター　アリーナ

16 月
● とことん元気教室（中市地区）  9：30 ～ 11：30 五戸町保健福祉センター

麻しん・風しん混合予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

法人の設立・異動の届出はお忘れなく
次の場合には、県税部に届出書の提出が必要となります。
1　法人を設立したとき
2　法人を解散・清算したとき
3　「法人の所在地、名称、代表者、資本金、事業年度等」に異動が生じたとき
　添付書類等の詳細については、当課までお問い合わせください。
　なお、届出書の用紙は当県税部に備え付けていますが、県庁 HP からダウンロードしてご利用
いただけます。詳しくは県庁 HP で「法人県民税・事業税」を検索してください。
問三八地域県民局県税部　課税第一課　☎ 27 － 5111　内線 210
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平成29年度
11月

2017・第 71 回読書週間 10 月 27 日～ 11 月 9日（休館日を除く）
◎シャーロック・ホームズ登場から１３０年！ミステリー特集！
◎児童：ディックブルーナ生誕９０年と２０１７年追悼記念特別展示・貸出。
◎歴史講座　１０月２８日（土）10：30 ～ 12：00　図書館　視聴覚室にて
　　　「戊辰戦争から 150 年　五戸町と秋篠宮妃紀子殿下曾祖父とのゆかり」
◎雑誌リサイクル市
　11月 5日（日）10：00 ～ 16：00　1人 5冊以内。利用カードをお持ちください。
問五戸町図書館　☎ 61－ 1040

日 記念日等 行事等

1 水 県民交通安全の日 四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

2 木 阪神タイガースデー ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課

3 金 文化の日 ● 産業と文化まつり

4 土 ● 産業と文化まつり

5 日
● 産業と文化まつり
● とくべつおはなし会 10：30 ～ 11：15 図書館
● 雑誌リサイクル市 10：00 ～ 16：00 図書館

6 月 Hot Center　あ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

7 火 立冬

8 水 ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

9 木
● とことん元気教室（石沢地区）  9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
● まち・カフェ 10：00 ～ 12：00 五戸総合病院
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課
● 移動図書館巡回日  9：00 ～ 12：00 地区巡回

10 金 トイレの日
● トコトコ教室（浅田地区）  9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

10か月児健康相談（平成28年12月・平成29年1月生）12：20 ～ 12：45 受付 旧五戸町地域保健センター

11 土

12 日

13 月
● とことん元気教室（中市地区）  9：30 ～ 11：30 五戸町保健福祉センター

四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

14 火 ● 行政相談  9：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター

15 水 高齢者交通安全の日

16 木 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場福祉保健課


