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　陽の光も穏やかな春空の下、開催された「県南
ロードレース大会」。昭和 45 年から続く本大会は
今年で 49 回目を数え、約 60 名のランナーが今シー
ズンのスタートをひばり野の地で迎えた。
　「～はじめ」は、いつも緊張するもの。つまり、
それだけ大切であるということ。ランナーたちは
それぞれの思いを胸に、スターターピストルの合
図で駆け出して行った。
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平
成
31
年
度

当
初
予
算

　

平
成
31
年
度
の
当
初
予
算
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
一
般

会
計
は
88
億
５
５
１
万
円
で
、
前
年
度
当
初
に
比
べ
て

２
億
４
５
１
０
万
円
の
減
（
２
・
７
%
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
で
は
、
町
の
人
口

な
ど
に
基
づ
い
て
国
か
ら

交
付
さ
れ
る
地
方
交
付

税
が
最
も
多
く
、
総
額

の
45
・
７
％
を
占
め
る

40
億
２
０
０
０
万
円
と

な
っ
て
お
り
、
こ
の
ほ
か

国
・
県
支
出
金
や
町
債
を

合
わ
せ
た
依
存
財
源
は

67
億
４
２
４
３
万
円
と
な

り
、予
算
全
体
の
76
・
５
％

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
皆
さ
ん
に
納
め

て
い
た
だ
く
町
税
は

13
億
６
０
２
１
万
円
で
、

総
額
の
15
・
５
％
と
な
っ

て
お
り
、
そ
の
他
の
分
担

金
や
使
用
料
・
手
数
料
な

ど
を
合
わ
せ
た
自
主
財
源

は
20
億
６
３
０
８
万
円
と

な
り
、
予
算
全
体
の
23
・

５
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
　
入

自
主
財
源

依
存
財
源

一般会計歳入

町税　13 億 6,021 万円（15.5%）

負担金・分担金　7,376 万円（0.8%）

使用料・手数料　7,640 万円（0.9%）

その他　5 億 5,271 万円（6.3%）

地方交付税　40 億 2,000 万円（45.7%）

国・県支出金　15 億 3,323 万円（17.4%）

町債　7 億 6,950 万円（8.7%）

地方消費税交付金　2 億 8,000 万円（3.2%）

地方譲与税　1 億 1,000 万円（1.2%）

その他交付金　2,970 万円（0.3%）

財産収入、繰入金
繰越金、諸収入
寄附金（ ）

【自主財源】
町が集める収入

【町税】
町民の皆さんが町に納める税金

【繰入金】
基金などの積立金から取り崩したお金、また
は他の会計から移動したお金

【分担金・負担金】
法令や契約に基づいて町に支払われるお金

【使用料・手数料】
町の施設の使用料や証明書などの交付手数料

【依存財源】
国や県などからの収入

【地方交付税】
所得税など国の税金の一部を、国が県や市町
村に交付する、使い道の指定がないお金

【国・県支出金】
国や県が市町村に交付する、国や県から委託
された事業や特定の工事のために使われるお
金

【町債】
町が国や銀行などから借り入れるお金

衛生費 土木費 農林水産業費 議会費 商工費 災害復旧費 その他

57,605 円
[ ＋ 3,869 円 ]

45,396 円
[ － 5,599 円 ]

30,604 円
[ ＋ 6,520 円 ]

6,225 円
[ － 102 円 ]

4,171 円
[ ＋ 261 円 ]

80 円
[ ＋ 27 円 ]

294 円
[ ＋ 6 円 ]

ごみ処理や健康管
理のため

道路の建設・都市
計画などのため 農林業振興のため 議会活動のため 商工業振興のため 災害復旧対策のため 労働費、諸支出金、

予備費

特
別
会
計

後期高齢者医療 歳入・歳出 4 億 4,290 万円
国民健康保険 歳入・歳出 22 億 5,264 万円
介護保険 歳入・歳出 24 億 0,947 万円
下水道事業 歳入・歳出 3 億 6,846 万円
農業集落排水処理施設事業 歳入・歳出 1 億 2,610 万円
簡易水道事業 歳入・歳出 1 億 0,983 万円
住宅用地造成事業等 歳入・歳出 387 万円
ケーブルテレビ事業 歳入・歳出 3,043 万円

企
業
会
計

病院事業

収益的収入 24 億 8,615 万円
収益的支出 28 億 6,791 万円
資本的収入 3 億 2,907 万円
資本的支出 5 億 6,149 万円

積立基金残高の推移

H26 H27 H28 H29 H30 H31
（当初見込み）

30 億

8,105 万円

34 億

7,279 万円

35 億

6,061 万円

36 億

6,134 万円

39 億
6,768 万円

39 億
0,086 万円

※ H26 ～ 30 年度については 3 月末現在の数値

40
35
30
25
20

（億円）
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歳
出
で
は
、
町
民
の
福
祉

充
実
の
た
め
の
民
生
費
が

26
億
２
０
３
万
円
と
最
も
多

く
、
総
額
の
29
・
６
％
を
占

め
て
い
ま
す
。
続
い
て
、
町

の
財
政
や
企
画
な
ど
を
行
う

総
務
費
が
13
億
６
０
０
７
万

円
で
15
・
４
％
を
占
め
て
い

ま
す
。

　

次
に
、
町
の
借
入
金

返
済
の
た
め
の
公
債
費

歳
　
出

一般会計歳出

民生費　26 億 203 万円（29.6%）

衛生費　 9 億 9,103 万円（11.2%）

公債費　10 億 6,024 万円（12.0%）

商工費　     7,175 万円（0.8%）

町民 1 人当たりに使われるお金 民生費 消防費 公債費 総務費 教育費

31 年度
[ 前年比 ]

511,830 円
[ － 29,392 円 ]

151,246 円
[ ＋ 10,846 円 ]

22,323 円
[ － 48,916 円 ]

61,628 円
[ － 5,548 円 ]

79,055 円
[ ＋ 12,264 円 ]

53,203 円
[ － 3,020 円 ]

町民福祉のため 消防・防災のため 政府などから借り入れ
た資金の返済のため

庁舎管理・広報発
行などのため 教育振興のため

平成 31 年度当初予算

が
10
億
６
０
２
４
万
円
、 

健
康
づ
く
り
や
ご
み
収
集

な
ど
の
た
め
の
衛
生
費
が

９
億
９
１
０
３
万
円
、
教

育
と
文
化
の
か
お
る
町
づ

く
り
の
た
め
の
教
育
費

が
９
億
１
５
３
０
万
円
、 

以
下
、
道
路
整
備
、
都
市
計
画
、

除
雪
な
ど
の
た
め
の
土
木
費
が

７
億
８
０
９
９
万
円
と
な
っ
て

い
ま
す
。

総務費　13 億 6,007 万円（15.4%）

消防費　3 億 8,404 万円（4.4%）

土木費　 7 億 8,099 万円（8.9%）

災害復旧費   　138 万円（0.0%）

農林水産業費　 5 億 2,652 万円（6.0%）

議会費　 1 億 710 万円（1.2%）

教育費　 9 億 1,530 万円（10.4%）

その他　        506 万円（0.1%）

1 世帯当たりでは 1,250,250 円
前年比　－ 21,046 円〔 　 〕

※「町民 1 人（1 世帯）あたりに使わ
れるお金」＝「一般会計歳出予算額」
÷「平成 31 年 4 月 1 日現在の町の人
口（世帯数）」

一般会計の主な事業
総務費
コミュニティバス運行事業 4,305 万円
過疎地域自立促進特別事業基金積立事業 6,600 万円
★地域イントラネット更新事業 581 万円
地域おこし協力隊事業 892 万円
地方創生総合戦略事業（プレミアム商品券発行事業） 1,012 万円
地方創生総合戦略事業（ふるさと納税促進及び地域産品 PR 事業） 9,193 万円
地方創生総合戦略事業（移住促進・支援事業） 590 万円
地方創生総合戦略事業（子育てアパート等入居費助成事業） 1,179 万円
地方創生総合戦略事業（多子世帯支援商品券交付事業） 738 万円
★戸籍総合システム更新事業 2,156 万円
★選挙投票日移動支援バス運行事業 554 万円
民生費
重度心身障がい者医療費給付事業 4,828 万円
自立支援医療費（更生）給付事業 3,352 万円
障がい者自立支援給付事業 4 億 1,786 万円
地域生活支援事業 1,682 万円
★プレミアム商品券事業 2,992 万円
ひとり親家庭等医療費給付事業 1,541 万円
放課後児童クラブ運営事業 2,812 万円
認定こども園等施設整備事業 4,214 万円
子どものための教育・保育給付事業
　（保護者負担金 50％軽減、第２子保育料無料化） 6 億 2,943 万円
衛生費
自殺対策緊急強化事業 149 万円
特定健康診査等事業 1,947 万円
乳幼児医療費給付事業 3,461 万円
妊婦・乳児委託健康診査事業 1,274 万円
未熟児養育医療給付事業 201 万円
特定不妊治療費助成事業 100 万円
農林水産業費
中山間地域等直接支払事業 3,245 万円
農業次世代人材投資事業（旧青年就農給付金事業） 2,565 万円
強い農業・担い手づくり総合支援事業（旧経営体育成支援事業） 1,486 万円
経営体育成基盤整備事業 2,512 万円
★農業中間管理機構関連農地整備事業 202 万円
農道保全対策事業 7,892 万円
一般農道整備事業 1,760 万円
五戸東地区中山間地域総合整備事業 4,999 万円
土木費
町道整備事業 2 億 5,194 万円
除雪対策事業 5,722 万円
橋梁整備事業（社会資本整備総合交付金事業） 1 億 5,963 万円
★ひばり野公園陸上競技場キュービクル交換事業 199 万円
消防費
消防団運営事業 5,310 万円
消防施設事業 936 万円
消防自動車購入事業 2,325 万円
防火水槽整備事業 559 万円
教育費
教育資金貸付事業 2,861 万円
海外研修支援事業 155 万円
語学指導外国青年招致事業（３名） 1,736 万円
特別支援教育支援員配置事業 1,977 万円
スクールバス運行事業 6,157 万円
学校給食地場産物活用推進事業 300 万円
★印は、新規事業
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　私たちの日常生活から出る生活排水。それは川、湖沼、海などの汚れの大きな原因になっています。町では、生活排水対策
に積極的に参加してもらうため、公共下水道整備と浄化槽設置を推進しています。

問役場建設課　都市計画班　☎ 62 － 7961

　

五
戸
町
公
共
下
水
道
事
業
は
、

平
成
30
年
度
で
整
備
さ
れ
た
区
域

に
つ
い
て
、
４
月
１
日
か
ら
下
水

道
の
供
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

供
用
開
始
区
域
は
「
受
益
者
負

担
金
賦
課
区
域
」
と
な
り
、
区
域

内
の
土
地
の
所
有
者
や
権
利
者
に

は
、
下
水
道
の
受
益
者
と
し
て
負

担
金
が
賦
課
さ
れ
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
地

域
内
の
す
べ
て
の
土
地
が
、
受
益

　

下
水
道
の
施
設
は
、
道
路
や
公

園
の
よ
う
に
誰
も
が
利
用
で
き
る

も
の
で
は
な
く
、
処
理
区
域
と
い

う
限
ら
れ
た
地
域
の
人
し
か
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

　

下
水
道
建
設
費
の
う
ち
、
国
や

県
か
ら
の
補
助
金
を
除
い
た
町
負

担
分
を
す
べ
て
税
金
で
賄
う
と
、

下
水
道
を
利
用
で
き
な
い
人
に
ま

で
負
担
を
掛
け
る
こ
と
に
な
り
、

公
費
負
担
の
公
平
を
欠
き
ま
す
。

下
水
道
整
備
に
よ
っ
て
利
益
を
受

　

供
用
開
始
区
域
内
の
家
庭
・
事

業
所
な
ど
に
は
、
台
所
や
浴
室
、

洗
濯
な
ど
の
汚
水
を
直
接
公
共
下

水
道
へ
流
す
た
め
の
排
水
設
備
を

１
年
以
内
に
設
置
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
さ
ら
に
ト
イ
レ
は
３
年
以

内
に
公
共
下
水
道
に
接
続
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
排
水
設
備
工
事
は
町
が
指

定
し
た
「
指
定
工
事
店
」
で
な
け

れ
ば
施
工
で
き
ま
せ
ん
。
次
ペ
ー

ジ
の
指
定
工
事
店
一
覧
表
を
参
考

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
役
場
建
設
課　

都
市
計
画
班

☎
62

－

７
９
６
１

「
供
用
開
始
・
受
益
者
負
担
金
賦
課
区
域
」

を
拡
大
し
ま
す

五
戸
町
公
共
下
水
道
事
業

受
益
者
と
は

け
る
人
に
、
建
設
費
の
一
部
を
負

担
し
て
い
た
だ
く
の
が
「
受
益
者

負
担
金
制
度
」
で
す
。

　

負
担
金
は
、
土
地
の
用
途
や
種

別
、
建
物
の
大
き
さ
、
居
住
者
数

な
ど
に
関
係
な
く
、
土
地
の
面
積

１
㎡
当
た
り
４
０
０
円
を
乗
じ
て

算
出
し
ま
す
。
賦
課
は
そ
の
土
地

に
対
し
て
一
度
限
り
で
す
。
５
年

に
分
割
し
、
さ
ら
に
１
年
を
２
期

に
分
け
て
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

下
水
道
へ
の
接
続

者
負
担
金
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

原
則
と
し
て
負
担
金
は
、
そ
の
土

地
の
所
有
者
・
権
利
者
に
納
め
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

受
益
者
の
申
告
は
、
町
か
ら
送

付
さ
れ
る
「
下
水
道
事
業
受
益
者

申
告
書
」
に
よ
り
行
い
ま
す
。
町

で
は
申
告
に
基
づ
き
、
負
担
金
の

対
象
と
な
る
地
積
や
受
益
者
の
確

定
な
ど
を
行
い
ま
す
。

受
益
者
負
担
金
と
は

対　象　区　域

字　地蔵岱 …　図 1

図１ 公共下水道利用に係るお願い　
　近年、各家庭から下水道に汚水以外の水に溶けない固形物等を流し、道路に汚水が
あふれたり家庭まで逆流することがあります。特に水に溶けないティッシュペーパー
の利用が目立ち、家庭内外の配管でつまりや逆流の原因となっています。必ず水に
溶けるトイレットペーパーを使用してください。
　また、家庭ごみ等異物の投棄により下水道本管を詰まらせる行為は下流の方に迷惑
をかけるだけでなく、下水道法第 44 条の規定（施設の機能に障害を与えて下水の排
除を妨害したもの）により罰せられる恐れがありますのでけっして流さないようお願
いいたします。

発泡スチロール容器等

家庭ごみの詰まったマンホール内部
ゴミにより逆流した下水道管路の清掃状況

凡　例

下水道供用開始区域・
受益者負担金賦課区域
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公共下水道・浄化槽で住みよい環境を
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金
商
店

62

－

２
１
７
１

㈲
野
村
組

61

－

０
２
８
２

㈱
山
耕

62

－

５
１
０
１

八
戸
市

㈱
葵
工
業

０
１
７
８

－

52

－

２
６
８
８

青
葉
水
道
サ
ー
ビ
ス
㈲

０
１
７
８

－

43

－

４
７
２
６

㈲
赤
坂
シ
ス
テ
ム

０
１
７
８

－

27

－

４
２
５
５

ア
ク
ア
設
備
㈱

０
１
７
８

－

72

－

１
５
０
０

㈱
朝
日
設
備

０
１
７
８

－

28

－

９
２
７
５

㈲
エ
イ
ユ
ー
テ
ッ
ク

０
１
７
８

－

25

－

１
８
８
６

㈲
オ
ト
キ
タ
設
備

０
１
７
８

－

73

－

１
７
５
０

住
宅
設
備
さ
い
と
う

０
１
７
８

－

96

－

１
５
０
２

㈱
サ
カ
モ
ト
ア
ク
エ
ア

０
１
７
８

－

71

－

２
５
０
０

㈱
三
久
工
業

０
１
７
８

－

27

－
６
３
３
３

㈲
三
貞　

八
戸
支
店

０
１
７
８

－

23

－
５
０
２
３

㈲
創
水
舎

０
１
７
８

－
22

－
９
９
４
４

㈱
平
設
備

０
１
７
８

－
30

－

１
０
９
２

㈱
テ
ク
ノ
ワ
ー
ク

０
１
７
８

－

23

－

５
４
０
０

東
復
建
設
㈱

０
１
７
８

－

43

－

２
３
５
３

友
住
技
研
工
業
㈱

０
１
７
８

－

80

－

７
５
３
５

㈲
豊
水
興
業

０
１
７
８

－

80

－

７
９
１
４

㈲
浪
岡
設
備
工
業
所

０
１
７
８

－

43

－

３
０
２
４

㈱
南
部
シ
ス
テ
ム

０
１
７
８

－

28

－

８
０
４
０

西
浦
水
道
建
設
工
業
㈱

０
１
７
８

－

22

－

５
１
６
７

環
境
設
備
開
発
㈱

０
１
７
８

－

46

－

３
４
５
６

㈲
山
水
設
備

０
１
７
８

－

24

－

２
５
８
５

㈲
西
浦
メ
ン
テ
サ
ー
ビ
ス

０
１
７
８

－

22

－

５
２
１
８

㈲
日
建
設
備

０
１
７
８

－

45

－

８
８
８
９

㈲
八
戸
管
工
業

０
１
７
８

－

43

－

３
９
４
８

八
戸
工
事
㈱

０
１
７
８

－

27

－

３
５
６
８

㈲
八
戸
水
洗
サ
ー
ビ
ス

０
１
７
８

－

43

－

５
１
５
５

㈲
日
計
設
備

０
１
７
８

－

31

－

２
８
８
０

㈲
北
桜
水
道
建
設

０
１
７
８

－

82

－
２
１
０
６

㈱
北
奥
設
備

０
１
７
８

－
45

－
７
０
１
１

㈲
マ
ル
ユ
佐
藤
設
備
工
業

０
１
７
８

－
45

－

６
４
０
１

㈱
壬
生
設
備

０
１
７
８

－
71

－

８
６
６
８

㈱
リ
プ
ラ
ス

０
１
７
８

－

38

－

９
３
７
３

若
本
住
宅
設
備
サ
ー
ビ
ス

０
１
７
８

－

72

－

５
６
５
７

そ
の
他
市
町
村

石
亀
燃
料
㈱

０
１
７
９

－

22

－

２
２
１
８

㈲
小
野
寺
水
道
設
備
工
業

０
１
７
６

－

55

－

４
７
８
９

カ
シ
マ
興
業

０
１
７

－

７
６
６

－

８
８
９
９

㈱
上
坂
水
道
工
業

０
１
７
６

－

23

－

１
２
０
５

㈲
県
南
設
備
工
業

０
１
７
６

－

22

－

６
２
０
４

小
坂
建
設
工
業
㈱

０
１
７
８

－

78

－

３
３
２
２

桜
田
設
備
工
業
㈱

０
１
７
６

－

23

－

３
８
８
９

㈲
三
共
設
備
工
業

０
１
７
６

－

56

－

５
３
０
７

㈲
サ
ン
セ
ツ
工
業

０
１
７
９

－

22

－

３
１
４
１

創
研
プ
ラ
ン
ナ
ー

０
１
７
６

－

27

－

２
３
２
２

㈲
田
中
水
道
工
業
所

０
１
７
６

－

53

－

５
９
５
３

東
北
水
道
設
備
工
業
㈱

十
和
田
営
業
所

０
１
７
６

－

23

－

１
０
４
２

友
住
設
備
工
業
㈱

０
１
７
６

－

23

－

１
７
４
８

十
和
田
水
道
設
備
㈱

０
１
７
６

－

23

－

０
０
０
２

㈲
十
和
田
浄
化
槽
セ
ン
タ
ー
０
１
７
６

－

23

－

０
４
２
４

中
沢
水
道
設
備
工
業
㈱

０
１
７
６

－

22

－

３
６
９
５

中
村
設
備

０
１
７
８

－

88

－

５
６
４
３

㈲
西
舘
設
備
工
業

０
１
７
６

－

57

－

４
３
５
５

㈲
日
研
設
備

０
１
７
６

－

55

－

４
７
５
２

㈱
松
本
工
務
店

０
１
７
８

－

76

－

２
６
２
３

㈲
松
本
水
道

０
１
７
５

－

52

－

２
３
７
５

㈱
三
浦
設
備
工
業

０
１
７
６

－

23

－

５
３
９
８

㈱
宮
本
農
機

０
１
７
８

－

75

－

１
０
０
０

㈱
村
下
建
設
工
業

０
１
７
８

－

78

－

３
３
１
１

㈲
村
中
水
道
設
備

０
１
７
６

－

72

－

２
６
５
２

㈲
吉
田
設
備

０
１
７
６

－

55

－

２
５
１
６

浄
化
槽
の
設
置
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

●
対
象
地
区

公
共
下
水
道
事
業
認
可
区
域
と
農
業
集
落
排
水
施
設
の

整
備
済
み
区
域
を
除
く
町
内
全
域

●
建
物
の
用
途

一
般
住
宅

●
補
助
金
額

浄
化
槽
の
設
置
に
要
す
る
費
用
と
し
、
次
の
額
を
上
限

と
し
ま
す
。

住
宅
延
べ
面
積

人
槽
区
分
補
助
上
限
額

130
㎡
未
満

5
人
槽
相
当
18
万
6
千
円

130
㎡
以
上

7
人
槽
相
当
21
万
9
千
円

台
所
及
び
浴
室
が
2
か
所
以
上（
2
世
帯
）
10
人
槽
相
当
27
万
6
千
円

●
申
請
の
受
付
期
間

平
成
31
年
４
月
1
日
～
令
和
２
年
２
月
28
日

●
手
続
き
の
流
れ

※
手
続
き
に
不
備
や
違
反
が
あ
る
と
補
助
金
の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
手
続
き
は
浄
化
槽
工
事

業
者
（
青
森
県
知
事
登
録
業
者
）
が
代
行
し
て
く
れ
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
補
助
金
の
交
付
基
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
設
置
を
希
望
す
る
人
は
、
早
め
に
役
場
建
設

課
（
都
市
計
画
班
）
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

浄
化
槽
設
置
の
届
け
出

工
事
着
工
前
に
青
森
県
知
事
へ
届
け
出
が

⇦

必
要
で
す
。

補
助
金
申
請

①
補
助
金
交
付
申
請
書
の
提
出

役場建設課

⇦

②
補
助
金
交
付
決
定
通
知

工
事
の
着
工

※
決
定
通
知
は
内
示
を
受
け
て
か
ら
で
す
。

⇦

※
設
置
現
場
で
検
査
を
行
い
ま
す
。

工
事
の
完
了

③
実
績
報
告
書
の
提
出

⇦

④
補
助
金
確
定
通
知

補
助
金
請
求

⑤
補
助
金
交
付
請
求
書
の
提
出

⇦

補
助
金
交
付

⑥
銀
行
口
座
振
込
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　新築（建替え）やリフォームなどにより光ケーブル設備を一時的に取り外す必要がある場合、もしく
は取壊しなどにより光ケーブル設備を撤去する場合には、役場企画財政課への届け出が必要となります。
　また、各工事には加入者負担（新設：６万円、移転：10 万円程度、撤去：３万円程度　※工事条件
により変動）が発生します（工事費の２／３）ので、光ケーブル設備の加入・移転・脱退をお考えの方は、
加入者負担をご了承の上、役場企画財政課へ届け出をしてください。
　例）【移転】移設工事費が１４９, ０４０円の場合　⇒　加入者負担
　　　【脱退】撤去工事費が　４１, ０４０円の場合　⇒　加入者負担

　ケーブルテレビ利用料は視聴料としてのお支払いではなく、光ケーブルや放送設備の維持管理を含め
た利用料として、加入者の皆さまよりお支払いいただくものです。
　ケーブルテレビ利用料を納期限より３か月以上経過しても納付されない場合には、利用停止などを
受けることがありますので、納め忘れなどにご注意ください。
　※口座振替の再振替は実施しておりませんので、残高不足にご注意ください。

また、振替できなかった場合は、役場企画財政課・各支所において納付書
の交付を受け納付することとなります。

　※納付方法については、５月上旬頃に加入者の皆さまへ郵送します『五戸ケー
ブルテレビ利用料決定通知書（はがき型）』をご確認ください。

　※口座振替のお手続きをされていない方への利用料決定通知書は、納付書を
兼ねた様式です。通知書が届きましたら内容を確認し、切り離さずにその
まま金融機関等へご持参のうえ、納付してください。口座振替のお手続き
をされた方には、利用料決定通知書（口座振替のお知らせ）が届きます。

五戸ケーブルテレビについてのお知らせ

①ケーブルテレビ利用料の納入期限は５月末日です

②ケーブルテレビ設備の移転・脱退は加入者負担が発生します

③ケーブルテレビ利用料の納め忘れにご注意ください

④利用料の免除について

ケーブルテレビに関する問い合わせについて

　ケーブルテレビ利用料の支払方法は、原則として５月末日を納入期限とし、口座振替でのお支払いと
なります。まだ口座振替の手続きをされていない方は、最寄りの指定口座の金融機関で早めに手続きを
お願いいたします。

※手続きには日数を要するため、口座振替が間に合わない場合があります。その場合に
は、大変お手数ですが届いた納付書兼利用料決定通知書での納付をお願いいたします。

【ケーブルテレビ利用料の算出方法】
　引込１件につき、年間 3,600 円（月額 300 円）：年度額一括先払い

※中途加入については月割りにて利用料を算出し、金融機関等において納付書で納付す
ることとなります。

生活保護などの公的扶助を受けている世帯などの利用料は、次の条件を満たすことで免除となります。
◇「町民税非課税世帯」であること…前年度の町民税について、設備を利用している建物等の世帯全員

が非課税である世帯

●ケーブルテレビの申し込みや移転、休止、脱退、利用料等　各種問い合わせ先
問役場企画財政課
☎ 0178 － 62 － 7952（受付時間：平日の午前 8 時 15 分～午後 5 時）

●ケーブルテレビが映らない・受信状況が悪いなどの連絡先
問ケーブルテレビ保守受付　※五戸ケーブルテレビ専用の保守連絡先（フリーダイヤル）
☎ 0120 － 506 － 016（受付時間：24 時間 365 日）

９９, ３６０円
２７, ３６０円



7 広報ごのへまち・2019-04

事業者のみなさま
「通学路ながら見守り連携事業」にご協力ください

　五戸町教育委員会では、通学路等の安全・安心な体制づくりを進めるため、「五戸町通学路ながら見守り連携事業」
を実施します。

　「ながら見守り連携事業」とは、ご協力いただける民間事業者等と協定を締結し、勤務時間中に支障のない範囲
で業務を行いながら児童生徒の見守りや緊急事態への対応を事業者にお願いするものです。

事業の仕組み

協力の申し込みについて
■申込資格　五戸町内で事業等を行っている企業や団体等
■申込方法　申込書を五戸町教育委員会へ提出してください。
　　　　　　申込書は五戸町教育委員会にあります。五戸町ホームページからもダウンロードできます。
※協力団体からの通報等について、責任を問われることはありません。

申し込み・問い合わせ先　　五戸町教育委員会　☎ 62 － 7964（直通）

緊急時は児童生徒
の一時保護安全上必要な場合

は警察へ通報

民間業者等による
見守り

児童生徒の異変に気づい
たら教育委員会に連絡

　

ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
八
戸
は
２
０
１
９
シ
ー
ズ
ン

よ
り
青
森
県
初
の
J
リ
ー
グ
チ
ー
ム
と
し
て

『
明
治
安
田
生
命
J3
リ
ー
グ
』
で
戦
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
念
願
の
J3
に
昇
格
で
き
た
こ
と

は
、
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
の
ご
支
援
や
み
な
さ
ま
の

大
き
な
ご
声
援
が
あ
っ
た
こ
と
に
ほ
か
な
り
ま

せ
ん
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
の
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
が
３
月
９
日
よ
り
開

幕
し
て
い
ま
す
。
青
森
県
初
の
J3
チ
ー
ム
と
し

て
更
な
る
高
み
を
目
指
し
て
戦
っ
て
い
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ダ
イ
ハ
ツ
ス
タ
ジ
ア
ム
で
ご
観
戦

下
さ
い
！
（
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
の
日
程
等
は
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。）

　

チ
ー
ム
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
昨
年
を
踏
襲
し

『
全
緑
（
ぜ
ん
り
ょ
く
） GO

 ST
RA

IGH
T

』

で
す
。
ま
っ
す
ぐ
、
全
緑
で
新
し
い
ス
テ
ー
ジ

を
突
き
進
み
ま
す
。
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
！

明
治
安
田
生
命
J3
リ
ー
グ
開
幕
！！

ヴァンラーレ八戸 FC
　オフィシャルサイト



広報ごのへまち・2019-04 8

●
皆
さ
ん
の
作
品
を
「
文
芸
ご
の
へ
」
に
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

川
柳
・
俳
句
・
短
歌
の
区
別
を
明
記
し
、
企
画
財
政
課
広
報
係
へ
。

<

川
柳>

笑
浮
か
べ
何
を
想
う
か
絵
図
に
な
り

小
林
静
枝（
市
川
道
十
文
字
）

新
し
い
出
会
い
と
別
れ
晴
れ
や
か
に

三
浦
マ
サ
子（
豊
間
内
）

明
日
も
ま
た
吹
け
吹
け
春
の
匂
う
風

藤
田
雪
魚（
川
原
町
）

朝
起
き
て
想
い
出
せ
な
い
空
財
布

向
山
健（
石

沢
）

春
の
香
を
安
定
剤
に
し
て
生
き
る

大
釜
丸
子（
竹

原
）

五
戸
町
も
新
年
号
で
替
わ
る
時

本
田
昭
雄（
又

重
）

<

俳
句>

桜
咲
く
大
学
進
み
孫
巣
立
つ

根
岸
セ
ツ（
下
大
町
）

<

短
歌>

鯟
漬
け
白
菜
漬
け
キ
ュ
ウ
リ
粕
漬
け

　

雪
国
恵
み
の
漬
も
の
旨
し

藤
村
ナ
ヲ（
鍜
冶
屋
窪
）

ゆ
う
ゆ
う
庵
介
護
施
設
に
身
を
ゆ
だ
ね

　

第
２
の
人
生
こ
こ
で
頑
張
る

田
代
十
志
男（
上
市
川
）

孫
授
か
り
休
む
間
も
な
く
次
々
と

　

事
が
始
ま
る
四
月
晴
れ
や
か

新
井
田
久
美
子（
博
労
町
）

年
号
の
令
和
の
出
典
万
葉
集

　

旅
人
の
歌
を
巻
五
に
ひ
も
と
く

遠
藤
加
奈
子（
博
労
町
）

診療科 氏　　名 職名・派遣元 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
内 科 蝦 名 宣 男 名 誉 院 長 ○ ○ 5/8・22 倉石診療所 ○

新 井 田 修 久 院 長 代 理 消化器検査 ○ ○ ○ ○
佐 藤 和 則 副 院 長 ○ ○ ○ 消化器検査 ○
高 木 望 医 師 ○ ○ ○ ○ ○
岡 本 一 雄 十 和 田 市 ○ ○
応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院

救 命 救 急 セ ン タ ー 5/28
五 十 嵐 昌 平 弘 前 大 学 消化器検査
坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 ○

【 禁 煙 外 来 】安 藤 敏 典 院 長 午後　予約制
【糖尿病外来】坂 本 拓 矢 八 戸 市 民 病 院 予約制
【糖尿病外来】松 橋 昭 夫 公 立 置 賜 長 井 病 院 5/10・17 予約制
【循環器内科】三 浦 昌 人 東 北 大 学 教 授 5/21　予約制 5/29　予約制 5/16　予約制 5/10 予約制
【精   神   科】応 援 医 師 八 戸 市 民 病 院 5/7・21 午後予約制
外 科 蝦 名 宣 男 名 誉 院 長 午後　乳腺・甲状腺外来 ○

安 藤 敏 典 院 長 ○ ○
小 林 実 医 長 ○ ○

【 泌 尿 器 科 】応 援 医 師 弘 前 大 学 ○
【無呼吸（いびき）外来】安 藤 敏 典 院 長 ○（新患は予約） ○
産 婦 人 科 井 戸 川 敏 彦 特 別 参 事 ○ ○ ○ ○ ○

応 援 医 師 東 北 大 学 5/10・24
小 児 科 笹 野 拓 也 科 長 ○ ○ ○ ○ ○

弘 野 浩 司 弘 前 大 学 5/10
整 形 外 科 三 上 靖 隆 科 長 ○ ○ ○ ○ ○
脳 神 経 外 科 深 瀬 栄 一 副 院 長 ○ ○ ○ ○ ○
眼 科 伊 藤 梓 東 北 大 学 ○

鈴 木 哲 章 東 北 大 学 ○
耳鼻いんこう科 袴 田 真 理 子 八 戸 市 ○ ○

原 隆 太 郎　弘 前 大 学 ○
工 藤 玲 子 弘 前 大 学 ○

皮 膚 科 小 野 彩 東 北 大 学 ○ ○
○診療日・担当医等の予定は、都合により変更する場合がありますので、「五戸ちゃんねる」「五戸総合病院ホームページ」でご確認ください。

【受付時間】再来　７：３０～１１：００　新患　８：１５～１１：００
　●糖尿病外来（第 2・3 金曜日）・・・・・・・受付時間　７：３０～１４：００
　●眼科外来（毎週火・木曜日）・・・・・・・・受付時間１０：００まで
　●小児科予約診療（月曜日～金曜日）・・・・・診療時間１５：００～１６：３０
　（ただし、健診等のため午後の診療をできない日がありますので、電話でご確認ください。)
○他医療機関で受診している方は、紹介状をご持参ください。◎ 22 時以降の救急外来で点滴を要する患者さんは、入院とさせていただく場合があります。

救急病院 4 月 27 日（土）から 5 月 6 日（月）までの 10 連休は、外来を休診
とさせていただきます。ただし、急患は救急外来で対応いたします。

五戸総合病院では、薬剤師、看護師、社会福祉士の正職員を募集し
ています。詳細については、管理班までお問い合わせください。敷 地 内

全 面 禁 煙

五戸総合病院医師一覧表（外来診療） 令和元年 5 月 1 日現在

救急指定病院
問 五戸総合病院　
☎ ６１－１２００
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■
職
種
及
び
採
用
予
定
者
人
数

　

助
産
師
又
は
保
健
師
非
常
勤
職

員
１
名

■
受
験
資
格

　

妊
産
婦
、
乳
幼
児
の
保
健
指
導
が

で
き
、
自
動
車
の
運
転
が
で
き
る
方

■
勤
務
時
間

　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
う
ち
週

３
日
程
度

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
ま
で

■
主
な
業
務

　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す

る
相
談
業
務
、
家
庭
訪
問
、
一
般

事
務
業
務
（
パ
ソ
コ
ン
を
使
用

し
、
相
談
内
容
や
支
援
プ
ラ
ン
等

の
書
類
作
成
。）

■
配
属
先　
　

役
場
健
康
増
進
課

■
賃
　
金　
　

日
額
８
９
４
６
円

■
雇
用
期
間

　

令
和
元
年
８
月
１
日
（
木
）

～
令
和
２
年
３
月
31
日
（
火
）

■
募
集
受
付
期
間

　

令
和
元
年
５
月
７
日
（
火
）

　
　
　
　

～
６
月
17
日
（
月
）

■
採
用
に
つ
い
て

　

書
類
と
面
接
に
て
採
用
の
決
定

を
し
ま
す
。

■
受
験
手
続

助
産
師
又
は
保
健
師
非
常
勤

職
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

履
歴
書
、
自
動
車
運
転
免
許
証

の
写
し
、
助
産
師
又
は
保
健
師
免

許
証

問
役
場
健
康
増
進
課

☎
62

－

７
９
５
８
（
直
通
）

■
概
　
要

　

町
内
企
業
等
が
行
う
新
製
品
開

発
や
販
路
開
拓
、
既
存
製
品
改
良

等
の
事
業
に
補
助
金
を
交
付
す
る

こ
と
と
し
、
そ
の
募
集
を
行
い
ま

す
。

　

詳
し
く
は
五
戸
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

五

戸

町

も

の

づ

く

り

事
業
費
補
助
金
の
募
集

■
職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

▽
上
級
試
験

　

行
政
職　
　
　

３
名
程
度

▽
中
級
試
験

　

保
健
師　
　
　

１
名
程
度

▽
初
級
試
験

　

一　

般　
　
　

１
名
程
度

▽
社
会
人
枠
試
験

　

行
政
職　
　
　

１
名
程
度

■
受
験
資
格

▽
上
級
試
験
（
行
政
職
）

　

平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方
で
、
大
学
を
令
和
２
年

３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
し
た
方
、

又
は
卒
業
見
込
の
方
。

▽
中
級
試
験
（
保
健
師
）

　

平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方
で
短
期
大
学
以
上
を
卒

業
し
た
（
令
和
２
年
３
月
31
日
ま

で
に
卒
業
見
込
み
含
む
）
現
に
保

健
師
の
資
格
を
有
す
る
方
、
又
は

令
和
２
年
６
月
ま
で
に
資
格
取
得

見
込
み
の
方
。

▽
初
級
試
験
（
一
般
）

　

平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方
で
、
平
成
25
年
３
月
以

雇
用
・
募
集

町

職

員

募

集

五戸町ホームページへ

■
対
象
者

　

町
内
に
事
業
所
を
有
す
る
中
小

企
業
者
（
個
人
事
業
主
含
む
）、

中
小
企
業
団
体

■
計
画
の
認
定
申
請
期
間

　

平
成
31
年
４
月
26
日
（
金
）

～
令
和
元
年
５
月
31
日
（
金
）

問
役
場
総
合
政
策
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
２
４

降
に
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
、

又
は
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
に

卒
業
見
込
の
方
。

※
大
学
を
卒
業
さ
れ
た
方
は
受
験

で
き
ま
せ
ん
。

▽
社
会
人
枠
試
験
（
行
政
職
）

　

昭
和
60
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

２
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

方
で
、
民
間
企
業
等
に
お
け
る
職

務
経
験
を
平
成
31
年
３
月
31
日
現

在
で
５
年
以
上
有
す
る
方
。

■
受
付
期
間

▽
上
級
試
験

　

令
和
元
年
５
月
７
日
（
火
）

　
　
　
　

～
６
月
７
日
（
金
）

▽
中
級
・
初
級
・
社
会
人
枠
試
験

　

令
和
元
年
６
月
17
日
（
月
）

　
　
　
　

～
７
月
19
日
（
金
）

※
平
日
午
前
８
時
15
分
か
ら
午
後

５
時
ま
で
（
郵
送
の
場
合
は
期

間
内
必
着
）

◎
試
験
の
期
日
な
ど

■
第
一
次
試
験
日

▽
上
級
試
験

　

令
和
元
年
７
月
28
日
（
日
）

▽
中
級
・
初
級
・
社
会
人
枠
試
験

　

令
和
元
年
９
月
22
日
（
日
）

▽
場
所

　

い
ず
れ
も
青
森
市
内
の
会
場

▽
方
法
及
び
内
容

〇
上
級
試
験
・
中
級
試
験
（
教
養

試
験
、
専
門
試
験
、
事
務
適
性

検
査
、
性
格
特
性
検
査
）

〇
初
級
試
験
（
教
養
試
験
、
事
務

適
性
検
査
、
性
格
特
性
検
査
）

〇
社
会
人
枠
試
験
（
社
会
人
基
礎

試
験
、
性
格
特
性
検
査
）

■
第
二
次
試
験
日

▽
期
日　

　

９
月
中
旬
～
10
月
下
旬

▽
場
所

　

五
戸
町
役
場

▽
方
法
及
び
内
容
（
予
定
）

　

論
文
、
面
接

■
受
験
手
続

　

指
定
の
受
験
申
込
書
、
履
歴

書
・
身
上
書
は
必
ず
自
書
し
、
卒

業
証
明
書
（
卒
業
見
込
証
明
書
）

を
添
え
て
役
場
総
務
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
受
験
申
込
書
等
は
、
役
場
総
務

課
、
川
内
支
所
、
浅
田
支
所
、

倉
石
支
所
に
あ
り
ま
す
。
五
戸

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
役
場
総
務
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
１
１
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県
税
の
納
付
は
、
便
利
で
、
安

全
・
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
を
利
用
で
き
る
県
税

は
、
自
動
車
税
、
個
人
事
業
税
、

法
人
県
民
税･

法
人
事
業
税･

地

方
法
人
特
別
税
、
軽
油
引
取
税
で

す
。
納
税
義
務
者
本
人
の
通
帳
と

預
金
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、
最

寄
り
の
取
扱
金
融
機
関
又
は
県
税

部
の
窓
口
に
備
え
付
け
の
申
込
用

紙
に
よ
り
お
手
続
き
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
自
動
車
税
の
納
税
証
明

書
（
継
続
検
査
用
）
は
、
後
日
送

付
し
ま
す
。
自
動
車
税
の
口
座
振

替
の
申
込
期
限
は
、
今
年
は
４
月

26
日
で
す
の
で
、
お
早
め
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

取
扱
金
融
機
関
は
、
県
内
に
本

支
店
が
あ
る
地
方
銀
行
、
信
用
金

庫
、
信
用
組
合
、
労
働
金
庫
、
農

協
、
漁
協
、
株
式
会
社
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
で
す
。（
県
外
本
店
の
金
融
機

関
は
県
内
支
店
に
限
ら
れ
ま
す
。）

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

　

納
税
管
理
課

☎
０
１
７
８

－

27

－

５
１
１
１　

　

内
線
３
５
７
・
３
２
７
・
２
１
１

　

平
成
31
年
度
（
令
和
元
年
度
）

の
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
は
５

月
上
旬
に
発
送
予
定
で
す
。
同
封

さ
れ
た
固
定
資
産
税
課
税
明
細
書

で
今
年
度
の
課
税
状
況
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

■
住
宅
用
地
の
税
負
担
軽
減

　

住
宅
の
敷
地
と
し
て
使
用
さ
れ

て
い
る
土
地
は
、
固
定
資
産
税
課

税
明
細
書
の
地
目
欄
に
【
住
宅
用

地
特
例
】
と
記
載
が
あ
り
、
そ
の

土
地
の
税
金
が
軽
減
さ
れ
て
い
ま

す
。
住
宅
が
建
っ
て
い
る
の
に
軽

減
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

■
住
宅
用
地
の
申
告

　

住
宅
用
地
特
例
措
置
を
正
し
く

適
用
す
る
た
め
に
、
事
務
所
・
店
舗

な
ど
を
改
築
等
に
よ
り
住
宅
に
変
更

し
新
た
に
住
宅
用
地
と
し
て
使
用
し

た
と
き
、
又
は
住
宅
の
取
壊
し
に
よ

り
住
宅
用
地
か
ら
住
宅
用
地
以
外
の

土
地
と
し
て
使
用
し
た
と
き
な
ど
、

土
地
や
家
屋
の
状
況
に
変
更
が
あ
っ

た
と
き
は
「
住
宅
用
地
等
申
告
書
」

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■
土
地
・
家
屋
の
現
況
を
変
更
さ

　
れ
た
方
は
お
知
ら
せ
を
！

▽
土
地
の
登
記
地
目
を
変
更
せ
ず

に
利
用
状
況
を
変
更
し
た
と
き

▽
家
屋
を
新
築
、
増
築
し
た
と
き

　

家
屋
を
新
築
・
増
築
し
た
と
き

は
、
税
務
課
職
員
が
固
定
資
産
税

の
税
額
算
定
の
た
め
家
屋
調
査
を

行
い
ま
す
。
完
成
し
ま
し
た
ら
都

合
の
良
い
日
時
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
所
有
者
立
会
い
の
も
と
家

屋
調
査
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

　

固
定
資
産
税
は
毎
年
１
月
１
日

現
在
所
有
の
家
屋
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

は
、
お
早
め
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。
後
日
、
担
当
職
員
が
現
地
確

認
を
行
い
、
翌
年
度
の
課
税
対
象

か
ら
除
き
ま
す
。

▽
家
屋
の
用
途
を
変
更
し
た
と
き

　

居
宅
か
ら
物
置
へ
な
ど
、
家
屋

の
用
途
を
変
更
し
た
と
き
は
届
出

が
必
要
で
す
。
家
屋
の
課
税
状
況

と
現
況
が
異
な
っ
て
い
る
場
合
は

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
役
場
税
務
課

☎
62

－

２
１
１
１

　

内
線
１
２
６
～
１
２
８

税
金

県
税
の
口
座
振
替
の
お
願
い

固
定
資
産
税
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
次
の
方
々
に
障
害
者
相

談
員
業
務
を
委
託
し
て
い
ま
す
。
障

が
い
や
福
祉
制
度
な
ど
に
つ
い
て
の

相
談
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
身
体
障
害
者
相
談
員

（
任
期
：
令
和
３
年
３
月
ま
で
）

　

手て
く
ら
も
り

倉
森　

齊
ひ
と
し 

☎
０
１
７
８

－

77

－

２
４
７
０

■
知
的
障
害
者
相
談
員

（
任
期
：
令
和
３
年
３
月
ま
で
）

　

戸と
だ
て舘 

真ま

り

こ
里
子 

☎
０
１
７
８

－

62

－

４
１
６
６

■
障
害
者
相
談
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

障
害
者
相
談
員
と
は
、
障
害
者

の
生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
、
指
導
、
助
言
、
及
び
必
要
な

援
助
を
行
う
民
間
の
協
力
者
で
す
。

　

町
で
は
障
害
者
相
談
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
役
場
福
祉
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
４

ご

相

談

く

だ

さ

い
！

障

害

者

相

談

員

■
親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
会
　

　「
こ
ど
も
塾
・
は
は
塾plus

　
　
　
ぱ
ぱ
in 

ロ
マ
ン
ト
ピ
ア
」

■
開
催
日

　

令
和
元
年
７
月
27
日
（
土
）

　
　

～
28
日
（
日
）
１
泊
２
日

■
場
所　

　

星
と
森
の
ロ
マ
ン
ト
ピ
ア

　

弘
前
市
大
字
水
木
在
家
字
桜
井
１
１
３

－

２

■
申
込
期
間

　

令
和
元
年
６
月
３
日
（
月
）

　
　
　
　

～
６
月
24
日
（
月
）

■
対
象
者

　

青
森
県
内
に
住
む
ひ
と
り
親
家

庭
の
親
子
20
組
程
度

■
参
加
費

　

親
（
会
員
）　　

２
０
０
０
円

　

親
（
会
員
以
外
）
４
０
０
０
円

　

子
ど
も
１
０
０
０
円
（
２
人
目

か
ら
５
０
０
円
、３
歳
未
満
無
料
）

■
送
迎
バ
ス

　

無
料
送
迎
バ
ス
運
行

（
参
加
状
況
に
よ
り
経
由
地
決
定
）

■
問
い
合
わ
せ
先

▽
申
請
に
つ
い
て

　

役
場
福
祉
課

青
森
県
ひ
と
り
親
家
庭
対
象

親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
会
に
つ
い
て

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
５

▽
事
業
内
容
に
つ
い
て

　

公
益
財
団
法
人
青
森
県
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会

☎
０
１
７

－

７
３
５

－

４
１
５
２

福
祉
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義
足
や
人
工
関
節
を
使
用
し
て

い
る
方
、
内
部
障
が
い
や
発
達
障

が
い
の
方
な
ど
、
外
見
か
ら
分
か

ら
な
く
て
も
援
助
や
配
慮
を
必
要

と
し
て
い
る
方
々
が
、
周
囲
の
方

に
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と

を
知
ら
せ
る
こ
と
で
援
助
を
得
や

す
く
な
る
よ
う
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

の
配
布
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

町
中
や
バ
ス
内
で
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
を
身
に
付
け
た
方
を
見
か
け
た

場
合
は
、
席
を
ゆ
ず
る
、
困
っ
て

い
る
よ
う
で
あ
れ
ば
声
を
か
け
る

な
ど
、
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
を

お
願
い
し
ま
す
。 福

祉

ご
存
じ
で
す
か
？
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

■
申
込
先

　

役
場
福
祉
課

※
申
込
書
の
記
入
が
必
要
で
す
。

問
役
場
福
祉
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
４

　

五
戸
町
で
は
、
放
課
後
の
子
ど

も
の
安
全
・
安
心
な
あ
そ
び
場
の

確
保
と
、
地
域
の
大
人
に
よ
る
見

守
り
と
ふ
れ
あ
い
に
よ
る
様
々
な

体
験
を
子
ど
も
た
ち
に
提
供
す
る

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
ま
で
、
町
内
で
は

１
教
室
（
五
戸
小
学
校
内
「
子
ど

も
あ
そ
び
の
広
場
」）
の
み
実
施

し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
31
年
度

か
ら
新
た
に
倉
石
小
学
校
内
で
も

開
設
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

開
設
教
室
増
加
に
伴
い
、
ス
タ
ッ

フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

月
に
１
・
２
回
だ
け
で
も
か
ま

い
ま
せ
ん
。
私
た
ち
と
一
緒
に
地

域
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守

り
ま
せ
ん
か
？

　

申
し
込
み
の
検
討
の
た
め
の
見

学
も
随
時
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
活
動
時
間
等
】

　

五
戸
小
学
区
（
五
戸
小
学
校

内
）
…
週
２
回
（
水
曜
日
と
金
曜

日
）
午
後
３
時
～
午
後
５
時

　

倉
石
小
学
区
（
倉
石
小
学
校

内
）
…
週
１
回
（
火
曜
日
）
午
後

３
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

　

町
内
全
小
学
区
対
象
…
年
６
回

程
度
休
日
開
催
の
「
ト
ラ
イ
！
や

る
デ
ー
」
を
実
施

【
従
事
内
容
】

　

平
日
の
活
動
と
「
ト
ラ
イ
！
や

る
デ
ー
」
で
は
、
子
ど
も
同
士
の

自
主
的
な
活
動
（
遊
び
や
宿
題
、

読
書
な
ど
）
と
合
わ
せ
て
、
子
ど

も
た
ち
に
様
々
な
経
験
を
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に
工
作
や
調
理
、
自

然
体
験
会
を
実
施
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
役
と
し

て
携
わ
っ
て
い
た
だ
く
ほ
か
、
こ

れ
ら
の
企
画
運
営
に
皆
さ
ん
の
ア

イ
デ
ィ
ア
や
特
技
を
反
映
し
、
よ

り
よ
い
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」

を
目
指
し
ま
す
。

【
謝
　
礼
】

　

放
課
後
子
ど
も
教
室
ス
タ
ッ
フ

に
は
、
２
種
類
の
役
割
が
あ
り
ま

す
。
基
本
的
に
、
１
回
の
開
催
で

ス
タ
ッ
フ
２
・
３
名
を
配
置
し
て

お
り
、
う
ち
１
名
は
協
働
活
動
支

援
員
、
う
ち
１
・
２
名
は
協
働
活

動
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
、【
五
戸

小
学
区
】
午
後
２
時
30
分
～
午
後

５
時
30
分　
【
倉
石
小
学
区
】
午

後
３
時
～
午
後
６
時
の
３
時
間
活

動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
空
き
時

間
等
を
活
用
し
て
子
ど
も
た
ち
と

接
す
る
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
時

間
と
な
る
は
ず
で
す
。
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

①
協
働
活
動
支
援
員
…
そ
の
場
を

仕
切
る
進
行
役
。
点
呼
や
集
合
解

散
の
呼
び
か
け
、
日
誌
の
記
入
を

行
い
ま
す
。
８
０
０
円
／
時

②
協
働
活
動
サ
ポ
ー
タ
ー
…
協
働

活
動
支
援
員
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

い
ま
す
。
５
０
０
円
／
時

【
年
齢
・
資
格
等
】

　

18
歳
以
上
で
あ
れ
ば
資
格
や
経

験
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。（
高
校

生
不
可
）

　

活
動
日
数
、
活
動
日
は
希
望
に

沿
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
ご

協
力
い
た
だ
け
る
方
に
は
教
育
委

員
会
担
当
及
び
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
に
よ
る
聞
き
取
り
を
行
い
ま

す
の
で
、
そ
の
際
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

五
戸
町
教
育
委
員
会　

教
育
課

☎
62

－

７
９
６
５
（
直
通
）

　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
、
そ
の

保
護
者
の
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で

も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
や
楽
し
い
親
子
遊
び

な
ど
、
お
子
さ
ん
が
楽
し
め
る
遊

び
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

楽
し
い
時
間
を
す
ご
し
て
、
お

子
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
保
護
者
の

方
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
、
子
育
て
を
応
援

す
る
元
保
育
士
さ
ん
や
ベ
テ
ラ
ン

マ
マ
さ
ん
等
が
中
心
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
。
子
育
て
に
つ
い
て
の
困

り
ご
と
や
心
配
な
こ
と
に
つ
い
て

も
気
軽
に
相
談
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

■
開
催
場
所

　

町
立
公
民
館　

児
童
室

■
開
催
日
時

　

月
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午

（
日
程
の
詳
細
は
毎
月
の
広
報
の

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
）

■
申
し
込
み
等

　

事
前
申
し
込
み
・
参
加
料
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

問
役
場
福
祉
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
１
３
３

五
戸
町
子
育
て
ホ
ッ
と

セ
ン
タ
ー
を
ご
存
知
で
す
か

教
育

放
課
後
子
ど
も
教
室
（
五
戸
・

倉
石
）　

ス
タ
ッ
フ
募
集
中
！
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町
で
は
町
民
、
自
治
会
、
そ
の

他
の
団
体
と
協
働
を
基
本
と
す
る

ま
ち
づ
く
り
を
展
開
し
て
い
く
た

め
、
町
民
が
主
体
と
な
っ
て
取
り

組
む
地
域
づ
く
り
活
動
に
対
し
、

「
五
戸
町
地
域
づ
く
り
事
業
費
補

助
金
」
を
交
付
し
て
お
り
ま
す
。

　

補
助
率
は
ソ
フ
ト
事
業
に
係
る

も
の
は
４
分
の
３
、
ハ
ー
ド
事
業

に
係
る
も
の
は
２
分
の
１
以
内
と

し
、
補
助
金
の
額
は
概
ね
20
万
円

と
な
り
ま
す
。

　

補
助
の
対
象
と
な
る
内
容
や
手

続
き
等
の
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
役
場
総
合
政
策
課

☎
62

－

７
９
５
３
（
直
通
）

お

知
ら
せ

五
戸
町
地
域
づ
く
り
事
業
に
つ
い
て

　

４
月
か
ら
６
月
は
山
火
事
が
発

生
し
や
す
い
時
期
で
す
。
山
火
事

の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
が
、
火
の
取

扱
い
不
注
意
で
発
生
し
て
い
ま

す
。
山
火
事
を
防
止
す
る
た
め
に

次
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

①
枯
れ
草
等
の
あ
る
火
災
が
起
こ

山
火
事
防
止
に
つ
い
て

　

J
　

R
東
日
本
で
は
、
新
幹
線

試
験
電
車
を
使
用
し
て
の
走
行
試

験
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

■
試
験
走
行
区
間

　

仙
台
～
新
青
森
間（
往
復
・
複
数
回
）

■
試
験
期
間
及
び
時
間

　

令
和
元
年
５
月
～
10
月

　

深
夜
か
ら
明
け
方
に
か
け
て

問
東
日
本
旅
客
鉄
道
株
式
会
社

　

盛
岡
支
社
企
画
室

☎
０
１
９

－

６
２
５

－

４
０
１
９

新

幹

線

走

行

試

験

ご

協

力

の

お

願

い

　

本
格
的
な
農
作
業
が
始
ま
り
忙

し
く
な
る
こ
の
時
期
は
、
農
作
業

事
故
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で

す
。
特
に
機
械
作
業
は
基
本
操
作

を
心
が
け
、
安
全
に
作
業
し
ま

し
ょ
う
。

■
高
齢
者
の
事
故
を
な
く
そ
う

　

長
時
間
の
連
続
作
業
を
避
け

て
、
必
ず
作
業
の
合
間
に
十
分
な

休
息
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

■
ト
ラ
ク
タ
ー
の
事
故
防
止

　

ほ
場
の
出
入
り
の
際
に
は
転
倒
・

転
落
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

安
全
フ
レ
ー
ム
、
安
全
キ
ャ

ブ
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
を
推

進
し
ま
し
ょ
う
。

■
機
械
へ
の
巻
き
込
ま
れ
事
故
防
止

　

機
械
調
整
、
点
検
、
詰
ま
り
除

去
時
に
は
エ
ン
ジ
ン
停
止
を
徹
底

し
ま
し
ょ
う
。

　

服
装
を
整
え
、
機
械
に
巻
き
込

ま
れ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
家
族
や
地
域
の
取
組
み

　

ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

の
着
用
、「
気
を
付
け
て
」
な
ど

の
声
掛
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
役
場
農
林
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
６
４

農
業

家
族
や
地
域
で
声
を
掛
け
合
っ
て

農
作
業
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

　

五
戸
町
内
の
歯
科
医
院
で
は
、

今
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
が

10
連
休
と
な
る
こ
と
か
ら
、
左
記

の
と
お
り
緊
急
時
の
診
療
体
制
を

と
る
こ
と
に
し
ま
し
た
の
で
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

町
内
歯
科
医
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

4 月 30 日（火） 5 月 1 日（水） 5 月 2 日（木）

第二船越歯科医院 8：30 ～ 12：30 8：30 ～ 12：30 8：30 ～ 12：30

山 口 歯 科 医 院 9：00 ～ 19：00 9：00 ～ 19：00 9：00 ～ 19：00

成 田 歯 科 医 院 9：30 ～ 11：30 9：30 ～ 18：00 9：30 ～ 11：30

小 村 歯 科 医 院 9：00 ～ 18：00 9：00 ～ 18：00 9：00 ～ 18：00

ふなこし歯科医院 9：00 ～ 17：00 9：00 ～ 17：00

※
お
問
い
合
わ
せ
は
各
歯
科
医
院

ま
で
。

り
や
す
い
場
所
で
は
、
た
き
火

を
し
な
い
こ
と

②
た
き
火
等
の
火
気
の
使
用
後
、

そ
の
場
所
を
離
れ
る
と
き
は
完

全
に
消
火
す
る
こ
と

③
強
風
時
及
び
乾
燥
時
に
は
た
き

火
、
火
入
れ
を
し
な
い
こ
と

④
火
入
れ
を
行
う
際
は
許
可
を
必

ず
受
け
る
こ
と

⑤
た
ば
こ
は
指
定
さ
れ
た
場
所
で

喫
煙
し
、
吸
い
が
ら
は
必
ず
消
す

と
と
も
に
、
投
げ
捨
て
な
い
こ
と

⑥
火
遊
び
は
し
な
い
こ
と

問
役
場
農
林
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
６
６

　

任
期
は
平
成
31
年
３
月
20
日
か

ら
令
和
３
年
９
月
30
日
で
す
。

■
農
作
業
安
全
研
修

　

大
型
特
殊
免
許
又
は
け
ん
引
免

許
の
受
験
（
い
ず
れ
も
農
耕
作
業

用
自
動
車
限
定
）

■
農
業
機
械
整
備
研
修

　
ト
ラ
ク
タ
ー
の
点
検
整
備
及
び
修
理

▽
研
修
場
所　

　

青
森
県
営
農
大
学
校（
七
戸
町
）

▽
研
修
に
関
わ
る
経
費

　

農
作
業
安
全
研
修
受
講
者
は
、

研
修
に
使
用
す
る
燃
料
等
の
実
費

相
当
分
３
０
０
０
円

　

大
型
特
殊
・
け
ん
引
免
許
受

験
者
は
、
受
験
料
４
０
５
０
円
、

合
格
し
た
場
合
の
交
付
手
数
料

２
０
５
０
円

　
農
業
機
械
整
備
研
修
受
講
者
は
無
料

▽
受
講
手
続
き

　

運
転
免
許
証
、
印
鑑
を
持
参
の

う
え
、
役
場
農
林
課
へ
申
し
込
み

▽
申
込
期
限　

　

令
和
元
年
５
月
15
日
（
水
）

問
役
場
農
林
課

☎
62

－
２
１
１
１　

内
線
２
６
４

農
業
機
械
利
用
技
能
者
育
成
研
修
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総
務
省
は
、
本
町
の
行
政
相
談

委
員
に
齊
藤
武
美
氏
（
古
舘
下
川

原
）
と
手
倉
森
鈴
子
氏
（
中
市
）

を
４
月
１
日
付
け
で
委
嘱
し
ま
し

た
。
任
期
は
２
年
間
で
す
。
行
政

相
談
委
員
は
、
私
た
ち
の
日
常
生

活
で
行
政
が
行
う
仕
事
に
つ
い
て

の
苦
情
や
意
見
・
要
望
が
あ
っ
た

と
き
、
解
決
の
た
め
の
助
言
を
行

う
な
ど
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
口
頭
や
電

話
、
手
紙
で
も
結
構
で
す
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

定
例
相
談
日
は
、
毎
月
第
２
火

曜
日
が
倉
石
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
。
毎
月
第
４
火
曜
日
が
町
立

公
民
館
児
童
室
で
す
。
本
誌
「
行

事
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
役
場
総
務
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
２
１
１

行
政
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

平
成
31
年
度
の
定
期
総
会
・
懇

親
会
を
開
催
し
ま
す
。
同
窓
会
の

一
層
の
発
展
の
た
め
、
多
数
の
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象

　

現
五
戸
中
、
旧
五
戸
中
、
旧
浅
田
中
、

旧
手
倉
橋
中
、旧
野
沢
中
手
倉
橋
分
校
、

旧
豊
崎
中
、
旧
豊
間
内
中
、
旧
蛯
川
中

の
卒
業
生
、
現
五
戸
中
P 

T 

A

■
開
催
日

　

令
和
元
年
５
月
25
日
（
土
）

　

午
後
６
時
～

■
会
場　

ア
ピ
ル
五
戸

■
日
程

①
五
戸
中
学
校
同
窓
会
定
期
総
会

　

午
後
６
時
～

②
懇
親
会

　

午
後
６
時
30
分
～

■
懇
親
会
費　

４
０
０
０
円

　
（
当
日
、
会
場
受
付
に
て
）

五
戸
中
学
校
同
窓
会

定
期
総
会
開
催
の
お
知
ら
せ

■
申
込
方
法

　

５
月
17
日
（
金
）
ま
で
に
、
次
の

こ
と
を
電
話
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

申
込
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
「
氏
名
、
町
内
会
名
、
住
所
、

電
話
番
号
、
卒
業
年
度
」

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

五
戸
町
立
五
戸
中
学
校

　

担
当　

教
頭

☎
０
１
７
８

－

62

－

２
２
２
８

FAX
０
１
７
８

－

62

－

７
１
８
７

　

町
で
は
、
海
外
の
学
校
等
で
の
研

修
を
希
望
す
る
高
校
生
の
負
担
軽
減

を
図
る
と
と
も
に
幅
広
い
視
野
や
優

れ
た
国
際
感
覚
を
持
つ
次
世
代
を
担

う
才
能
あ
ふ
れ
る
人
材
を
育
成
す
る

た
め
、経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
短
期
留
学

▽
海
外
研
修
先

　

ア
メ
リ
カ
、
イ
ギ
リ
ス
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
、
カ
ナ
ダ
、
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
等

▽
期
間

　

令
和
元
年
７
月
27
日
（
土
）

　
　
　
　

～
８
月
18
日
（
日
）

※
８
日
間
～
18
日
間

▽
参
加
費

　

39
・
８
～
68
・
８
万
円

さ
ぁ
行
こ
う
！
海
外
留
学
へ

～
海
外
に
興
味
の
あ
る
高
校
生
を
支
援
～

※
日
程
、
参
加
費
は
コ
ー
ス
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。

▽
対
象
者

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
高
校
生

　

３
名

▽
要
件

　

国
際
青
少
年
研
修
協
会
の
主
催

す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加

▽
補
助
限
度
額

　

補
助
対
象
経
費
費
の
２
分
の
１

　
（
上
限
25
万
円
）

▽
申
込
期
限

　

令
和
元
年
５
月
16
日
（
木
）

▽
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
及
び
認
定
に
関

す
る
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

国
際
青
少
年
研
修
協
会

☎
03

－

６
４
１
７

－

９
７
２
１

■
長
期
留
学

▽
期
間　
　

１
年
間
程
度

▽
対
象
者

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
高
校
生

　

２
名

▽
要
件

　

高
校
生
の
留
学
等
を
扱
う
民
間

団
体
等
が
主
催
す
る
海
外
派
遣
プ

ロ
グ
ラ
ム
へ
参
加
し
、
若
し
く

は
、
個
人
で
海
外
留
学
し
、
原
則

１
年
間
、
外
国
の
高
校
へ
の
留
学

が
決
定
又
は
内
定
し
て
い
る
者
。

　

外
国
語
１
教
科
の
評
価
値
４
・
０

以
上
又
は
、
そ
れ
と
同
等
程
度
以

上
の
学
力
を
有
す
る
と
校
長
が
判

断
し
た
者
。（
例
：
英
検
２
級
以
上
等
）

※
高
校
１
年
生
は
中
学
３
年
生
の

成
績

　

在
籍
学
校
長
の
推
薦
書
等

▽
補
助
限
度
額

　

補
助
対
象
経
費
費
の
３
分
の
１

　
（
上
限
40
万
円
）

▽
申
込
期
限　
　

随
時
受
付

▽
申
込
先

　

高
校
生
の
留
学
等
を
扱
う
民
間

団
体
等
に
申
し
込
み
。

■
支
援
事
業
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

五
戸
町
教
育
委
員
会　

教
育
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
５
１
３

お

知
ら
せ

　

３
月
20
日
付
け
で
小
泉
等
氏

（
豊
間
内
）
が
教
育
委
員
会
委
員

に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
く
教
育
委
員
会
委
員
に
任
命

小泉　等 氏

　

任
期
は
平
成
31
年
３
月
20
日
か

ら
令
和
３
年
９
月
30
日
で
す
。

問
五
戸
町
教
育
委
員
会　

教
育
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
５
１
１

農地の買い手募集

①五戸町字大字倉石石沢字大面 64 番 2 畑 2,324㎡

※買い手には、農業経営面積等の条件（あっせん基準）
　があります。
■申込期限　令和元年 5 月 24 日（金）

問五戸町農業委員会　☎ 62 － 2111　内線 273
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健康づくり伝言板 ～健康知力アップ で 健康寿命アップ！～

【問い合わせ】役場健康増進課　☎ 62 － 7958（直通）

今月のテーマ「季節の変わり目は体調の変化に気をつけましょう」
春はメンタルの不調や体調不良に注意

自分の心と体と相談して休むことも大切です

　春は、日々の寒暖差や気圧変動が大きく、新しい職場や新しい仲間、
引っ越しなど様々な「変化」が多い季節です。様々な変化は心や体にス
トレスをかけ、自律神経が乱れて心身の不調につながることがあります。

もしかして５月病？
　５月や６月のようやく新しい環境に慣れてきた頃、たまった疲れや
　ストレスが心身の症状となって出てくることがあります。
　　やる気が出ない　楽しくない　イライラ　体がだるい
　　疲れがとれない　寝付けない　頭が重い　食欲がない　など

★生活リズムを整える
　ポイントになる時間は３つ！　①起きる時間　②寝る時間　③朝昼夕の食事の時間
★栄養バランスのよい食事をとる
　旬の物は味がよく、栄養もたくさん。食事に取り入れてみませんか？　
　　※甘い物を食べてストレス解消をしている人は血糖値をあげてイライラを抑えているだけ。
　　　下がるとまた気分が落ち込んでしまうので食べすぎないように気をつけましょう。
★休養をとる
　休日はのんびりした時間も大切です。睡眠をしっかりとりましょう。

5 月病かな？と思ったら少しペースを落として休む時はしっかり休みましょう！

町民の健康増進のため、防災無線を活用したラジオ体操をはじめます！
【放送開始】　令和元年 5 月 7 日から
【放送時間】　毎日　午後 3 時から「ラジオ体操第一」　約 3 分 30 秒
　　　　　　※ラジオ体操の効果等については広報３月号に掲載しています。
　　　　　　　～　何卒、ご理解とご協力をお願いいたします。　～

季節の変わり目は体調が悪い
天気が崩れる時に頭痛がする

　

工
業
統
計
調
査
は
、
我
が
国
の

工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
、
統
計
法
に
基

づ
く
報
告
義
務
が
あ
る
重
要
な
統

計
で
す
。

　

調
査
結
果
は
、
中
小
企
業
施
策

や
地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資
料
と

し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
時
点
は
、
令
和
元
年
６
月

１
日
で
す
。

　

調
査
票
へ
の
ご
回
答
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

問
役
場
企
画
財
政
課

☎
62

－

７
９
５
２
（
直
通
）

お

知
ら
せ

２
０
１
９
年
工
業
統
計

調
査
を
実
施
し
ま
す

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎

調
査
を
実
施
し
ま
す

　

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
は
、

我
が
国
の
す
べ
て
の
産
業
分
野
に

お
け
る
事
業
所
の
活
動
状
態
等
の

基
本
的
構
造
を
全
国
及
び
地
域
別

に
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
事

業
所
・
企
業
を
対
象
と
す
る
各
種

統
計
調
査
の
母
集
団
情
報
を
整
備

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
は
、
調
査
員
が
全
国
す
べ

て
の
事
業
所
の
活
動
状
態
を
実
地

に
確
認
し
、
新
た
に
把
握
し
た
事

業
所
な
ど
一
部
の
事
業
所
に
は
調

査
票
を
配
布
す
る
こ
と
に
よ
り
行

い
ま
す
。

　

調
査
期
間
は
、
令
和
元
年
６
月

か
ら
９
月
で
す
。

　

皆
様
の
調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご

回
答
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
役
場
企
画
財
政
課

☎
62

－

７
９
５
２
（
直
通
）

　

ひ
ば
り
野
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン

タ
ー
で
長
年
に
渡
り
営
業
し
て
い

ま
し
た
レ
ス
ト
ラ
ン
「
ス
カ
イ

ラ
ー
ク
」
で
す
が
、
運
営
事
業
者

の
変
更
に
伴
い
、
現
在
休
業
中
で

す
。
利
用
者
の
皆
様
に
は
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
町
内
の
他

業
者
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
再
開
期

日
が
決
定
し
ま
し
た
ら
、
広
報
等

に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
な

お
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン
タ
ー
宿

泊
者
用
の
食
事
に
つ
き
ま
し
て
は

提
供
し
て
お
り
ま
す
。

問
五
戸
町
教
育
委
員
会　

教
育
課

☎
62

－

２
１
１
１　

内
線
５
１
７

問
（
公
財
）
五
戸
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

☎
62

－

２
３
０
１

ひ
ば
り
野
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン
タ
ー

レ
ス
ト
ラ
ン
の
休
業
に
つ
い
て
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◆図書館新着Books ◆
●開館時間　平日 10:00 ～ 19:00、土・日・祝日 9:00 ～ 17:00
● 5 月の休館日　1 日、7 日、13 日、20 日、27 日、31 日
●問い合わせ先　五戸町図書館　☎ 61 － 1040

【今月のおすすめ】
かたづの！八戸・遠野の女大名「清心尼」

（里中満智子／著　中島京子／原作　集英社）
八戸南部氏当主・直政と幼い嫡男の不審死。
その影には南部藩主・利直の謀略が絡んで
いた。次々と降りかかる困難に、直政の妻・
祢々はいかにして立ち向かうのか－。波瀾
万丈の女大名一代記を、丹念かつ美しく漫
画化。

キリンの山のぼり
（茂市久美子／作　しもかわらゆみ／絵　講談社）
保育園のみんなと遠足に出かけたキリンの
ララ。急な嵐でみんなからはなれてしまっ
たララの前に、ライオンが現れて‥。おは
なしを楽しみながら動物にくわしくなれる
シリーズ。「キリンのまめちしき」も収録。

■一般　■ヤングアダルト
元号と日本人 （宮瀧交二）
過労死　その仕事、命より大切ですか （牧内昇平）
世界の核被災地で起きたこと （フレッド・ピアス）
カレーの匂いがわからなくなったら読む本 （三輪高喜）
春夏のかぎ針あみ （日本ヴォーグ社）
テレビが映し出した平成という時代 （川本裕司）
姑の遺品整理は、迷惑です （垣谷美雨）
死にがいを求めて生きているの （朝井リョウ）
インソムニア （辻寛之）
傑作はまだ （瀬尾まいこ）

■児童
「文系？」「理系？」に迷ったら読む本 （竹内薫）

チェンジ・ザ・ワールド！世界を変えた 14 人の女性たち（スーザン・フッド）
なるほど！魚の漢字 （学研プラス）
道路はどのようにつくるのか？ （窪田陽一）
映画ってどうやってつくるの？ （フロランス・デュカトー）
数え方図鑑　身近なモノをなんでも数えてみたくなる！（やまぐちかおり）
悪がき７　よろずお悩み解決します （宗田理）
おにぎりにはいりたいやつよっといで（岡田よしたか）
わかくさのおかで （かじりみな子）
この世界の片隅に （こうの史代）

【五戸ちゃんねる】
～ 5 月の見どころ（予定）～

●平成 31 年度五戸地区消防連絡協議会観閲式
　五戸町消防団及び新郷村消防
団の日ごろの訓練の成果を披露。
玉落としなどの競技の模様がご
覧になれます。

※ 4 月 19 日時点の情報です。
※番組名は全て仮称です。また、
番組内容は予告なく変更する場
合がありますので、テレビ番組
表（五戸ちゃんねる 11ch）にて
ご確認ください。

　〝五戸ちゃんねる〟（11ch）は五
戸ケーブルテレビにご加入の全て
の方々に無料で提供しています。
　五戸ケーブルテレビは加入者全
員から集める利用料でその施設の
維持管理を行っております。
　五戸ケーブルテレビの運営につ
いて、ご理解とご協力をお願いし
ます。
　なお、ケーブルテレビ利用料に
はＮＨＫ受信料・ＢＳ受信料等は
含まれておりません。各自でＮＨ
Ｋに受信料をお支払いください。

《ケーブルテレビ故障受付》
0120 － 506 － 016
24 時間　365 日受付

《五戸ちゃんねるに関するお問い合わせ》
62 － 7952（役場企画財政課直通）
平日　8 時 15 分～ 17 時 00 分

ごのへ★スポーツナビゲーション

【問合せ先】
　公益財団法人五戸町スポーツ振興公社
　五戸町スポーツクラブ
　☎ 62 － 2301　FAX 62 － 2365

★5月休館日
　五戸ドーム：8 日、15 日、22 日、29 日
　※ 1 日～ 6 日は休まず営業いたします。
　倉石スポーツセンター：15 日

★ 2019 キッズスポーツフェスティバル
　子どもたちがスポーツ遊びを通じて、身体を動かすことの楽しさや喜びを体感しながら様々なス
ポーツを体験できる絶好の機会です！参加無料ですので、お誘い合わせの上、是非お越しください。
   ◇開催日時　　令和元年 6 月 2 日（日）受付 9 時 00 分・解散 12 時 00 分（予定）
　◇開催場所　　五戸ドーム
　◇参加対象　　年中児から小学校 2 年生まで
　◇募集人数　　70 名程度　※先着順
　◇内　　容　　スポーツ遊び（サッカー・野球・バスケットボール・ソフトテニスなど）
　◇申込方法   　申込用紙に必要事項を記入の上、五戸ドーム窓口又は FAX にてお申し込みください。
　◇申込期間　　平成 31 年 4 月 22 日（月）～令和元年 5 月 19 日（日）
　　　　　　　　※参加申込書は、五戸ドーム窓口又は公社ＨＰにございます。
　◇そ の 他　　キッズスペースがありますので、参加できない兄弟がいる場合でも安心し
　　　　　　　　てご参加いただけます。イベント詳細は下記までお問い合わせください。

★料金改正のお知らせ
　ひばり野スポーツ交流センター宿泊に伴う食事料の料金改正が
ありました。詳しくはスポーツ振興公社 HP をご確認ください。

スポーツ振興公社 HP
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町 の 人 口
（前月対比）（前月出生数）

男 8,300 人 （－ 25 ） 5人

女 8,904 人 （－ 38 ） 2人

総人口 17,204 人 （－ 63 ）

世帯数 7,043 世帯（＋ 2 ）

平成 31年 4月 1日現在

今月の地域おこし協力隊

　
　こんにちは、地域おこし協力隊の平尾です。中央商店街のバス停のリノベー
ションでご協力いただいている八戸工業大学の学生さんが昨年実施した五戸
町の魅力を発見する現地調査（フィールドワーク）について、この程その成果
発表があり、銀座振興会・福井会長とともに伺いました。発表では「五戸町に
ある昔からの町並みや事物、写真資料などは町の資産として価値があるもの」
とされ、リノベーションの際にはそれらを活かしたバス停作りが提案されまし
た。今後は町の方々と、この提案を更に検討していく予定ですので、皆様のご
協力をよろしくお願いいたします。

五戸町地域おこし
　協力隊 Facebook へ

山口隊員！
山口隊員！

平尾隊員！
平尾隊員！

　こんにちは、地域おこし協力隊の山口です。　　 
　五戸で 3 度目の春を迎えました。地域おこし協力隊制度は、「地
域協力活動」を行いながら、その地域への定住・定着を図る取組
で、最長 3 年間の活動期間が設けられています。私は活動最後の
年となります。五戸に移住した理由は「夫婦で農業をする」こと。
最終的には、農業で暮らしを立てて、自分らしく幸せに暮らすこ
とが、町にできる一番の恩返しだと考えています。
　この春から畑を本格的に始めます。数年は実験と学びで精一杯
だと思いますが、どうか長い目で見守ってください。
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動異事人
員職町 効 率 的 な 行 政 事 務 を 目 指 し て　

本庁舎職員として新たに採用された職員を紹介します。どうぞ、よろしくお願いします。

村
むらこし

越　諒
りょう

総合政策課主事
本
ほんだ

田　夏
なつき

姫
税務課主事

沢
さわぐち

口　浩
こうへい

平
福祉課主事

中
なかさと

里　公
こうすけ

亮
住民課主事

松
まつはし

橋　健
けんいち

一
農林課主事

松
まつはし

橋　愛
あいり

梨
総合病院主事

【参事・課長級】
参事・総務課長事務取扱（参事・福祉課長事務取扱）服　部　　　勤
総合政策課長（農林課長） 高 谷 忠 憲
福祉課長（福祉課長補佐・介護保険担当） 髙 嶋 伸 治
住民課長（農業委員会事務局長） 竹　洞　晴　生　
農林課長（教育委員会学校給食センター所長）中　村　弘　幸
教育委員会教育課長（総合政策課長補佐）志　村　　　要
農業委員会事務局長（教育委員会教育課長補佐）舛　沢　　　実

【課長補佐・班長級】
総合政策課長補佐（農林課長補佐・農村整備担当）小　村　隆　幸
福祉課長補佐・介護保険担当（住民課戸籍住民班長）古　川　純　子
教育委員会教育課長補佐（教育委員会教育課長補佐・スポーツ振興公社担当） 櫻　井　篤　史
教育委員会学校給食センター所長（総合病院健診班長）向　山　佳　子
企画財政課企画調整班長（議会事務局総括主査）小　泉　安　子
税務課固定資産税班長（企画財政課総括主査）清　水　佳　奈
福祉課福祉班長（税務課固定資産税班長）沼　辺　由紀子
住民課戸籍住民班長（企画財政課企画調整班長）山　邊　ゆりえ
建設課都市計画班長（総合病院総括主査）髙　谷　英　樹
総合病院健診班長（福祉課福祉班長）平　　　真　紀

【主幹・総括主査級】
川内支所主幹（教育委員会町立公民館主幹）髙　橋　明　美
農林課主幹（農業委員会主幹） 早　狩　千　春
教育委員会学校給食センター主幹（建設課主幹）藤　村　裕　子
教育委員会図書館主幹（倉石支所主幹）髙　見　直　人
農業委員会主幹（税務課主幹） 川　村　悦　子
税務課総括主査（税務課主査） 小　田　昂　志
教育委員会教育課総括主査（教育委員会教育課主査）赤　坂　奈津子

【主査級】
総務課主査（農林課主事） 鳥　井　優　樹
倉石支所技査（建設課技査） 若　松　明　史
福祉課主査（福祉課主事） 齋　藤　友　秀
住民課主査（建設課主査） 山　中　真　也
住民課主査（税務課主査） 佐々木　和　彦
建設課主査（総務課主査） 類　家　和　哉
議会事務局主査（住民課主査） 川　内　剛　士
教育委員会教育課主査（総合政策課主事）山　田　　　哲
総合病院主査（総合病院主事） 武　山　香　織
総合病院主査（総合病院主事） 竹　井　啓　介

【主事級】
企画財政課主事（総務課主事・青森県派遣）三 浦 良 輔
税務課主事（住民課主事） 昆　　　久米彦
税務課主事（福祉課主事） 櫻　田　　　華
福祉課主事（住民課主事） 柏　田　紘　子
福祉課主事（総合病院主事） 大　澤　翔　太
総合病院主事（税務課主事） 小山田　晃　平

【技能職】
五戸中学校技能主事（五戸小学校技能主事）鈴　木　正　人
倉石中学校技能主事（五戸中学校技能主事）立　花　隆　浩

【医療職】
総合病院副看護師長（総合病院主任看護師）川　村　美奈子
総合病院副看護師長（総合病院主任看護師）上　村　世都子
総合病院主任看護師（総合病院看護師）若　林　香葉子
総合病院主任看護師（総合病院看護師）高　谷　朝　美

【再任用】
教育委員会教育課副参事（スポーツ振興公社担当）佐々木　万　悦
川内支所長 佐々木　　　啓
浅田支所長 中川原　光　亮
倉石支所長 酒　井　正　志
浅田支所主査 髙　松　敦　子
倉石支所主査 松　橋　勇　一
教育委員会町立公民館主査 丸　谷　光　子
総合病院技能主事 鈴　木　登志子
総合病院技師（健診センター担当）菅　澤　忠　夫
総合病院看護師 高　村　はるみ
総合病院看護師 高　谷　牧　子
総合病院准看護師 宮　崎　久美子

【新採用】
総合政策課主事 村　越　　　諒
税務課主事 本　田　夏　姫
福祉課主事 沢　口　浩　平
住民課主事 中　里　公　亮
農林課主事 松　橋　健　一
総合病院主事 松　橋　愛　梨
総合病院医師 髙　木　　　望
総合病院技師（臨床検査技師） 小　林　千栄子
総合病院技師（臨床検査技師） 池　田　昂　志
総合病院技師（理学療法士） 天　間　和　也
総合病院技師（理学療法士） 永　田　尚　輝
総合病院技師（理学療法士） 永　田　　　陸
総合病院看護師 溝　口　由美子
総合病院看護師 豊　川　真由美
総合病院看護師 米　谷　千　里
総合病院看護師 鹿　島　依　理

【退職】（平成 31 年 3 月 31 日付）
【定年退職】
畑　山　敦　夫 （参事・総務課長事務取扱）
小　村　一　弘 （参事・総合政策課長事務取扱）
酒　井　正　志 （住民課長）
佐々木　　　啓 （教育委員会教育課長）
松　橋　勇　一 （教育委員会学校給食センター主幹）
髙　松　敦　子 （教育委員会図書館主幹）
鈴　木　登志子 （総合病院技能主事）
武　田　文　子 （総合病院技能主事）
岡　本　一　雄 （総合病院副院長・倉石診療所長兼務）
菅　澤　忠　夫 （総合病院主任技師）
高　谷　牧　子 （総合病院主任看護師）
東　　　綾　子 （総合病院主任看護師）
【早期退職】
三　浦　洋　子 （総合病院副看護師長）
川　村　弥　生 （総合病院主任看護師）
【普通退職】
兵　藤　拓　明 （総合病院主査）
田　中　萌　香 （総合病院看護師）
河原木　真　衣 （総合病院看護師）
【再任用任期満了】
鈴　木　裕　之 （川内支所長）
齊　藤　武　美 （倉石支所長）
川　﨑　貢　義 （川内支所副支所長）
苫米地　恭　子 （浅田支所主査）
山　下　智鶴子 （総合病院看護師）

【任用期間更新】（令和 2年 3月 31 日まで）
総合病院特別参事（健診センター所長兼務）井戸川　敏　彦

【派遣職員】
総務課主査・南部町派遣（教育委員会教育課主査）横　道　祐　哉
建設課主事（階上町建設課主事・派遣）鳥谷部　靖　晃

　平成31年 4月 1日付で町職員の人事異動を行いました。異動者は48人で定年等退職者は22人。新採用は行政職6人、
医療職 10 人の計 16 人です。　　（　）内は前任課と職名



行事についてのお問い合わせ先　五戸町役場　☎ 62-2111

日 記念日等 行事等

18 土

19 日 食育の日

20 月
● とことん元気教室（中市地区）  9：30 ～ 11：30 五戸町保健福祉センター

● ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

21 火

22 水 麻しん・風しん混合予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

23 木 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

24 金 ● トコトコ教室（川内地区）  9：30 ～ 11：30 瑞穂館

25 土

26 日 ル・マンの日

27 月
● ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室

● 四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

28 火 ● 行政相談 13：00 ～ 15：00 町立公民館　児童室

29 水 4 か月児健康診査（平成 31年 1月生） 12：30 ～ 12：45 受付 五戸町立公民館

30 木 掃除機の日 ● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

31 金
● トコトコ教室（豊間内地区）  9：30 ～ 11：30 豊間内地区コミュニティセンター

● とことん元気教室（又重地区）  9：30 ～ 11：30 倉石温泉

日 行事等

1 土

2 日

3 月 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室
四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

4 火 特設人権相談 13：30 ～ 15：30 町立公民館

5 水 ３歳児健康診査（平成28年2月・3月生）12：30 ～ 12：45 受付 五戸町立公民館

6 木 みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

日 行事等

7 金 トコトコ教室（浅田地区） 9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

8 土

9 日 おはなし会 10：30 ～ 11：15 図書館

10 月 ホッとセンターあ・そ・ぼ 10：00 ～ 12：00 町立公民館　児童室
ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

11 火 行政相談 10：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター　作法室
健診結果説明会 12：40 ～ 13：00 受付 五戸総合病院

12 水

6 月の主な行事
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日 記念日等 行事等

1 水 天皇の即位の日
県民交通安全の日

2 木 国民の休日

3 金 憲法記念日 ● 第 50回五戸うまっこマラソン大会  8：30 ～ 9：10 受付 受付：五戸陸上競技場管理棟

4 土 みどりの日

5 日 子どもの日

6 月 振替休日

7 火 ● トコトコ教室（浅田地区）  9：30 ～ 11：30 浅水活性化センター

8 水 1歳6か月児健康診査（平成29年10・11月生）12：30 ～ 12：45 受付 町立公民館

9 木
● 移動図書館巡回日  9：00 ～ 12：00 地区巡回

● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

10 金
6 か月児・10か月児健康相談

（平成30年8月～10月・平成30年6月・7月生）
 9：30 ～ 9：45 受付 町立公民館

11 土

12 日 ザリガニの日 特別おはなし会 13：00 ～ 13：30 図書館（五戸代官所）

13 月
四種混合〔ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ〕予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

● 町立公民館休館日

14 火 ● 行政相談 10：00 ～ 12：00 倉石コミュニティセンター　作法室

15 水 高齢者交通安全の日 ＢＣＧ予防接種 12：20 ～ 12：45 受付 五戸総合病院

16 木
● とことん元気教室（石沢地区）  9：30 ～ 11：30 石沢地区公民館
● まち・カフェ 10：00 ～ 12：00 五戸総合病院
● みんなの保健室 13：00 ～ 15：00 役場健康増進課

17 金 自然保護の日 ● トコトコ教室（旧町内地区）
 9：30 ～ 11：30
13：30 ～ 15：30

町立公民館

今月の納期
納期限 5 月 31 日（金）

軽自動車税 全　期 固定資産税 第 1 期

五戸ケーブルテレビ利用料　　　  　　　　　　　 全　期

第 61 回こどもの読書週間　4 月 23 日～ 5 月 12 日（休館日を除く）
テーマ：「ドは読書のド♪」
　〇エリック・カール「はらぺこあおむし」出版 50 周年記念展示
　〇「元号ってなんだ？」変わる元号大特集
   〇クイズラリー　〇ベストリーダー　〇読書ラリー
   〇特別おはなし会　5 月 12 日（日）13：00 ～ 13：40　エントランスホールにて
問図書館　☎ 61 ー 1040

和歌書籍と改元年の暦展

　■展示日時　令和元年 5 月 10 日～ 13 日午前 10 時～午後 3 時
　■展示場所　町立公民館　第 2 研修室
　■展示内容（入場無料）
　　▽和歌書籍（和歌呉竹集等）　▽暦（暦関係刊本等）　▽古典籍　特別展示
　問五戸歴史研究会　古谷義昭　☎ 0178 － 20 － 0079

第
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● 保健協力員って？
　地域住民の健康の保持増進を図るために活動している健康づくりのお世話役です。（自治会長から推薦を受けて町長が委嘱）
● いつ頃家に来るの？　   ４月下旬～５月下旬まで。
● 健診のお誘いって？　　健診予約は、ご本人が直接役場や受診先に連絡することとなっていますが、保健協力
　　　　　　　　　　　　 員が電話予約代行も出来ます。ただし、希望の健診日にならないこともありますので
                                     ご了承ください。
※健診に関する疑問や意見についても、保健協力員にお話しください。可能な範囲で対応します。

問い合わせ先　　役場健康増進課　☎ 62－7958（直通）

　健診をお誘いするために保健協力員がお宅に伺います。

　　　電話予約のお手伝い等が必要な方は、　遠慮なくお声がけください。

健診は毎年受けましょう！
　平成 31 年度の健診予約を開始しています。まだ、お申し込みをされていない方は下記を参考に健診をお申し込
みください。
●国民健康保険加入者
　年度末の年齢が 30 歳以上の方は特定健診を受診しましょう。
●後期高齢者医療制度
　75 歳になりましたら、後期高齢者医療制度の健康診査を受診しましょう。
※今年 75 歳になられる方は誕生日前までは、現在加入の保険が適用されます。
●社会保険加入者
　フローチャートを参考にお申し込みください。

◎健診の申込先
以下の、４つの健診受診先から１つ選びお電話で予約をお申し込みください。
　・五戸町健診センター　　　　　　　　　　　　　　　　　　予約は、役場健康増進課
　・青森県総合健診センター（移動健診）　　　　　　　　　　　☎ 62－ 7958（直通）　
　　※移動健診では、乳がん・子宮がん検診は受けられません。
　・八戸西健診プラザ　　　　　　直接お申し込みください。　  ☎ 21 － 1717
　・八戸市総合健診センター　　　直接お申し込みください。　  ☎ 45 － 9131

社会保険加入者

事業所健診
　がん検診を会社の健診と一緒
に受けることができますか？

いいえはい

本　人 家　族

協会特定健診を受診しましょう。

お勤めの会社へお問い合わせください。

五戸町指定の 4 つの健診先から選んでお申し込み
ください。※下記参照

がん検診を受診
しましょう。

現在加入している医療保険者
から受診券が届きます。（5月頃）


